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1. Bevezetés, a RADIRIGHTS projektrol
1.1. A projekt céljai

1. A RADIRIGHTS projektet négy partnerszervezet valdsitotta meg, amelyek egyetértettek a
projekt alapelvében: hozzajarulas olyan tarsadalom igazsagos mikodéséhez, amelynek tagjai
szabadon és felel6sségteljesen alakithatjak sajat és kbzosségiik sorsat.

2. A polgarok részvétele a k6z0s jovonk alakitasaban —a dontéshozatalban vald részvétel és aktiv
lépések megtétele céljaink megvaldsitasa érdekében — kulcsfontossagi. A demokracia csak
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akkor mikodhet, ha a polgarok élnek demokratikus jogaikkal, és erre csak akkor képesek, ha
tajékozottak jogaikrol, nem pedig akkor, ha tudatlanok, és manipulaljak éket az informaciok
hianya vagy hamis informaciok altal. A demokratikus deficit kiilonosen relevans a hatranyos
helyzeti roma kozosségekben. Tagjaik sokszor korlatozott informacios forrasokkal
rendelkeznek, és gyakran csak a manipulald, kattintasvadasz tartalmakat kapjak a kézosségi
médiabdl és a tomegmédiabol, ami passzivitast vagy panikot okoz a demokratikus részvétel
lehet6ségeivel kapcsolatban.

Annak érdekében, hogy ezek a célcsoportok részt vehessenek a demokratikus vitaban, fontos, hogy
tamogassuk Oket abban, hogyan reflektaljanak a kilonb6z6 médiatartalmakra és informaciokra,
hogyan hallgassanak meg kilonb6zé nézépontokat, és hogyan alakitsak ki és fogalmazzak meg
sajat véleményiiket — ne masok dominaljak Sket, és 6k se dominaljanak masokat egy demokratikus

diskurzusban.

Megvizsgaltuk az informaciok terjedését és atalakulasat a szegregalt roma kozosségekben, kilonos
figyelmet forditva a tarsadalmi intézmények ismeretére és a véleményformalok jellemzésére. A
projekt hosszu tava célja a pozitiv tartalmi kommunikacié hatékonysaganak javitasa volt az
tizenetek és a informacids csatornak finomhangolasaval, hogy korlatozzuk a tarsadalmi tényekkel
kapcsolatos dezinformacié terjedését és fejlesszitk a megfelel6 demokratikus vitak (dialégusok)
formait.

Ez megerdsitette a bevont roma kozésségeket abban, hogy felismerjék a dezinformaciot, és névelje
a bizalmukat az intézmények és a tarsadalmi rendszerek irant.

A projekt célcsoportja a roma kézosségek és egyének voltak. Ez a megkiilonboztetés fontos, mert
— tapasztalataink szerint — a roma koézdsségek tagjai ritkan alkotnak funkcionalis kbzosségeket. A
,,pozitiv sztereotipia” gyakran tulsilyban van, miszerint a romak szoros kézosségekben élnek, erés
csoportos szolidaritassal és szoros csaladi kotelékekkel, amelyek megvédhetik Sket a ,,kiilsé vilag”
negativ vagy karos hatasaitol. Az igazsag bonyolultabb, és veszélyes ezt a sztereotipiat elhinni, mert
ezzel elrejthetjik a szegregalt telepiilések gyakran szornyd allapotat. A projektiink célja négy
orszagban ezeknek az embereknek a felkészitése, képzése volt, hogy ne valjanak a dezinformacié

és manipulaci6 aldozataiva.

Végiil, a projekt partnerei nem akartak megmondani a kézosségekek és egyéneknek, hogy mit
gondoljanak a vilagrol; sokkal inkabb azt akartuk, hogy képes, aktiv, krittkusan gondolkodé tagjai
legyenek mindazon tarsadalmaknak, amelyeknek részei.

2.1. A projektet megvalosit6é partnerek

Autondmia Alapitvany, Magyarorszdg (a konzorcium vezetdje), wwiw.antononia.hu
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Az Autonomia Alapitvany 1990 o6ta valdsit meg programokat a roma integracid teriiletén.
Figgetlen szervezetként nagyon komoly kihfvassal néziink szembe a jelenlegi Magyarorszagon,
mivel a jelenlegi kormany aktivan torekszik fiiggetlen kézosségek és demokratikus parbeszéd
elnyomasara.

Az Alapitvany kuldetése szerint:
- megoldasokat és javaslatokat kinal a roma integracids politikak fejlesztésére;

- szakmali tiamogatast nyujt, egyuttmikodik kis kbzosségekkel, teleptilésekkel, intézményekkel, segit
a fejlédéshez sziikséges bizalom és egytittmiikodés kiépitésében;

- tamogatja aktfv civil szervezetek létrehozasat és megerdsitését munkaja révén.

Alapvetd tevékenységein kivil az alapitvany az Egalipe k6zosség alapitdja, amely roma és pro-
roma szervezetek haldzata. Az Egaéipe kritikat fogalmaz meg a kormany roma politikajaval
szemben, amely jellemz6en manipulald jellegt, és nem kinal esélyt a romak integracidjara.

Programjain keresztil az Autonomia jelen van a szegregalt teleptléseken 1évé helyl roma
kozosségekben, ahol sokszor tapasztalja a demokratikus intézményi rendszer (beleértve a szavazati
jogot) ismeretének hianyat, valamint a romak kézosségeivel szemben alkalmazott manipulalé
politika kovetkeztében fellépé dezinformacio jelenlétét.

Pro-roma szervezetként az Autonomia Alapitvany nem akar a romak nevében beszélni, hanem
mindent meg akar tenni annak érdekében, hogy a roma emberek és kozosségek képviselhessék
érdekeiket, és kifejezhessék véleménytiket a nyilvanos diskurzusban és a politikaban.

Romea o.p.s, Czech Republic, bttps:/ [ romea.cz/ en

A ROMEA Civil Egyesilet 2002-ben alakult, mint nem kormanyzati, nonprofit, 6nkéntes
szervezet, amely a roma és nem roma emberek Osszefogasat célozza a rasszizmus elleni harc
tamogatasara, az emberi jogok védelmének fejlesztésére, valamint a demokracia és tolerancia
elémozditasara Csehorszagban. 2013-ban a ROMEA koézhasznd tarsasagga valt, amely magas
szinvonald hiradasokat készit roma vonatkozasu tugyekrdl cseh és angol nyelven, ezzel elGsegitve
a bizalmat az emberek és kozosségek kozott a cseh és angol nyelvd vilagban, weboldalan, a
Romea.cz-on és a YouTube-on talalhat6 ROMEA TV csatornijan keresztil. Nyomtatott
magazinja, a Romano vodi, cseh nyelven jelenik meg, kisebbrészt roma nyelvd tartalommal is.

A ROMEA 6sztondijprogramot is mikodtet roma kozépiskolas és féiskolas diakok szamara
Csehorszagban, valamint aktivan részt vesz az online tér mivelésében sajat k6zosségi média
profiljain keresztil, és kulonféle projekteken dolgozik a dezinformacié és gyiloletbeszéd ellen. A
ROMEA viziéja, hogy a cseh és eurdpai média objektiv és megbizhaté médon szamoljon be a
roma tgyekrol, hogy a nem roma és roma emberek harmoéniaban éljenek egymassal, hogy a romak
ne legyenek t6bbé a ciganyellenesség célpontjai, hogy a roma emberek aktiv allampolgarok
legyenek, akik részt vesznek a politikaban, és hogy egy er6s roma kozéposztaly alakuljon ki.

Amalipe Association, Bulgaria, https:/ | amalipe.bg/ en/ about-us/ mission/
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Az AMALIPE alegnagyobb roma szervezet Bulgariaban, amely a jobb oktatas, k6z6sségi fejlesztés
¢és a romak integracidja érdekében dolgozik a bolgar tarsadalomban. A név 6nmagaban is tikrozi
a szervezet céljait és mikodésének modjat —az ,,Amalipe” egy roma sz6, amely ,,baratsagot” jelent,
tehat a roma integracioért dolgozva minden etnikumot bevonnak. A roma integracié fejlettebbé és
gazdasagilag erésebbé teszi Bulgariat. Segit a kilonb6zé  etnikai  csoportok  jobb
életkorilményeinek megteremtésében, ehhez az aktiv embereket minden etnikai csoportbél be kell
vonni ebbe a folyamatba. Eppen ezért az Amalipe Kézpont egyesiti a romak, bolgarok, t6rokok
¢és masok erbfeszitéseit, az interetnikai parbeszéd és tolerancia értékeinek szem el6tt tartasaval.

Az Amalipe hosszitavii céljai:

* A kozosségen belili kapacitas fejlesztése a roma gyermekek és fiatalok oktatasi szintjének
emelésével, a roma lanyok és nék fejlédésének elésegitése, valamint a negativ hatasa
hagyomanyok lektizdése érdekében.

* Készségek fejlesztése a roma kozosség onszervezédéséhez.

* A romak részvételének erdsitése a dontéshozatali folyamatban.

* Egy kovetkezetes és felels allami politika 6sztonzése, amely a romak hozzaférésének bévitését
célozza az oktatashoz, a mindségi egészségiigyi ellatashoz és a szocialis szolgaltatasokhoz,
valamint a politikai intézkedések és gyakorlatok javitasa érdekében a nyomon kovetés és
visszajelzés biztositasa.

* A roma nék emancipaciojanak el8segitése és az elnyomd hagyomanyok, mint példaul a korai
hazassagok lekiizdése.

A célok elérését s30lgald tevékenységek:

* A romak részvétele minden szinten és a ,,bottom-up” megkozelités alkalmazasa; a ,,romak a
romakért” elv érvényesitése.

* Innovativ modszerek és gyakorlatok alkalmazasa helyi szinten: az altalunk végzett munkaban
olyan modelleket alkalmazunk, amelyeket a gyakorlatban tesztelunk.

e A partneri szervezetek pilot kezdeményezéseinek gyakorlati eredményeinek rendszerezése a
nemzeti politikakba val6 beillesztés érdekében.

. Erdekérvényesités a nemzeti, regionalis és helyi intézményeknél a j6 gyakorlatok folytatasa és
intézményesitése érdekében, amelyeket az Amalipe és mas szervezetek teszteltek.

* Erdekérvényesités a nemzeti intézményeknél egy fenntarthaté roma integraciés modell kialakitasa
és az integracios folyamat felgyorsitasa érdekében.

* A szervezet partneri halézatanak fejlesztése, amely képes bizonyos gyakorlatokat orszagos szinten
alkalmazni, valamint érdekérvényesiteni a helyi és nemzeti intézményeknél: Roma Integracios
Halo6zat.

* Elemzések, nyomon kévetés és a meglévé roma integracios politikak értékelésének elkészitése.

Fagic, Spanyolorszdg, bitps:/ | www.fagic.org/ 2lang=hu
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A Kataléniai Roma Egyesiiletek Szévetsége — FAGIC (Federacién de Asociaciones Gitanas de Catalufia)
1991-ben alakult, jelenleg 96 roma egyestiletet tomorit Katalonia egész teriletérél. A FAGIC a
legreprezentativabb roma szervezet a régioban, célja a romak jogainak és kultarajanak védelme és

népszertsitése Kataloniaban.

A Fagic misszidja:

* A roma koz6sség szamara fontos akcidk lebonyolitasa torekvéseik és aggodalmaik figyelembe
vételével; hidak épitése a romak és nem romak kézott.

* Kapcsolatfelvétel a katalan kormannyal és kozigazgatassal, helyi és nemzeti szinten, hogy
biztositsak a roma jogok tiszteletben tartasat.

* A polgari részvétel elémozditasa k6zosségi kezdeményezések és a tagszervezetek tamogatisa
révén.

* Tevékenységek és projektek Osztonzése, amelyek el6segitik a romak és nem romak kozotti
egyluttélését.

* A kataléniai roma egyesiiletek hangjanak egységesitése és képviselete a megerésédés és a nagyobb
reprezentativitas érdekében, k6z6s cselekvési terv kidolgozasa a roma egyesiiletek kozott.

* A roma nyelv, torténelem és kultura védelme, népszertsitése és tanulmanyozasa. A romafdbia,
xenofoébia és mindenféle rasszizmus elleni fellépés.

2.2. A projekt tevékenységei és modszerei

A dezinformaci6 jelensége és hatasa az informacids szegénység problémajahoz kapcsolodik. Az
informacids szegénység harom dimenzidja altalaban szorosan kapcsolodik egymashoz:

e az informatikai berendezések és az internetszolgaltatas hianya;

e az interneten elérhet6 tartalom nem relevans vagy hozzaférheté az informacios
szegénységben €16k szamara, ugyanakkor ez — illetve hianya - befolyasolhatja a tarsadalom
tagjainak életét;

e Az interneten elérhet$ tartalmakhoz valé hozzaféréshez és azok megértéséhez sztkséges
kompetenciak hidnya, valamint e készségek és kompetenciak megszerzésének strukturalis

és rendszerszint( akadalyai.

A projekt megvaldsitasa soran szembe kellett nézntink azzal a ténnyel, hogy mindharom dimenzié
jellemzé a projektben részt vevé kézosségekre és egyénekre. Talan az valtozik, hogy a technoldgiai
fejlédés, az okostelefonok elérhet6sége még a legszegényebb kozosségekben is megszinteti az
internet-hozzaférés technikai akadalyait. Igy, bar az internet-el6fizetések koltsége miatt jelenleg
messze nem beszélhetiink teljes kord hozzaférésrél, az internetes tartalmakhoz valé technikai

hozzaférés dimenzidja elvesziti sulyat az informacios szegénység okai kézott.
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A kompetencia hianya és a relevans tartalmak értelmezhetésége azonban minden k6zosségtinkben
fontos szerepet jatszott. Ezt két példaval illusztralhatjuk:

A Covid-id6szak alatt sok olyan tartalom jelent meg, amely tudomanyos érvelésen alapulva
kommunikalta az oltas sziikségességét és hatasmechanizmusat, ami magasabb szintd oktatast és
kognitiv szintet igényel a megértéshez — vagy akar az olvasiashoz. Azonban az oltasellenes,
pszeudo-tudomanyos tartalom altalaban révidebb és sokkal egyszerGbb, és sokkal kénnyebb
befogadni, ha fekete-fehér karakterekkel ellatott "kerettorténetbe" agyazédik. Ebben az esetben
egyértelmd, hogy a dezinformaciot sokkal konnyebb megtalalni, és rombolébb hatast gyakorol az

alacsonyabban képzett k6zonségre, mint a tudomanyosan megalapozott informaciok.

A masik jelenség Magyarorszagon a politikai lejaraté kampanyok esete. Az ellenzéki politikai
szerepl6kkel kapcsolatos dezinformacié rendszeresen megjelenik a médiaban. Ezek szinte
akadalytalanul eljutnak azokhoz az emberekhez, akiket nagyrészt csak egy, altalaban a kormany
altal ellen6rzott kommunikacids csatornan keresztil tajékozodnak, és akik nem rendelkeznek a
tényellendrzés (“fact checking”) képességével, igy nem is tartjak azt fontosnak. Bar ez a jelenség
tavolrél sem a szocialisan raszoruldk kizarélagos jellemzdéje, talan nem ésszeritlen azt feltételezni,
hogy itt az informacids szegénység jelenségét talaljuk, amelynek kétségtelentil erés az oktatasi és
szociokulturalis dimenzidja.

A helyi intézkedések megtervezésekor szembe kellett nézniink a projekt korlataival, vagyis azzal,
hogy nem tudtunk megoldast kinalni az informaciés szegénység mindharom dimenzidjara, még
akkor sem, ha ezek az intézkedések helyi jellegiiek voltak. A helyi akcidokat inkabb olyan
lehet6ségeknek és eszkozoknek tekintettiik, amelyek mas teleptiléseken és kozosségekben is
alkalmazhaték. Ennek megfelel6en a hangsuly a kévetkez6kon volt:

- Aktiv kommunikatorok valjanak passziv befogadokbél. A kisebbségi kozosségeket nem
szabad kivilallok véleményén keresztil bemutatni, lattatni, hanem képessé kell valniuk az
onreprezentaciora — erre alkalmaztuk kézosségi filmkészitést.

- Semmi sem az feltétlen, ami igaznak tinik. Mas széval ne fogadjanak el tényként minden,
a médiabdl szarmazé informiciot, kulondsen akkor, ha annak tartalma késébbi
cselekvésiikhoz, dontésiikhoz (azaz: manipulacidhoz) vezet — Tényellenérzés modszere.

- Sok esetben politikai akarat all a kommunikacié mogott. Mindig érdemes keresni a
kommunikator politikai szandékat, és ennek megfelel6en értelmezni a hireket.

- A kommunikaciot sok esetben tzleti érdekek vezérlik (vagy legalabbis gazdasagi motivacio:
atverés). Fel kell késztlni nemcsak ennek felismerésére, hanem megel6zésére is. — A projekt
keretében készitett TikTok videok.

A projekt soran arra Osztonoztik a partnerszervezeteket és a helyi csoportokat, hogy
alkalmazzanak kilonb6z6 moédszereket. A kozOs szal a részvételi cselekvési modszerek
alkalmazasa volt, amely az érintett k6z6sségek bevonasanak {6 eszkéze volt. A projekt kezdetén a
partnerszervezetek egy nemzetk6zi workshop soran elsajatitottak a  részvételen alapuld
workshopok lebonyolitasanak alapveté modszerét, és ttmutatast kaptak arra vonatkozodan is,
hogyan kezdeményezzék a helyi
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akciokat. Itt targyaltuk a helyszinek eltéré jellemzdit is, hangsulyozva, hogy ezektdl a tényezéktél
figeben a kilénb6z6 specifikus modszerek, példaul a helyszinek kreativ hasznalata lehet6séget ad
a k6z6sség megmozditasara. A részvételi folyamatok célja az volt, hogy a k6zosségek kidolgozzak
sajat fellépéseiket és Otleteiket a dezinformaciéval szembeni sebezhetSségiik csokkentése
érdekében. A kézikonyv végén réviden ismertetjik ezeket a modszereket.

A folyamat soran mas eszkozoket és modszereket is alkalmaztunk, példaul interjakat készitettiink,
részvételi dokumentumfilmeket készitettunk, révid videdkat és filmeket készitettink a kozosség
tagjaival egylittmikodve, valamint foglalkozasokat tartottunk az iskolaskori gyermekek szamara.

Ezeket a modszereket is az alabbiakban ismertetjik.
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3. A dezinformacio

A dezinformaci6 elterjedt az egész tarsadalomban. Minél hatranyosabb helyzetben van egy
népességesoport, anndl sebezhet6bbé valik a "hamis hirekkel" altal. Az e csoportok dltal hasznalt
helyi nyilvanossag bizonyos jellemzdi, szokasaik, attitidjeik és kapcsolataik (pl. bizalom) kiillénésen
nem védenek attol, hogy elhiggyék és cselekedjenek a hamis informacidk befolyasara, amiket néha
rosszindulatd szandékkal terjesztenek. Emellett a dezinformacié leleplezésére iranyuld
eréfeszitések — amelyeket jellemzéen értelmiségiek, médiamunkasok, tudésok és aktivistak

mukodtetnek — ritkan érik el ezeket a csoportokat, és még ritkabban fejtenck ki hatast.

Célunk, hogy megértsiik ezeket a helyi informaciés helyzeteket, azonositsuk a diszfunkcionalis
mintak kialakulasat, és életképes alternativakat dolgozzunk ki.

2.1 Javaslatok a dezinformacié jelenségének kézosségi feldolgozasahoz

o Kertljuk a ,,dezinformacié” kifejezés hasznalatait a megbeszélések megkezdésekor. A
legtobb ember képes felismerni a nagy hazugsagokat vagy propagandat, de az akadémiai
terminolégia megfélemlitheti Sket.

o Osszpontositsunk azokra a kérdésekre, amelyek kozvetleniil befolyasoljak az emberek
¢letét. Mig a “laposfold tedria” narrativaja szorakoztatonak tinhet, és sokan is hisznek
benne, az igazi munkanak az életet valoban jelent6sen befolyasolni képes hazugsagokra és
a propagandara kell 6sszpontositania,.

e Mindig ellen6rizzék a forrast! Tedd fel Gjra és Gjra az egyszert kérdést: "Honnan tudod?"
Osztoéndzzik a fiatalokat, hogy talaljak meg a hirek ellentmondasos pontjait. A hazugsagok
keresése nagyon szérakoztatd is lehet!

e Mindig tarjuk fel az egyéni érdekeket. Amikor karos térténetek keringenek a kzosségben,
kérdezzenek utana, kinek szarmazik haszna az ilyen narrativak terjesztésébdl?

o Legyen 6vatosak, de ne cinikusak. Oszténdzziik az embereket, hogy keressenek olyan
megbizhaté személyeket, amikor aggaszté torténeteket hallanak, akikben megbiznak és
kérdojelezzék meg batran a gyanus forrasokat: "Honnan tudod, hogy mi az igazsagr"

e TFoglalkozzunk azzal az emberi hajlammal, hogy inkabb elhissziik a pletykat, mint cafolatara
energiat forditsunk. Tudassuk a kozosség tagjaival, hogy a pletykdkban vagy a
propagandaban valé hit nem a hiilyeség jele, hanem az emberi mkodés jellemzéje. Még a
boles embereket is félre lehet vezetni. Osszunk meg sajat példakat arrél, hogy benninket
is hogyan csaptak be — a tanulasi elémozditasa érdekében.
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3. A részvételi akcidkutatas modszere (Participatory Action Research -

PAR)
A RADIRIGHTS projektben a négy partner PAR modszert alkalmazott a dezinformacié

jelenségének vizsgalatara.

3.1 Mi a részvételi akciokutatas és mire hasznalhatd?
A "részvételi akcidkutatas" kifejezésben mindharom szo6 kilonos jelentéséggel bir:
* Kutatas: Ez magaban foglalja a tarsadalmi jelenségekkel kapcsolatos informaciok gytjtését.

¢ Akcié: Bz nem csak lefro kutatas, hanem egy olyan kutatas, amelynek célja annak megértése, hogy
bizonyos akcidk, cselekvések hogyan alakitjak az altalunk tanulmanyozott tarsadalmi allapotot. A

cél a valtozas Osztonzése — legyen szo6 akar tudasrél, viselkedésrdl vagy attitGdokrol.

* Részvétel: A kutatas magaban foglalja az érintett lakossag kozvetlen bevonasat, nemesak mint
"targyakat", hanem mint koézremkoédSket a probléma meghatirozasaban, a megoldasok
megtervezésében és az eredmények értékelésében.

A PAR Afrika, Azsia és Latin-Amerika marginalizalt k6zosségeiben alakult ki az 1970-es években.
A mindennapi emberek, akik gyakran szegénységben élnek, eréfeszitéseket tettek korilményeik
megismerésére és javitasara, mikézben az altaluk létrehozott 4j ismeretekre reflektaltak. A PAR
révén az elnyomott csoportok lehet6séget kapnak arra, hogy megértsék és megkérddjelezzék az
¢letiiket alakitd strukturakat, képessé valjanak a cselekvésre és elémozditsak a demokratikus

folyamatokat.

Hagyomanyosan a tudomany a szakért6k kizardlagos teriilete volt. A részvételi modszerek
elterjedése azonban valtozast hozott: Az valodi "élettapasztalattal rendelkezé szakértSket" és az
addig a kutatas targyaként szerepl6 egyének kollektiv bolcsességét egyre inkabb értékelik. Sokszind,
heterogén csoportok bevonasaval olyan gazdagabb tudasbazishoz juthatunk hozza, amellyel a
szakért6k 6nmagukban nem feltétleniil rendelkeznek.

A tudasgeneralas mellett a részvételi akciokutatas szamos elénnyel is jar:
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e Motivacié: A folyamatban valé részvétel erGsiti a szoban forgd kérdés iranti mélyebb
elkotelezettséget.

* Kohézio: A résztvevOk empatiat és megértést épitenck azaltal, hogy megosztjak torténeteiket és
reflexioikat.

* Demokratikus szerepvallalds: Az emberek bevonasa az életiiket érint6 dontésekbe elémozditja az
emberi jogok érvényesiilését és a demokratikus értékek megismerését.

3.2 A részvételiség alapelvei és eszkozei

Bar a PAR végeredménye adottsagabol kovetkezéen kiszamithatatlan lehet, bizonyos alapelveket
a kilonb6z6 helyzetekben alkalmazni kell. Az alabbiakban felsorolunk néhany szempontot,
amelyet figyelembe kell venni a kutatas megtervezése el6tt, valamint néhany tovabbi megjegyzést
a facilitatorok szamara.

A kutatasi terv

e Milenne az idealis formatum a koz6sségen beliili terepmunkahoz? Jobb lenne, ha formalis
vagy informalis tlésekre, kisebb csoportokra vagy nagyobb csoportokra keriilne sor?
Homogénnek vagy vegyesnek kell-e lenniiik (pl. nem, életkor szerint)?

e Vannak-e olyan kézelmdaltbeli dezinformacios esetek a kézosségen vagy orszagon beliil,
amelyek kiindulopontként szolgalhatnak a beszélgetéshez?

e Tudataban van-e a k6z0sség a dezinformacionak és az alhireknek? Felismerik-e ezeket az
emberek, mint 1étez6 jelenségeket?

e Mennyire biznak meg a k6z6sség tagjai a k6zosségen kivili személyekben? Kinek hisznek,
és kiben nem biznak? Mik a bizalom és annak hianyanak okai?

e Mik azok a j6 "kulcsszavak", amelyek biztositjak az egyértelmuséget és novelik a bizalmat
a kérdések feltevésekor? Milyen témakat kell elkertilni?

e Melyek a varhato kihivasok vagy tamogato tényezSk (pl. egyes kozosségl tagok ellenallasa,
kiilsé beavatkozas, belsé konfliktusok)?

o A ko6zosségbdl hanyan vennének részt a tervezett workshopokon?
e Vannak-e olyan személyek, akik jobban és kevésbé bevonhatok?

e Mi az optimalis hossza a napi workshopoknak? 2 6ra, vagy tobb?

Tovabbi szempontok a kutatas tervezéséhez

e Elbzetes munka: A kutatds honapokkal az elsé lés el6tt kezd6dik, és magaban foglalja az
érdekelt felek elemzését és feltérképezését, valamint a sokféleség figyelembevételét.

e Miuhelymunkak el6készitése: Valassz egy semleges, kényelmes helyet, amely mindenki
szamara elérhetS. Teremts kényelmes feltételeket és biztositsd az id6zitést a csoport
szamara (legfeljebb 1,5-2 6ra megszakitas nélkiili munka).
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e Résztvevok bevonasa: Gy6z6dj meg réla, hogy minden résztvevé kényelmesen megosztja
gondolatait. Egyesek félénkek vagy vonakodnak felszolalni, ezért a facilitatoroknak aktivan
Osztonozniik kell mindenki részvételét, befogadd légkort teremtve.

o Erzékeny témik kezelése: A dezinformaciéval kapcsolatos vitak érzékeny témakat
érinthetnek (pl. politika, egészséguigy). A facilitatoroknak gondosan kell kezelnitk ezeket a
beszélgetéseket, biztositva a tiszteletet és elkertlve a személyes konfliktusokat.

e A rogzités pontossaganak biztositasa: A facilititoroknak biztositaniuk kell, hogy minden
csoportmegallapitast pontosan ¢és megbizhatéan rogzitsenek. A csoportmunka
Osszefoglalasakor ellendrizd a résztvevéket, hogy meggy6zbdjetek arrdl, hogy nézeteiket
helyesen értettétek meg és tudjatok felidézni.

o Kovetkez6 1épések: A talalkozé eredményeit fel kell hasznalni a kutatasi projekt tovabbi
szakaszainak tervezésére.
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4. Parbeszéden alapuldé mihelymunkak lebonyolitasa

4.1 Felkészulés a talalkozokra
1. Helyszin és berendezés

e Vilassz egy hozzaférhetd és semleges helyet, amely minden résztvevd szamara alkalmas,
jol megvilagitott, kényelmes és csendes. Alapvets kiegésziték kozé tartozik a székek,
asztalok, papir, tollak, post-its, flip charts, markerek, és talan oll6 és ragaszto.

e Tontold meg, milyen egyedi igényei vannak a kozosségnek. Ha egy Osszejovetel
hivatalosnak tinik, az nem vonzza a figyelmet. Ebben az esetben “dobjatok fel azt”
zenével, tanccal vagy a helyi kultira mas elemével. A cél a k6z6sség hatékony bevonasa.
Barmennyire is fontos témat talaltok a talalkozora, ha akar a meghivas, akar a lebonyolitas
“unalmas”, hivatalosnak tlinik, az érdektelen lesz a résztvevék szamara. Az is fontos
azonban, hogy egyensilyba kertljon a “szorakoztaté” és fejleszté tartalom, mert a
rendezvény konnyen tlinhet egy “bulinak”, ha nincs j6l kommunikalva a £6 cél, szandék.

2. Utemterv, id6zités

Gondosan tervezz, meghatiarozva a tevékenységek sorrendjét, a vart eredményeket és az egyes
tlések id6zitését. Az frasbeli tervek segitenek a talalkozok kezelhet6 blokkokba szervezésében. Egy
jo, hatékony tervnek fel kell vazolnia:

= Tevékenységek sorrndje

» A tevékenység leirasa tipusa (pl. csoport, plenaris tlés)
» Tartalom és célok

= Instrukcidk a résztvevok szamara

= Id6terv

» Feladatok, felel6sok.

Ne feledd, hogy az emberek legfeljebb 1,5-2 6rat tudnak 6sszpontositani, és ajanlott, hogy naponta
legfeljebb harom ilyen blokk legyen, megfeleld hosszisagia sziinetekkel. Tervezz révidebb
workshopokat, ha a résztvevék nem szoktak hosszt ideig tlni.

3. Komfort, kényelem
o Biztositsd a résztvevék kényelmét, amely magaban foglalja a vendégszeretd
kornyezetet a sziikséges ételekkel és italokkal. A fiatalokkal valé munka soran

egyértelmi szabalyokat kell megallapitani a figyelem és a részvétel fenntartisa
érdekében.

4. A miihelymunkat vezet6 facilitatorok

Ag ditmuntatd a kongorcinmi szervegetek Rios munkdja. Szerkesztette: Béres Tibor, Antondmia
14 Alapitviny. Megjelenés datuma: 11/09] 2024

CERV-2022-CITIZENS-CIV Project: 101081281



@ autonomia FACIC romea

AMALIPE

o A legjobb, ha nem egyediil vezeti a talalkozokat. Osszatok meg a feladatokat
(feladatok ismertetése, facilitalas, idémérés és feljegyzések készitése stb.) a
tarshazigazdak kozott a z6kkendmentes lebonyolitas érdekében. Kulcsfontossaga
a rugalmassag — a szerepek a felmeril6 igényektdl figgden valtozhatnak.

4.2 A mihelymunkak levezetése, facilitalasa

A részvételen alapulé workshop sikere azon mulik, hogy a résztvevék biztonsagban, tiszteletben,

meghallgatasban és kényelemben érzik-e magukat. Sok csoport a kezdetektdl fogva sajat
szabalyokat hoz létre, vagy a facilitatorok olyan iranymutatasokat javasolhatnak, mint példaul:

o A workshop egy beszélgetés, nem pedig vita — mindenki megoszthatja a nézeteit, de nem célja,
hogy meggy6zz6n masokat.

e Tiszteld masok idejét — beszélj vilagosan és keriild az ismétlést.

e Tartsak be az id6korlatokat, és kertljék a beszélgetés dominanciajat.

e Nem baj, ha felvilagositast kértink, ha ezzel nem kérddjelezziik meg valakinek a
legitimitasat.

e Mindenkinek joga van ahhoz, hogy beszéljen és meghallgassak.

o Viselkedj és beszé]j tisztelettel — a megkulonboztetést, a sértéseket és az elnyomast nem
toleralja senki.

A facilitator szerepe az, hogy biztositsa e szabalyok betartasat, és olyan kornyezetet teremtsen,
amelyben a résztvevSk batoritva és megbecsiilve érzik magukat.

4.3 A mihelymunka forgatokényvének altalanos szempontjai

Mig a muhely pontos felépitése a tématdl és a résztvevok csoportjatol fliiggben valtozhat, a "polgati
kozgytlés" modell altal ihletett altalinos vazlat igy nézhet ki:

1. Erkezés és bemutatkozas: A facilititorok tidvozlik a résztvevéket, bemutatkoznak, és olyan
konnyed beszélgetést kezdeményeznek, melyhez mindenki tud kapcsolédni, kényelmesen
érzi magat benne.

2. Koszont6 és attekintés: Vazold fel a munkaértekezlet céljait és folyamatat — miért gytlt
Ossze mindenki, és mi fog torténni a nap folyaman.

3. Személyes bemutatkozas: A résztvevék roviden bemutatkozhatnak, és valaszolhatnak egy
egyszerl kérdésre, mint példaul: "Hogy érzed magad ma?" Ez segit a kapcsolat, bizalmi
légkor felépitésében. (10 f6nél nagyobb csoportok esetén 5-8 f&s kisebb csoportokra
bonthaté. Erre a késébbieckben mutatunk médszereket, feladattiousokat.)

4. Megjegyzés: Bar a bemutatkozas trividlisnak tinhet, elengedhetetlen a pozitiv hangszin
beallitasahoz, a kapcsolat elésegitéséhez és a baratsagos kornyezet megteremtéséhez.

5. Tematikus blokkok: Minden muthelynek valamiféle iranyt kell mutatnia, gyakran altalanos
témakbol kiindulva, miel6tt konkrétabb kérdésekre sztkiilne a beszélgetés.
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o Tajékoztato ulések: A szakértSk (felkért prezentalok) révid eléadasokat tartanak a
fontosabb témakrol.

o Csoportmunka: A résztvevék kis csoportokban vitatjak meg a témakat, és egy
személyt jelolnek ki eredményeik bemutatasara.

o Plenaris vitak: A csoportok megosztjak meglatasaikat az egész workshoppal, amit
kérdések és visszajelzések kovetnek.

o FEz a ciklus naponta akar tobbszor is megismételhetd, az id6 elérhetSségétdl
figgden.

6. Napvégi betakaritis: Az utolsé lésen a résztvevok a nap legfontosabb tzeneteire
reflektalnak, aktualisan nem megoldott, nem lezart kérdéseket tesznek fel, vagy otleteket
javasolnak a kévetkez6 workshopra.

7. Kijelentkezés, lezaras: A bejelentkezéshez hasonléan a résztvevok roviden reflektalnak a
napi eseményekre, esetleg megosztva egy dolgot, amit megtanultak, vagy egy olyan
szempontot, amelyet elvisznek magukkal.

4.4 Etikai szempontok
1. igéretek, vallalasok és felelgsség

Amikor a kutaték bevonnak egy kézosséget, és felhivjak a figyelmet olyan kérdésekre, amelyek
korabban nem voltak fékuszban, igényeket vagy reményeket hozhatnak 1étre. Fontos, hogy ezeket
az elvarasokat felel6sségteljesen kezeljik. A kutatéknak atlathatonak kell lennitik szandékaikat, a
kutatas lehetséges kovetkezményeit és a felvetett kérdések kezelésére vonatkozé kompetenciakat
illetéen. Ha a megoldas megvalositasahoz szikséges eréforrasok nem elérhetdk, ezt kezdettdl
fogva egyértelmiien kozolni kell.

2. A lebonyolitas keretezése, hatalmi struktira

A részvételen alapul6 kutatas hasznos arra, hogy feltarja a k6z6sség valodi viszonyulasat egy adott
kérdéshez és véleményét. A facilitatorok azonban jelent6s befolyast gyakorolnak e megbeszélések
alakitasara. A kérdések megfogalmazasa, a témak megvalasztasa, sét a testbeszéd is egy adott
iranyba iranyithatja a beszélgetést. Ezt a hatast fel kell ismerni és gondosan kell kezelni.

e Csapatmunka: A tarssegit6knek rendszeresen ellendrizniiik kell egymast az egyensuly
biztositasa és az elfogultsag elkertilése érdekében. A kiilsé feltigyelet is hasznos lehet.

e Nyilvantartas ¢és jelentéstétel: A beszélgetések Osszefoglalasakor vagy az azokrdl vald
beszamolaskor a facilitatoroknak kétszer is ellenériznitik kell értelmezéseiket a
résztvevOkkel a pontossag biztositasa és a sajat nézeteik kikényszeritésének elkertilése
érdekében.

3. Oszinteség és bizalom
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A részvételen alapuld kornyezetben gyakran felmeril a titoktartas kérdése. A csoport tagjai
megoszthatnak személyes torténeteket vagy érzékeny informacidkat. Fontos, hogy egyértelmt
iranymutatasokat hatarozzunk meg:

e Csoportos titoktartas: A csoport elfogadhat egy ,,csoporttitok” szabalyt, amely biztositja,
hogy semmilyen személyes adat ne hagyja el a helyiséget.

e Személyes hatarok: Minden résztvevé szabadon jelezheti, hogy mikor készil megosztani
valamit, ami diszkréciét igényel.

4. A morgolédas helye

Amint arra az un. Kaner-gyémantmodell hivatkozik, a részvételi folyamatok gyakran egy nehéz
"szenvedési zonan" mennek keresztll, ahol az eltér6 nézetek miatt fesziiltségek merilnek fel. A
facilitatoroknak erre szamitaniuk kell, és meg kell értenitik, hogy ez a folyamat természetes,
szitkséges szakasza.

o DPirbeszéd Osztonzése: Ha nézeteltérések vagy kényelmetlenségek merilnek fel, a
facilitatoroknak Osztonoznitk kell a nyilt vitat, mikézben tiszteletteljes és strukturalt
kornyezetet tartanak fenn.

e A folyamatba vetett bizalom: A facilitatoroknak tiirelmesnek kell maradniuk, és meg kell
nyugtatniuk a résztvevéket, hogy ez a szakasz jobb megértéshez és végsé soron
konszenzushoz vezet.

4.5 A folyamat dinamikaja: A Kaner Gyémant Modell

Sam Kaner modellje a részvételi folyamatok tipikus dinamikéjat illusztralja. Kezdetben a résztvevok
gyakran feltételezik a k6z6s tudas meglétét, az eleve létezd, csoporttagok kozti megértést. A vitak
el6rehaladtaval azonban vilagossa valik, hogy eltéré nézépontok léteznek. Ez ahhoz vezet, amit
Kaner "morgolédé — vagy szenved$ - zénanak" nevez, egy kényelmetlen, de kritikus szakasz,
amelyben a résztvevok a nézeteltéréseken keresztiil dolgoznak, miel6tt konszenzusra jutnanak. A
facilitatoroknak az a feladatuk, hogy megnyugtassak a résztvevéket: Bizzanak a folyamatban — a
kényelmetlenség gyakran megel6zi az attoréseket.
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A kézikinyy kivetkezd része a RADIRIGHTS projektben  alkalmazott konkrét modszerek  leirdsdt
tartalmazza. E mddszerek alkalmazdsaval a dezinformadcidval kapesolatos kozisségi fellépéseket hajtottunk végre
a projekt helyszinein, egyetemi oktatik és didkok bevondsaval.

5. Részvételi filmkészités

"A részvételen alapuld filmkészités egy befogadd és egyiittmikods folyamat, amely bevon egy
kozbsséget vagy csoportot - altalaban hatranyos helyzetben -, hogy kozosen elképzeljék,
Osszegyljtsék, filmezzék és bemutassik sajat torténetiiket." Igy foglalja 6ssze Nick és Chris Lunch
a részvételen alapuld filmkészités lényegét a "Betekintés a részvételi videdba" ciml kényvében. A
részvételen alapuld filmkészités altalaban arra torekszik, hogy 4j ismereteket és megértést hozzon
létre egy adott csoport vagy kozosség perspektivajardl és tapasztalatairol, ezért értékes eszkoz a
hatranyos helyzetd csoportok hatalommal valé felruhazasa érdekében. A befogadas és az
egyuttmikodés révén bevonja a csoport tagjait, és a kamerat katalizatorként hasznalja a csoporton
beliili és a csoportkozi kbzosségépités folyamataban.

A k6z06sség képes megtapasztalni magat, és a csoportmikodés feltarasaval az onreprezentaciod (ami
mindig részben a dominans tarsadalmi hegemonia internalizalt képviselete) hozzajarul egy egy
pozitivabb csoport- és ezaltal egyéni identitas kialakuldsahoz. A munkacsoport az egyenléség
megerdsitésének eredményeként a folyamat soran mind az elnyomott, mind az elnyomé csoportok
tagjai megszabadulnak a normatfv tarsadalmi elvarasoktdl, és jobb kapcsolatokat épitenek ki a
szolidaritas, a k6z6s célok és értékek alapjan. A gyakorlatban ez azt jelenti, hogy a széban forgd
k6z6sség nemcsak a kamera el6tt jelenik meg, hanem abban a helyzetben van, hogy doéntson a
csoportrol — vagy mas kozos tudast feltételezé — narrativarol, kreativan jelenitse meg magat és a
kamera m6gott is mikodjon.

5.1 Részvételi filmkészités mihelymunkak

A RADIRIGHTS projekt keretében 2024 tavaszan részvételi filmkészit6é tanfolyamot tartottunk a
budapesti E6tvos Lordand Tudomdanyegyetem media, szocidlis munkas, szocidlpolitikus és jogasz
hallgatéi szamdra vegyes szeminariumi csoportban. A kurzus célja egyrészt az volt, hogy
megismertesse a kiilonboz6 oktatdsi hattérrel és tudomanyagakkal (médiatanulmanyok,
szocidlpolitika és jog) rendelkezé hallgatdkat a szegregalt terileteken él6 emberek kérében
megjelend dezinformacié megjelenésével, okaival és kovetkezményeivel, masrészt pedig az, hogy ezt
a folyamatot Magyarorszag két szegregalt teriletén él6 lakosokkal egytttm(ikodve, részvételen
alapulé dokumentacids mdédszerek segitségével tarjuk fel, kezeljik. A folyamat két részbdl allt:
el6készités és terepmunka. Az el6készitd rész soran az elméleti alapok lefektetése utdn a hallgatok
szamos részvételi filmkészitési tevékenységben és feladatban vettek részt. Ezt kbvetGen az el6z6leg
tanulmanyozott mddszerek alkalmazasaval a résztvevGknek foglalkozasterveket kellett készitenilik.
Ezeket a terveket (bar mddositasokkal) arra hasznaltak fel, hogy egytt vizsgaljak meg, hogyan
mUkaodik a dezinformacio Kakucs és Gilvanfa lakosainak kérében (Kakucs Magyarorszag kézépsé
részén, Budapesttél 25 km-re délre talalhatd, Gilvanfa az egyik els6 homogén roma kisfalu Dél-
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Magyarorszagon egy hatranyos helyzet(i kistérségben). Kakucs gazdasagilag jobb helyzetben van a
10%-o0s roma lakossagaval, de Gk is a falu szélén élnek, szegregdtumnak tekintheté terileten.

5.2 A dezinformacio és félretajékoztatas mikodés kdzben

A projekt mérete ebben ez esetben nem tette lehet6vé nagyobb film készitését, de a résztvevok
kisérletezhettek a részvételen alapuld filmkészités kiilonb6z6 modszereivel. A foglalkozasok a
dezinformacié témajahoz kapcsoloédtak. Mind a hallgatok a felkésziilés soran, mind a terepen
résztvevék megismerkedtek a félretajékoztatas és a dezinformacié fogalmaval, az informacios
egyenl6tlenségek mikodésével és kolesonhatasaval; mas tipusa egyenlStlenségekkel, valamint azok
telismerésének és lektizdésének néhany lehetségével. A bonyolult elméletek helyett a résztvevék
mindannyian elsé kézbdl tapasztalhattak meg a dezinformacié mikodését a mihelymunkaban
szerepl6 egyes feladatok eredményeként. Bz a médszer az egyetemistak szamara is revelativ volt,
mivel az egyik hallgaté beszamoldja szerint “(S)zilard meggy6z6désem, hogy a tudas atadasanak
leghatékonyabb moddja az empirizmus, és ezt még mindig gyakran figyelmen kivil hagyjak az
egyetemeken. Tgy az eszkoztar, amelyet ez a kurzus biztositott a résztvevéknek, mas kornyezetben
is hasznos lesz mind az egyetemeken beltl, mind azon kivill a valésag sokoldalisaga miatt.”

5.3 Az inter- és transzdiszciplinaritas a gyakorlatban, tudomanyagak egytittmtkoédése a
részvételi filmkészitésben

A kurzus masik fontos torekvése az volt, hogy tapasztalatokat nyujtson az inter /
transzdiszciplinaris egytttmuikodés tertiletén. Mig az interdiszciplinaritds a téma vizsgalata soran
tobb tertiletrdl kolesonzott nézépontokat Otvozi, a transzdiszciplinaritaisnak a kulénb6z6
tudomanyagakbol szarmazo ismeretek OsszegyUjtésén tul nemcsak az a célja, hogy sszekapcsolja
az adott teriileteket, hanem a tudomanyos kérokon tdl is megjelenitse azokat. Az is jellemzi a
transzdiszciplinaritast, hogy integralja a nem tudomanyos informacié- és tapasztalatforrasokat. Ez
a megkozelités erds tarsadalmi elkotelezettséggel rendelkezik, mivel felismeri a megélt valdsag

jelent&ségét, és a tudastermelés altalanos mikodésének egyenlStlenségeit korrigalja.

5.4 A mthelymunka lehet6ségei

A részvételi modszerek mellett a projekt betekintést nyudjtott a didkoknak az informacids
egyenlStlenségek muikodésébe és a szegregalt teriletek lakosainak mindennapi életébe, és
remélhet6leg hozzajarult a helyi lakosok hatalommal felruhazasahoz, azaz ahhoz, hogy aktivabba
és felkésziltebbekké valjanak érdekik megjelenitésében és képviseletében. A hallgatoi
visszajelzések alapjan a kurzus nem vart hatasa, hogy az tovabbi hasonlé projektek katalizatoraként
tovabbi projektotleteket generalt.
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Vazlat a filmkészitd munka elokészitéséhez

Bevezet6 kor (15 perc)

Energizer ("Az én székem") (10 perc)

A modszer k6z0s megismerése (szociodrama), Csoportszerz6dés kotése (10 perc)
Ismerkedés — warm up (25 perc)

- Séta

- Oszd meg parokban: (1) miért j6ttél ide (f6 / specializacio, ez a kurzus) - egy mondat.

- folytasd a gyaloglast, oszd meg parokban (2), mi a személyes kapcsolata (nem
feltétlenil tapasztalata) a szegénységgel és a kirekesztéssel;

- folytasd a sétat, ossza meg parokban (3), hogy milyen személyes kapcsolatod és
tapasztalatod van a dezinformaciéval.

- Find common ground in pairs!

Kapcsolédas az el6z6 — Szociodramatikus szobrokhoz (10 perces Osszeallitas, 20 perces
prezentaciod, 10 perces feldolgozas)
- a parok osztoznak a csoporttal abban, ami k6z6s benntk; A hasonlok négyfés
csoportokat alkotnak.
- ,,Az én dezinformiciém/tapasztalattal nem rendelkez6 informéciéim” szobor/matrica
létrehozasa (csoportonként egy)
- Visszajelzés a feldolgozas utan
Sziinet (15 perc)
Hamis hirek gyartasa: Kis csoportok valds és hamis hireket {rnak (3-4 darab) (1étezé vagy kitalalt),
rogzitik ket (15 perc alhirek létrehozasara, 15 perc felvétel + 45 perc reflexio)

- Kis csoportok (4-bol) kb. 30 mp hosszu videdkat készitenek

- - A kamerahoz szoélva stilusvariaciok is lehetnek (pl. egymas meghallgatasa), mifaj
lehet hirolvasas, interju szituacio, informalis szituacid, barmi.

- Strukturaltnak kell lennie, kontextust kell tartalmaznia, nem csak egy mondatot, hanem
egy torténetet.

- - Olyannak kell lennie, amely potencialisan hatassal van az emberek életére (csinal
valamit stb.)

- - A csoport véleményezi és kitalalja, hogy melyik hir igaz és melyik nem. Az
embereknek el kell hinnitik a hamisakat. Legalabb 1 igaz és 1 hamis. A gy6ztes kap egy
matricat.

Vita:

- Mik azok az alhirek, amelynek karos hatasai vannak?

- Miért, mi a hatds mechanizmusa?

- Miért hitttk el? miért nem? mit6l mikodik? mik a fordulépontok?

- Kinek szarmazik haszna a munkabol? Prezentacio: dezinformacié / félretajékoztatas
/ varosi legenda (45 perc)
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Ebédsziinet (30 perc)

Délutani szekcio: felkészilés a terepmunka keretében tartandé mhelymunkara.
Ismerkedés Kakuccsal és Gilvanfaval' (60 perc)
- Milyen hely Gilvanfa és Kakucs?
- Video Bagtol® (a projekt harmadik helyszine, ahol a tésztvevsk sszegyijtotték a
romakkal kapcsolatos sztereotipiakat, és filmet készitettek arrdl, hogy ezek a
sztereotipiak miért nem igazak és veszélyesek).
- Kérdések és valaszok.

A helyi workshopok megtervezése, a tervek bemutatasa (90430 perc)
Zaras (30 perc)

L A projekt két vidéki helyszine
2 A projekt harmadik magyarorszagi helyszine.
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A filmkészité workshopon alkalmazott jatékok és feladatok

1. Bemelegit6 jatékok és bemutatkozas

1. Mutasd be a szomszédodat!

A jatékosok kort alkotnak, és bemutatkoznak a mellettitk all6 két embernek, megosztva néhany
alapveté tényt magukrol (a megosztott tények lehetnek személyesek, szakmaiak, a témahoz
kapcsolédoak stb., A csoport tényleges igényeinek és helyzetének megfelelen). Miutan mindenki
befejezte az ismerkedést, mindenki bemutatja a jobb oldali személyt, majd a bal oldali személyt, és
végiil magat a csoportnak. Ez biztositja, hogy mindenki nevét és kiegészit6 informacidit haromszor
halljak, igy konnyebb megjegyezni és fenntartani a figyelmet.

MIKOR/MIERT: Ez a jaték a legjobban idegenek kozott jatszhaté, mivel célia, hogy a

bevezetéseket és a névtanulast szérakoztatéva tegye.

2. “Lovildizds” jaték; Bummm!

A jatékosok egy kort alkotnak, amelynek kézepén egy személy all. Az a személy, aki kézépen 4ll, a
kor egyik tagjara mutat, és a nevén szolitja. A kivalasztott személy két szomszédjanak gyorsan meg
kell mondania egymas nevét. A vesztes (aki lassabb, nem tud valaszolni, vagy rossz nevet mond)
helyet cserél a kozépen 1év6 személlyel.

MIKOR/MIERT: A jaték célja a nevek megtanulasa és gyakorlasa. A legjobb olyan csoportban
jatszani, ahol az embereket bemutattak, de még mindig nem biztosak egymas nevében. Mivel
mindenkinek gyorsan kell mondania a neveket, alland6 figyelemre van szitkség. A névtanulason
tul, ez a formatum mas témakhoz is igazithat6 (példaul egy allat, egy rajzfilmfigura stb.), Vagy a
k6zéps6 személy minden korben mas kérdést is feltehet, amivel a csoporttagok mélyebb
megismerése is lehetséges.

3. Pletykajdték — szavakkal

A jatékosok egy sorban allnak, és az elsé személy sig egy mondatot a szomszédjanak, aki aztan
tovabb sugja azt a kovetkezé személynek. A mondat végigmegy a teljes soron, valdszintleg
torzulasokat tapasztalva utkézben.

MIKOR/MIERT: Ez a tevékenység az informacié torzuldsit mutatja be: hogyan torzulhat az
informaci6 félrehallds vagy félreértés miatt, ha nem az eredeti forrasbol szarmazik.

4. Pletykajitéke - mozgdssal

Az el6z6 gyakorlathoz hasonléan a jatékosok egy sorban allnak, egy iranyba nézve, hattal a
mogottik allonak. A sorban utolsoként allé személy egy egyszert mozdulatsort mutat be (pl.
fogmosas vagy tancmozdulatok eljatszasa stb.) a kévetkezonek, aki aztan a kovetkezének mutatja
be az imént latottakat, és gy tovabb. A mozdulat végigmegy a teljes soron, valészintleg
torzulasokat tapasztalva utkézben. A szérakozas érdekében az egész folyamatot fel lehet venni.
MIKOR/MIERT: Ez a tevékenység az informacié torzulisat mutatja be: hogyan torzulhat az
informacio félreértés vagy félreértelmezés révén, ha nem az eredeti forrasbol szarmazik.

5. Pletykajiték - videdval
Alkossatok 2-3 f6s csoportokat, és egy kivételével minden csoport hagyja el a termet. A jatékosok
szoborpozt készitenek, és rogzitik a telefonjukkal. Ezutan egy csoport csatlakozik hozzajuk, és

Ag ditmuntatd a kongorcinmi szervegetek Rios munkdja. Szerkesztette: Béres Tibor, Antondmia
22 Alapitviny. Megjelenés datuma: 11/09] 2024

CERV-2022-CITIZENS-CIV Project: 101081281



@ autonomia FACIC romea

AMALIPE

egyszer megmutatjak az elkészilt videét. Az 6 feladatuk az, hogy a szobor pézat és a vide6t vjra
eléallitsak, egyetlen probalkozassal. Ezutan minden csoportot egyesével engedjenek be. Amikor
mindenki régzitette a videdjat, kbzésen megnézhetik, hogyan alakult at az eredeti szobor és a vided
a résztvevok értelmezésén keresztil.

MIKOR/MIERT: A jaték célja annak bemutatisa, hogy a tokéletes utanzashoz milyen részletes
megfigyelésre van sziikség, hogyan torzulhatnak el a torténetek a tobbszori tjramondas révén, és
el6segiti a csapatmunkat. A videdk régzitéséhez telefonra van sziikség.

6. Vlassz egyet!

Egy elére meghatarozott téma vagy kérdés alapjan minden résztvevd kivalaszt egy targyat a
kozépen 1évo kozo6s dobozbdl, amelyrdl ugy érzi, hogy kapcsolddik a témahoz (példaul a téma lehet
a ,.titkok”, de lehet az is, hogy ,,én hogyan vagyok ma ebben a csoportban” vagy hasonléan
személyes). A résztvevok ezutain megosztjak a tobbiekkel, hogy szerintiik a valasztott targyuk
hogyan kapcsolddik az adott témahoz vagy jelenséghez, vagy hogyan kapcsolddnak a targyhoz.
MIKOR/MIERT: A targyak lehetnek mindennapi targyak (pl. papirpoharak, zacskok, ceruzak,
ongyujtok, szivoszalak, palackkupakok), de lehetnek képek (pl. a Dixitet gyakran hasznaljak), vagy
kilonlegesebb targyak; lehetnek természetes vagy mesterséges, hasonlé vagy nagyon kiilonb6z6,
kicsi vagy nagy. A jatékosoknak nem feltétlenil kell ismernitik egymast, és a jaték kilonbozo
témakhoz igazithat6. Célja valtozé lehet, de gyakran hasznaljak a csoportban kozés témak
azonositasara. Arra is szolgal, hogy megtapasztaljuk, hogy ugyanazok a targyi dolgok teljesen mast
jelentenek, kilonb6z6 emberek szamara. Emellett fejleszti az asszociacids képességeket és a
kreativitast, mikézben a pontosabb kommunikaciéra 6szténoz.

7. "Ez engem arra emlékeztet, hogy"

A résztvevok korbe allnak, kézépen egy személy all, aki elkezd egy részletes torténetet mesélni.
Miutan figyelmesen végighallgattak, ha a korbdl valakinek eszébe jut egy masik torténet, amit
szeretne megosztani, akkor a kézépen allé személyt valtja fel azzal, hogy félbeszakitja az ,,Ez
emlékeztet engem...” felkialtassal. Addig folytatjak, amig valaki mas félbeszakitja, és igy tovabb.

MIKOR/MIERT: A jaték célja, hogy megmutassa, hogyan léteznek az emberek fejében killonb6z6
torténetek, amelyek bizonyos pontokon 6sszekapcsolodhatnak. Legalabb 8-10 emberrel mikodik
a legjobban, hogy a jaték mozgasban maradjon, és a kozepén gyakori cserékkel.

2. A koz6s gondolatok kifejezését, megosztasat segits jatékok, feladatok

1. Skdlajaték (sgociometriai preferenciak)

A moderator egy skalat mutat, egy képzeletbeli vonalat a szoban keresztul, a nagyon negativtol a
semlegesen 4t a nagyon pozitivig. A résztvevék felsorakoznak el6ttiik, és a moderator kiilénb6z6
allitasokat tesz, a résztvevok pedig eldontik, hogy ezek az allitasok mennyire igazak rajuk, vagy
mennyire értenck egyet veliik, és ennek megfelel6en helyezkednek el a skala megfelel6 oldalan. A
facilitator megkérdezheti a résztvevéket az egyik és a masik végletbdl, valamint a kbzepérdl is,
hogy miért allnak ott, ahol allnak.

MIKOR/MIERT: A jaték egyik célia, hogy a jatékosok jobban megismerjék egymast, de az is,
hogy bemutassa, mennyire eltéréek lehetnek a vélemények egy, esetleg homogénnek tiné
csoporton belil. Emellett az eltéré vélemények egyforman torténd elfogadasa és tiszteletteljes
kezelése erdsiti a résztvevok
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bizalmat és 6nbizalmat, és arra Osztonzi Sket, hogy 6szinték és nyitottak legyenek a csoporton
belil. A jaték a témavalasztason keresztil varialhaté és tematizalhatd, azzal a céllal, hogy a
résztvevék jobban megértsék egymast.

3. Anti-diszkriminaciés tréning tinédzserek szamara (a tréninget szakképzé iskolaban
tanul6 15-18 évesek kozt alkalmaztuk)

A kovetkez6 gyakorlatok célja a félretajékoztato tartalmak azonositasa és leleplezése volt.

A résztvevOok papiron kaptak néhany alhirt, amelyek hasonléak voltak a médiaban
megjelend valédi hirekhez.

Példafeladatok:

1. A NASA szerint a f6ldi élet hamarosan kritikus fordulatot vehet, ha az emberiség nem
csokkenti a vizfogyasztasat fejenként napi fél literre.

Vitaindito kérdések a feldolgozashoz

- A ,,NASA szerint” nem jelent semmit a NASA vagy mas szervezetek hireinek pontos
hivatkozasa (link vagy pontos hivatkozas az eredeti publikaciora) nélkdl.

- Fél liter viz nem elegendS egy ember szamara. Ez lehetetlen, amit kénnyen meg lehet
itélni.

- Ez a hir egy tipikus ,,vilagvége tartalom”, pontos ajanlasok nélkil, hogy mégis, mit kellene

tenni annak elkertilése érdekében. Keressiink hasonlo alhireket!

- Hogyan tudnatok bizonyitékokat talalni arra, hogy ez a hir nem igaz? Végezzink
tényellenGrzést!

2. Jézus szavai kertltek el6 egy harom ezer éves kétablan amit egy izraeli gazda ekéje szantot
ki a f6ldb6l nemrégen. Az all a tablan hogy a vilagvége el6tt a zsidok és a filiszteusok
haboriznak majd és egy korhazat is lerombolnak. Itt az id6 gondolkodni és a hatalmat

olyanoknak adni akik hisznek az egyigazisten eljovetelében.

- A hir tartalmanak hihet6ségét korlatozza, hogy egy jelenbéli és egy torténelmi
esemény talzottan Osszefugg: a terrortamadasokkal kapcsolatos jelenlegi izraeli
helyzetnek vélhet6en semmi kézvetlen kapcsolata nem lehet parezer éves torténelmi
eseményekkel. Raadasul a kérhaz emlitése egy régi tablan nagyon valészindtlen,
tekintve, hogy abban az id6ben még nem léteztek kérhazak.

- Az olyan kommunikaci6, amely csak egy megkiilonboztetett vallasi csoportnak adna
hatalmat,  val6jaban
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kirekeszt6 ¢és nem felel meg a demokratikus tarsadalom elvarasanak. Ez a
dezinformativ tizenetek tipikus célja.

- - Természetesen Jézus szavait aligha lehetett volna egy 3000 éves kétablara irni. Aki
ezt felismeri, az 4ltaliban csokoladét kap a tréningeken. ©

- - Hogyan tudnatok bizonyitékokat talalni arra, hogy ez a hir nem igazr Végezziink

tényellendrzést!
3. Az Osmagyarok Intézetének vezet6je egy interjuban elmondta, hogy a

magyarok nem allnak rokonsagban a finnugorokkal vagy a sumérokkal, de
egyértelmien kimutathaté, hogy népink Attilatél szarmazik, és az & génjeit
hordozzuk ma is. A vilag uranak leszarmazottjanak lenni felel6sséggel is jar. Nem
nekink kell Eurépa utan futni, hanem nekiink kell az élre allni. Aki erre nem képes,

az megtagadja az Gseit.

- Ebben a hirben ismét a kirekesztés tzenetét latjuk, azt, hogy az emberek egy bizonyos
csoportja fels6bbrendd.

- A hirben keveredik a latszélag tudomanyos hattér (genetika) és a messianisztikus
torténelemszemlélet. A hatalmat nem az érdemnek vagy a valasztott jognak, hanem a
szarmazasnak tulajdonitja.

- Bz a hir mozgésit is, valamit el akar érni a befogadé gondolkodasaban. Ez kilonosen
akkor valik lathatéva, amikor a politikai térben egy érzelmi érvet (,az 6s6k megtagadasa”)
hasznalnak fel.

- Az is gyanithaté, hogy ilyen intézmény nem is létezik, és az interneten konnyen
tajékozodni lehet réla. (Mindenesetre nagyon hasonld, a magyar kormany altal létrehozott
szervezetek 1éteznek, hasonlé tevékenységgel).

- Hogyan lehetne bizonyitékokat talalni arra, hogy ez a hir nem igaz? Végezzink
tényellen6rzést!

3. Egy Német barban tegnap verekedés tort ki, amely késeléssel végzédott. A szard
emberek mind mohamedan kinézettk voltak. Ez van, amikor az idegenek elfoglaljak

orszagjainkat. Ennyi.

- Ez a hir egy tipikus magyarorszagi FB-poszt. Meg kell jegyezni, hogy a hir nyelve is fontos.
Egy olyan hir, amely sok nyelvtani vagy stilisztikai hibat tartalmaz, aligha ment at a
médiumtol elvart szerkesztési rendszeren, azaz senki nem ellendrizte a valésagtartalmat. A
német és a muszlim szavak egyarant kisbetGvel vannak frva, a cikk pedig egy jellegtelen
fordulattal zarul: Ennyi. A hir és a személyes kifejezés kozotti kilonbség 16l szemlélteti a
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hivatalos és az informalis nyelvhasznalat k6zotti killénbséget. (Megjegyzendd, hogy ez nem
altalaban a médiara, hanem a hirekre igaz, hiszen a médianak vannak mas formai is, mint a
hirek: publicisztika, szérakoztatas). A szoveg nem lehet hir, mert soha nem jelenik meg egy
hirben hanyag megfogalmazasként: 'egy német barban'. Ha ilyen hanyag, hivatkozas nélkuli
megnevezéssel talalkozunk, gyanasnak kell lenni.

- Bz a ,,hir” kifejezetten elfogult a muszlimokkal szemben, azaz azt sugallja, hogy minden,
chhez a csoporthoz tartozé ember kockazatot jelent. A ,,betolakodni” kifejezést a migracié
ellen is hasznaljak, mivel ez egy negativ, ellenséges ige, amely a tarsadalom békéjét fenyegeti.

- A ,,muszlim kinézet” kifejezés is fontos. A muszlim vallasnak nincs ,,kinézete”, ahogyan
mas vallasoknak sincs. A ,kinézet” tehat a tobbségtdl eltéré kisebbségek, az idegenek
altalanos kirekesztését sugallja.

- Hogyan lehetne bizonyitékokat talalni arra, hogy ez a hir nem igaz? Végezziink
tényellenSrzést!

4. Egy hires magyar celeb autdjaval karambolozott. A vétkes sofér ittas volt és
kabitoszerezett is. Annyit lehet tudni, hogy sokszor 1épett fel kormany ellenes
tintetéseken. Természetesen nem irhatjuk meg, ki volt 6, de kivancsiak lennénk a

tippjeikre.

- Ez a hir 6sszekapcsolja a tarsadalmi devianciat a kormanyellenes véleménnyel.
Anélkil, hogy barmi konkrétumot tartalmazna ez a hir, képes azt a benyomast
kelteni az olvaséban, hogy a kormanyellenes emberek egyértelmien alkoholt isznak
és kabitoszert szednek, amikor vezetnek, megszegve minden tarsadalmi szabalyt.
Mas szoéval, egy politikai véleményt egy tarsadalmilag altalanosan elitélt
magatartasformaval parositanak, és ennek negativ megitélését raerSltetik a
politikailag eltéré véleményre.

- Aszoveglegmanipulativabb része az, hogy teret enged a feltételezéseknek, igy szinte
végtelen szamu kormanyellenes szerepl6t lehet bemocskolni. A kommentel6k
elkezdik a pletykak féktelen terjesztését, amelyeket nem is a ,,hirszolgaltaté™ inditott
el, barkirél, akinek a neve elhangzik.

- Hogyan lehetne bizonyitékokat talalni arra, hogy ez a hir nem igaz? Végezziink
tényellenSrzést!

4 A | clickbait”

Ma mar az online jelenlét sikerének az egyik legfontosabb mértékegysége a latogatottsag, pontosabban a
,»click” — hanyan kattintanak a hirre, hanyan olvassak el. Ezt leginkabb olyan ,,bombasztikus” cimekkel
tudjak elérni, amik azonnal kivancsiva teszik az olvasét. Nem minden ilyen cfm mogott talalunk kamut, de
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a gyanunkat mindenképp felkeltheti egy ilyen hiradas.

»INem sok kellett hozza, hogy belehaljon...”

,»Soha nem litott...”

»llyet El6 ember még nem tapasztalt!”

,,Horrorisztikus...”

,,Jompa késsel fejbeszurta...”

,»,Most megtudhatja, miért menekdlt el...

Mondjatok, Trjatok ilyen példikat 1i is!
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5 Interju szempontsor

A dezinformaciérol nagyon kevés empirikus adat all rendelkezésre, és még kevesebb a roma
koz6sségekre vonatkozé informacio.

A projektbe egyetemi hallgatékat is bevontunk, akikkel egytitt kezdtik el egy kérdbives és
interjukon alapul6 felmérés elkészitését. Az adatgydjtésre a projektidészak utan kerdl sor,
remélhetéleg tobb orszagban.

Kérdések az informaciéfogyasztasrol, szokasokrol, a dezinformacio6 észlelésérdl, az
annak valo kitettségrol és a dezinformacioval szembeni sebezhetdségrol.

I A vilaszads személyes helyzete a helyi kiziosségben betiltitt szerepe

- Demografiai és tarsadalmi-gazdasagi informaciok (nem, életkor, lakohely, csaladi
allapot, iskolai végzettség, munkaer6-piaci statusz).

- Mi az elsédleges személyazonossaga? (LehetSség lehet , identitaskartyak™ kiosztasa
és sorrendben torténd kivalasztasa: pl. férfi, né / gyermek, szils, unoka, nagyszils /
dolgozé, allaskeresd, segélyen €16 stb. / roma, nem roma, magyar és roma, roma és magyar
/ bator, visszafogott, szokimondé / stb.

- Milyen az On k6zosségének megitélése a telepiilésen és a kornyez6 telepiiléseken?

(Lenézik Sket, irigylik, félnek télik stb.)

- Mi igaz bel6Sle: Kézponti szerepet jatszik a kézosségben; részt vesz a dontések
meghozatalaban; (s)6ril, ha masok csinalnak dolgokat, 6 csak nézi...

- Hany emberrel talalkozik naponta?

- Hany emberrel van rendszeres kapcsolata...

a FB-on?

az Instan?

a Tik-Tokon?

- egyéb felileten (melyiken)?
- Hany baratod van ezeken a platformokon?
- Van e-mail cimed, és hasznalod is?

- Mi volt a legutébbi harom kommunikacids aktusod (kivel? mir6l?)
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- Mi volt az utolsé hivatalos (nem maganjellegi) kommunikaciés aktusod? (Milyen
platformon, vagy személyesen?)

- Inkabb aktiv vagy passziv vagy inkabb passziv ezeken a feliileteken? (Mit posztoltal
utoljara, mikor? mit olvastal utoljara, és emlékszel a tartalmara?)

I Médiahaszndlati s3okdsok

1. Mekkora az otthoni tévéje? Mi van a tévében (tévécsatornak, ha igen, milyen
csomagban, milyen tipust csatornakat néz; internetes tartalmak).

2. Mikor van be- és kikapcsolva? Ki kezeli a tévét, hangolja a csatornakat?
- Kérjuk, kezdje el felsorolni a tévécsatornakat! [Az emlitett sorrendben kell {rnil]
- Mennyi id6t tolt a tévé el6tt?

- Ki néz tévét a csaladban (mit, mennyit?) Néznek-e valamit (mit?) egytitt, és utana
megbeszélik, hogy mit lattak?

- Hallgatnak-e radiét (mit, hol, mennyit?)?

- Milyen internet-hozzaférésiik van? Telefonon keresztil, vezetékes? Adatcsomag mérete?
(Eléfordul, hogy nincs internet, miért?)

- Mire hasznalja az internetet? (Koz6sségi média, hirek, keresés, tgyintézés, szorakozas...
Melyik oldalt latogatta meg utoljara? Milyen oldalakat tud megnevezni?)

- Szoktad-e megosztani a véleményedet az interneten? Hol?

- Ajanlja masoknak vagy baratainak a tartalmakat? Hogyan (linket kiilld, megosztja, sz6ban
telhivja a figyelmet stb.)?

HI  Tdjékozottsag és érdeklidés
- Ké6veti a hireket? Milyen hirekre figyelsz (sport, politika, szérakozas, gazdasag stb.)?

- Mondj legalabb harom hirt, esetet, eseményt a lakoéhelyedrél (teleptilésrol,
koz6sségrol) - ne legyen csaladi vonatkozasu!

- Mondj legalabb harom, az orszaggal kapcsolatos hirt, esetet, eseményt!

- Mondj legalabb harom hirt, esetet, eseményt a vilagbol!
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- Honnan és kitdl tudott és hallott ezekrdl?
- Ha meg akarnal gy6z6dni arrdl, hogy ezek a hirek és dolgok igazak, mit tennél?

- Kik azok, akiknek a véleményére hallgatsz? Szerinted kik azok, akiknek a véleményére
hallgatsz?

- Véleményed szerint mi a legnagyobb probléma (kihivas..) a koézosségedben,
lak6kornyezetedben / orszagodban / a vilagban jelenleg? Mit tudndl tenni ellene, javitani a
helyzeten? Ha nem, akkor miért nem?

- Mit tennél (itt a kommunikacios tevékenységre vagyunk kivancsiak), ha ez torténne:

- A kozosségben (varosban, szegregalt teriileten) nagyon kedvezétlen pletyka
terjedne rola (pl. hogy valami biinténybe keveredett).

- Betornének a hazba, ahol (s)élL
- A csaladjat azzal vadolnak, hogy visszaélt egy banki hitellel.

- Az On kozosségét azzal vadolnak, hogy szandékosan nem jaratjak iskoldba a
gyermekeiket.

- [Egészitsd ki helyi vonatkozyisii példakkall

IV Vildgneézet, értékek
- Hogyan gondolkodsz ezekrdl a kérdésekrol:

(11t olyan attitiidskdldkat kell alkalmazni, amelyek képet adnak azg egyén sajit tirsadalmi sgerepérdl és
tarsadalmi tevékenységérdl alkotott felfogisdrol. Olyan kérdéssort kell alkalmazni, amely lebetdvé teszi az,
dsszebasonlitdst mds kutatisok eredményeivel.)

- Ki hozza az életinket befolyasolo dontéseket? (Helyileg, a teleptilésen, orszagosan, a
vilagban) Ezek hatdssal vannak/lehetnek rad? (A felsorolas és emlités sorrendjében
kérdezzuk.)

- El tudna képzelni, hogy vezetd szerepet vallaljon egy tigy képviseletében? Mi lehetne egy
ilyen tigy? Ha nem vallalna a vezetést, el tudna-e képzelni, hogy tamogatna valamilyen
kezdeményezést?

- Mit tart jelenleg a legsulyosabb személyes / k6z0sségi - helyi / orszagos / globalis
problémanak?
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- Mit lehet tenni, ha egy nyilvanvalé hoax kezd tetjedni az interneten / szajhagyomany
utjan a kornyezetedben / csaladodban?

- El6fordult mar, hogy nem hittél el valamit, nem biztal valamilyen hirben? Mit tettél
akkor?

- Minek kellene térténnie ahhoz, hogy a te és a k6zosséged helyzete javuljon? Kinek mit
kellene tennie?

Fel6sségi nyilatkozat

,»Az Burépai Unié finanszirozasaval. Az itt szerepls vélemények és allitasok a szerzG(k) allaspontjat
tikrozik, és nem feltétleniil egyeznek meg az Eurdpai Unid vagy az Eurdpai Oktatasi és Kulturalis
Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos allispontjaval. Sem az Eurépai Uni6, sem az EACEA nem

vonhato felelGsségre miattuk.”
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