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Fiatalokkal dolgozik, és szeretné, ha tobb ismeretet szereznének
hatranyos helyzet(i csoportok korilményeir6l? Arrdl, hogy milyen
lehet6ségeik vannak? Milyen kihivdsokkal kell megkizdenitk?
Mégsem taldl olyan helyzetet, ahol a fiatalok taldlkozhatnak az
adott csoport tagjaival, és 0sztonozve érezhetnék magukat, hogy
felelSs allampolgarként aktivan vegyenek részt a kozosség életé-
ben? Olyan fiatalokkal van dolga, akik megvetnek bizonyos hat-
rdnyos helyzet( csoportokat, vagy gy(loletbeszédet alkalmaznak
velik szemben? Szeretné megvaltoztatni ezt a hozzaallast?

Csalddott a tdrsadalmi kérdésekkel és hatranyos helyzet(i cso-
portokkal kapcsolatos hagyomdanyos érzékenyité és ismeret-
terjesztd eszkozokben, mert nem keltik fel kell6en a fiatalok ér-
deklédését, s6t, olykor a legerésebb ellenélldst mutatdkat arra
sarkalljak, hogy még inkdbb tdmadé magatartast tanudsitsanak a
széban forgé kérdésekkel és csoportokkal szemben?



Nem tud mit kezdeni olyan fiatalokkal, akiket nem érdekel az is-
kolai tematika, de szivesen és aktivan részt vesznek olyan fog-
lalkozasokon, ahol egy csapat részei lehetnek (pl. sportokban)?

Olyan helyzeteket keres, ahol fiatalok sikerélményt élhetnek &t
tarsadalmi kérdéseket érint6 tarsas foglalkozdsok aktiv résztve-
vOiként? Hidnyolja az olyan nem formalis oktatdsi mddszereket,
amelyek fiatalok egy csoportjdnak kilonboz6 erésségeire atfo-
gdan épit?

Kivancsi, hogy milyen kreativ médokon lehet fiatalokkal egyutt
dolgozni? Erdeklik az innovativ médszerek? Nem riad visz-
sza kisérletezést6l? Kedveli a meglepetéseket, a titkokat és a
jatékokat?

Ha a fent felsorolt kérdések barmelyikére igen volt a vélasza, ak-
kor Onnek ajénljuk ezt a kiadvényt!
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l. Innovativ oktatasi
modszerek

Utmutaténkbél kideril, hogy a nyomozé jaték rugalmas és sokol-
dald eszkoz, mely szamos egyéb nem formélis mddszer techni-
kait és megkozelitését képes alkalmazni. Aldbb 0sszegy(jtottink
néhany példat arra, hogy milyen tipusu technikakat és megkoze-
litéseket lehet egy nyomozd jaték soran alkalmazni.

Jatékok

A gamifikdcién alapulé nyomozdéjatékokat elsé korben, mint nem
formaélis oktatasi segédeszkozt, szeretnénk bemutatni.

Az ember érzelem alapu lény. Dontéseinknek és viselkedéstnk-
nek csupdn 30%-4at hatdrozza meg a racionalitds, a maradék
70% az érzelmeink fliggvénye. Ebbdl kdvetkezéen a nyomozé-
jatékoknél a racionalitdson fellili aspektusokat is érdemes meg-
vizsgalni. El8szor is a résztvevék érzelmileg bevonhaték a foglal-
kozdsba. Mdasodszor a szérakoztatd tevékenység (pl. jaték) sokak
szamdra vonzo elfoglaltsdg, Harmadszor a résztvevék félig valds,
vagy képzeletbeli kornyezetbe, esetleg szerepbe helyezve sajét
magukrdl is Uj informacidt nyerhetnek, illetve aktiv bevonddasu-
kat a jaték sikeres megoldésa is inspiralhatja.

Egy jaték keretén belll a jatékos képes levetkézni a 16 éves
iskolds szerepét, lovaggd valtozhat, matrézza, egy héatranyos
helyzetl csoport tagjavé vélhat. A jaték sordn, ahogy a jatéko-
sok fejében az ,6k” helyét felvéltja a ,mi", az alternativ szerep
elfogaddsa az adott csoport Uj szemszogbdl vald atértékelését
eredményezheti. Kilsé szemlélé szamara gyakran udgy tlnik,
hogy egy adott személy vagy csoport viselkedését/koriimé-
nyeit leginkdbb sajat dontéseik és jellemz&ik hatdrozzak meg,
mig ellenkezd szemszogbdl, belsé szemlél6 szdmdara szembe-
szokbek a viselkedést/korilményeket befolydsold kilsé haté-
sok. Ennek az emberi jellegzetességnek a megértése fontos
felismeréshez vezet: a legtobb ember, aki negativan viszonyul
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bizonyos csoportokhoz, viselkedéstliket és korilményeiket sajat
maguk felel6sségének tartja, mig dnmaga dontéseinek, koril-
ményeinek, és viselkedésének értékelésében inkdbb kilsé té-
nyez8ket hangsulyoz.

Mihelyst egy jatékos masik személy szerepébe helyezkedik,
konnyebben fel képes mérni az 6 valdsagat, és kovetkezésképp
konnyebben is empatizal vele, mintha kiils6é szemléléként csupén
megfigyelné. Mivel a jaték célja a gybzelem, a résztvevok aktiv
szerepet véllalnak, mely érzelmi elkotelez6déssel jar. A gyézelem
elérése érdekében tett eréfeszitések kozben a résztvevék meg-
értik a kezdeményezés és a helyes dontéshozas fontossagat az
adott kortilmények fenyegetése mellett, melyeket Ugy terveztek,
hogy a valdsagra reflektaljanak. Ennek eredményeképpen belsé
szemlél6ként is atérzik az adott csoport tagjainak helyzetét, és
Uj szemszogbdl mérik fel mozgasteriket és dontési lehetésége-
iket. Mindezekre az 0sztonz8 tényezbkre egylttesen hat, hogy a
résztvevék egylttm(ikodésben, vagy egymassal versengve tevé-
kenykednek, melyek kozll mind a két lehet6ség hasznos modellt
nyljt a felel6s allampolgdri viselkedés kiilonbdz6 mddozatainak
elsajatitasara.

Tarsasjatékok

Szadmos olyan tarsasjaték létezik, mely segit a jatékosoknak azo-
nosulni hatranyos helyzet(i csoportokkal (hatrdnyos helyzet( ta-
nuldkkal vagy szegénységtdl sujtott vidéken él6 lakossaggal), il-
letve olyan szakemberekkel, akik vellik dolgoznak (pl. mentorok).
A résztvevék hasznos informdciot szerezhetnek a témaban, és
személyes (jaték)tapasztalatot mind az érintett csoport vagy tar-
sadalmi kérdést illetéen, mind pedig az olyan nézetekrdl, melyek
az adott csoportot okoljdk sajat hatranyos helyzetiikért. Az ilyen
nézetek atértékel6dhetnek, ha a résztvevék ,atélik” a szdban
forgd csoport mindennapi életét kisér6 nehézségeket. A Path
from the ghetto (Kiut a gettébdl) cimd cseh jaték dgy vilagit ra
erre a témdra, hogy a jatékosokat kitaldlt élettorténettel ruhdzza
fel, mely szerint a gettéban szilettek, és szamos ehhez kothetd
akadallyal kell szembenéznilik. A magyar “mentorjaték” soran a
jétékosok hatranyos helyzetli csoportoknak segité szakemberek
megproébaltatdsaival szembesulnek.
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Egyes jatékokat ugy terveztek, hogy a hatranyos helyzet( cso-
port tagja mindig elérje a céljat. Ez a tervezési stratégia azon az
elven alapul, hogy a pozitiv élménynek jétékony hatédsa lehet a
résztvevdk hasonld jov6beni helyzetekben tanusitott magatarta-
sara. Az ellenkez§ tipusu stratégia alkalmazasa sordn a szigord
forgatékonyvi keretek alig hagynak esélyt a gy6zelemre. Példaul
a magyar Szociopoly nevi jaték azt mutatja be, hogy a vidéki,
mélyszegénység daltal sujtott térségekben az élet a legjobb don-
tések meghozatala ellenére is egyre sulyosabb elszegényedést
hozhat. Bar az ilyen tipusu élmények hatasukat tekintve sokko-
|6ak lehetnek, ismeretszerzésre kivaléan alkalmasak. Az a részt-
vevd, aki kordbban a szegények életkorilményeit sajat felel6s-
séglknek képzelte, olyan helyzetekkel szembestil, amelyekben a
mélyszegénységbe vald slillyedésen kivil nehéz mas végkifejlet-
hez eljutni. A bemutatott mindkét stratégia a maga modjan hata-
sos. A szervezé feladata eldonteni, hogy melyik valtozat szolgélja
leginkabb a foglalkozas céljait, korilményeit és végsé soron a
célcsoportot.

Ezen felll egy téarsasjatékok kivald kiinduldpontként szolgalhat a
fiatalok egyméssal valé kommunikécidjanak és egyittmikodé-
sének meginditdsdhoz, melyre kés6bb épiteni lehet.

Online jatékok

A fiatalok egyre tobb id6t toltenek az interneten, online. Gyakran
komoly kihivast jelent bevonni ket olyan ,offline” tevékenysé-
gekbe, amelyeknek keretében szemtdl szemben vehetnek részt
egymassal valami kdozosben, esetleg egy tarsasjatékban.

Az online jaték egyik elénye, hogy olyan fiatalokat is képes elérni,
akik folyton szamitégép vagy mobil telefon mogé bujnak.

Rdadasul az ilyen jatékok egyik gyakori jellemzdje, hogy a jaté-
kosok kulonboz8 szerepekbe bujhatnak. A bolgéar Tolerado nev(
jatékban a jatékosok négy kilonbdz6 emberjogi aktivista kozul
vélaszthatnak (Mahatma Gandhi, Martin Luther King, Jr, Aun
Szan Szu Kji, Andrej Szaharov), és az 6 személyikon keresztil
kell emberi jogi kérdésekre megfelelnitk. A jaték személyesen
szdlitja meg a jatékosokat, mikozben értékes ismereteket ad &t
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nekik aktudlis kérdésekkel kapcsolatban. A fentebb mar emlitett
Path from the ghetto (Kiut a gettébdl) nev(i cseh jaték rendel-
kezik online verzidval is, melyben a jatékosok jatszhatnak a gép
.ellen’) vagy, mint az szintén gyakori az online jatékok esetében,
kapcsolatba léphetnek tavoli jatékosokkal, és ily mdédon olyan
kapcsolatok alakulhatnak ki, amelyek a jaték keretein is tullép-
hetnek. Mindazonaltal egy online jaték hosszu tavid vonzerejének
fenntartdsahoz folyamatos vizudlis és technikai frissitésekre van
szikség, amely komoly kiaddsokat jelenthet. Ennek ellenére, bar
egy online jaték koltséges lehet, igen hatdsos eszkoz tavol lakd
fiatalok esetén a felmer(l6 logisztikai problémak athidalasara.

Interaktiv szinhazi jatékok

Némely tarsasjatékbdl nem csak online verzié készilt, de inter-
aktiv szinhazi el6adasként is megvaldsult. A Szociopoly eseté-
ben a jatékosokbdl kozonség lesz, a jaték fEébb karaktereit pedig
szinészek elevenitik meg. Az el6adds sordn a kdzonségnek egy
kisebb csoportja ,eljatssza” a falu lakosait, akik igyekeznek nap
mint nap megkizdeni a szegénység viszontagsdgaival. E jaté-
kosok szdmos kiilonbozé helyzettel szembestiinek, melyek don-
téshelyzetbe kényszeritik 8ket, példdul hogy egy gyerek Uj cipd-
jére vagy a szemUlvegére koltsenek-e, igényeljenek-e hitelt, stb.
Mikozben kénytelenek atérezni sajat tetteik és dontéseik sulyat,
a szinészek altal el6adott jelenetek sordn. Més hasonlé jellegi
szinhézi el6adés sordn a szinészek mellett az érintett hatranyos
helyzet( csoport képvisel6i is megjelennek, és ily médon névelik
a jelenetek hitelességét.

A jatékos elemekre koncentralé szinhazi el6adasok mellett l1étez-
nek olyanok is, amelyek lehet6vé teszik, hogy a kozonség egyes
helyzetekhez megjegyzéseket flizzon, az egyes karaktereket ér-
vekkel vagy javaslatokkal l&ssa el, esetenként azt is megenged-
ve, hogy egy néz6 beugorjon egy szinész helyett, hogy kiprobal-
hassa, mit tenne egy adott hatrdnyos helyzet(i csoport valamely
tagjanak helyzetében. Az ilyen szituacidk fejleszthetik az dsszes
résztvevd kritikai gondolkoddsat, illetve kommunikacids és vita-
készségét. A Férum szinhdz mddszere arra hasznélja az ilyen jel-
legli technikékat, hogy Utmutatast adjon az elnyomé hatalommal,
politikai rendszerrel szembenézé hatranyos helyzetli csoportok-
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nak. Az ilyen tipusi megkozelités rendkivili hasznossdga abban
rejlik, hogy jellegzetes helyzetek modellezése révén a résztvevék
az elnyomdssal, gylloletbeszéddel, stb. szembeni sikeres meg-
kizdési médokkal kisérletezhetnek.

Tematikus sétak

A legtobb fiatal nem csak szivesen jatszik, de a varosban csatan-
golni is jobban szeret, mint a tanteremben UlIni, f6leg, ha kellemes
id6 van odakint. Erre a preferenciara alapozva a tematikus séték
a szabadba Ultetik at az oktatas helyszinét. Az Uccu és a Zachor
Alapitvany példaul Ggy dontott, nem zart térben beszélnek fia-
taloknak a roma, illetve régi zsidd kozosségekrdl, hanem a sajat
kornyékiket 4t meg atszelve, sajat kortarsaik vezetésével mutat-
jak be a multbeli és jelenkori életet, olyan éplleteket és tereket
érintve, amelyekben kozismert személyiségek éltek, vagy ahol
nevezetes torténelmi események zajlottak le. Konnyebb elképzel-
ni az olyan emberek életét, akiknek a lakd kortilményeit sajat sze-
munkkel latjuk. Kozelebb érziink magunkhoz egy-egy torténelmi
kort vagy személyt, ha valami 6sszekdt vellk: ugyanabban a tér-
ben éltek és mozogtak, ugyanazokat az utcdkat jartdk, mint mi.
Kétségtelenll minden kis utca, minden sarok tartogat rejtélyeket
és titkokat, amelyeket egy ilyen séta soran fel lehet fedezni.

Természetesen a személyes kapcsolat érzete sokkal er6sebbé
vélik, ha nem csupén helyszinek kotnek dssze minket a mdlttal,
hanem valésdgos emberi arcokat is I&tunk. Nem csupén egy le-
irdst, de multbéli emberek valds hangjat is halljuk. Ezért a Zachor
Alapitvany egyes sétdin, példaul, tableteket is alkalmaznak, me-
lyeken olyan foték és videdk is megtekinthetdk, a multbéli ko-
rok olyan hangjai is meghallgathatok, amelyek elénk kerllhet-
tek volna, fulinkbe juthattak volna az adott helyszinen egy adott
multbéli korban. Az ilyen megoldédsok azért is hasznosak, mert a
fiatalok korében igen népszeriiek a digitalis eszkdzok, melyeket
szivesen és otthonosan hasznalnak.

Mivel a kozvetlen, személyes taldlkozas, egy masik emberrel vald
szemtd6l szembe kerllés még a fotdknal, videdknal és hanganyag-
ndl is hatékonyabb élményt nyujt, egyes sétdkon taldlkozhatunk
a kornyék jelenlegi lakdival, esetleg multbéli korok fiktiv karakte-
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reivel, zenészekkel, stb. A legjobb megoldds 4ltaldban a széban
forgd csoporttal valé személyes taldlkozas.

Ko6zos beszélgetés fiatalokkal és hatranyos helyzetii
csoportok tagjaival

Pedagdgiai szempontbdl igen hatdsosak az olyan foglalkozasok,
amelyek a személyes taldlkozdsra helyezik a hangsulyt. Szamos
kezdeményezés m(ikodik azzal a céllal, hogy héatrdnyos helyze-
tl csoportok képvisel6inek iskolai, osztalytermi latogatasat se-
gitse el, melynek tematikus keretein bellil szabad beszélgetésre
is lehetdség nyilik. Egyes programok informdlis oktatast kinalnak,
amely alkalmat ad a fiataloknak, hogy kifejtsék a véleményiiket,
vagy példdul pro és kontra érveket gy(jtsenek egy adott téma-
ban. Am mivel a személyes torténetek fejtik ki mindig a legin-
tenzivebb érzelmi hatast, az ilyen talédlkozasok legfébb hangstlya
a hatranyos helyzet(i csoportok képvisel8inek sajat identitasuk-
kal, értékeikkel, és kiizdelmeikkel kapcsolatos beszamoldira esik,
amelyekkel kapcsolatban a fiatalok negativ kovetkezmény nélkdl
kérdéseket tehetnek fel.

Az ilyen taldlkozdsok azért is fontosak, mert a legtobb fiatal a
mindennapjai sordn nem taldlkozik roméakkal, mozgdsszervi ne-
hézséggel kiizd6, vagy LGBT személyekkel, és ezért nincs lehe-
t6ésége, hogy szabadon beszélgethessen vellk. Azzal, hogy al-
kalmat adunk a fiataloknak, hogy id6rél idére feltegyék akér
provokativ jellegl kérdéseiket is, amikre j6zan és hiteles véla-
szokat kaphatnak, meggatolhatjuk az adott csoporttal szembe-
ni sztereotipidk és negativ el6itéletek meger6sodését, vagy akar
megjelenését. Természetesen, bar egy adott csoport egy-két
képvisel6jével valo taldlkozds még nem feltétlenll adja azt az ér-
zetet, hogy az egész csoportot megismertik, a pozitiv éimények
pozitiv el6itéletekhez vezethetnek, éppen lgy, ahogy a negativ
élmények negativ el6itéletekhez, és igy az ilyen jellegli alkalmak
kivald alapot teremtenek az adott csoporttal kapcsolatos tovab-
bi diskurzushoz. A legfontosabb szempont, amit az ilyen progra-
mok esetén hangsllyozni kell, hogy a vendégek akkor is jézan
és tiszteletteljes mddon vélaszoljanak a résztvevéknek, ha azok
kritikus vagy sztereotip, esetleg provokativ kérdést tesznek fel.
Ennek érdekében a meghivott vendégeket el6re fel kell késziteni
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ilyen jellegl helyzetek el6forduldsédra, hogy biztosak lehesslnk,
sajat identitdsukhoz ragaszkodva, dm mégis olyan fajta tulf(itott
érzelmektél mentesen mutatjdk be torténetliiket és nézeteiket,
amelyek veszélyeztetnék a beszélgetés kiegyensulyozott és tisz-
teletteljes hangulatat.

Ehhez hasonlé mddszer az igynevezett é16 konyvtar, mely egyet-
len hatranyos helyzet(i el6adé (az €16 konyv") és egy befogadd
személy (az ,olvasd”) kozotti beszélgetésre ad lehet6séget, mely-
nek soran az ,olvasd” kérdéseket tehet fel.

Ne feledjlk, hogy tanuldk egy adott csoportja nem csupan hatra-
nyos helyzetl csoportok képvisel8it kérdezheti ki ily médon, ha-
nem egyebek kozott akdr a tdrsadalmi elit képviseldit is. Cipruson
szdmos alkalommal szerveznek taldlkozdkat politikusokkal, akik
politikai jellegl kérdéseket eléjik tarva, és ezeket vellk kdzosen
korlljarva aktiv kozosségi tevékenységre sarkalljdk a fiatalokat.
Bar a hatranyos helyzet(i csoportok gyakran népszer(tlenek, és
ily médon politikusaik és politikai nézeteik is azok, a személyes
taldlkozds sokat segithet abban, hogy a fiatalok tarsadalmilag
befogadd, demokratikus és aktiv kozosségi magatartasforméakat
sajatitsanak el. Egy taldlkozds és beszélgetés mas kozos tevé-
kenységek kiinduldpontjaként szolgéalhat.

Inkluziv foglalkozasok kiilonb6z6 csoportokhoz tartozé
résztvevékkel

Két kilonboz6 csoport kozelebb kerllhet egyméashoz, ha kdzos
sikerélményben van részuk. llyen kozos sikerélmény megterem-
tése a célja a Yacht Club Varna nev(i kezdeményezésnek, amely
hatranyos helyzet(i személyekkel kozos vitorlazd utakat szervez.
Egy ilyen jellegl kozos véllalkozas egylttmikodésen és a masik-
ban valé bizalmon alapul: ha a hajé megfeneklik, vagy eltéved, az
mindkét csoport kozos kudarca, ha viszont egy kellemes hajoka-
zas utén visszatérnek a kikotébe, mindkét csoport gydz. Rdadasul
egyuttmikodésen keresztil jobban is megismerhetjik a mésikat,
mint puszta dialéguson keresztil. A koz0s cselekvés kozvetlen
betekintést nyujt a masik valésdgaba, és nem reked meg annak
korllirdsanal. Egy j6zan beszélgetéshez hasonldan a sikeres ha-
jéut is valhat jov6beni kdzos mindennapi tevékenységek kiindu-
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|6pontjdva. Az inkluziv programok lehet8séget teremtenek mas
csoportokhoz tartozék erésségeinek személyes megtapasztala-
séra. Minden egyénnek megvannak a sajatsdgos erésségei, me-
lyekben a maga médjan kiemelkedd. Mivel egy komplex helyzet
megoldasahoz kilonbozé képességek és készségek szliksége-
sek, mindenki hozzéjarulhat a kozos cél eléréséhez.

Szadmos projekt szlletett annak érdekében, hogy kiilonbozé cso-
portokat kdzelebb hozzon egyméashoz. A magyarorszdgi Magosfa
példaul gyerekeket hoz kdzelebb id6sek otthonéban lakd szemé-
lyekkel. Az éltaluk szervezett workshopok keretében mindkét
csoport tagjai tanulnak valamit a masiktdl, illetve a moderatorok-
tél is, mikozben kozos eréfeszitéssel Iétrehoznak valamit, ami ké-
sébb a kdzds pozitiv élmény emlékeztetdjéll is szolgalhat.

Barmely tevékenység megfelelé lehet, ami valamilyen mdédon
vonzd mindkét csoport szdmara. Ez lehet akar kozos kertészke-
dés, futballmérkézés, falfestés vagy f6z6cskézés. Téma tekinteté-
ben sincsenek korlatok, hiszen a hatranyos helyzet(i csoportokrdl
valé ismeretterjesztés és az aktiv kozosségi életre vald 0sztonzés
elsd sorban a mddszereken alapul. Az inkluziv tevékenység akkor
hozzdjarulhat az inklizidhoz, az emberi jogi érzék fejlédéséhez,
és a nyitottsdghoz, ha ezek a fogalmak egyaltaldan nincsenek is
kilon megemlitve.

Hatranyos helyzetii csoportok értékei és személyes hangja

Hatranyos helyzetld csoportokndl, illetve tagjaiknal épithetliink
az er8sségeikre. Emellett a sokak szamara értéket jelentd tevé-
kenységek megjelenitése elsegitheti az adott csoport kedvezé
megitélését. Mivel a kozos értékek éltalaban erésitik a csoportok
egymas irdnti kolcsonods megértését, elfogaddsat. Szamos kez-
deményezés alapozza tevékenységét hatranyos helyzet(i cso-
portok erésségeire. A Késtolda roma lakdsétterem a roma nék f6-
z8kedvére épit. A bolgar Multi Kulti Kitchen (Multi Kulti Konyha)
kezdeményezés a bevandorldk felé irdnyuld negativ hozzaallasra
vélaszul az azsiai és afrikai konyha fegyvereit vetette be inkluziv
szolgéltatdsukban. A magyar Autistic Art Alapitvédny az autista
személyek kilonleges vizualitdséra, az & rajzaikra és festménye-
ikre alapozva hozott létre divatmarkat.
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Ugyanakkor a hatranyos helyzetl csoportok &ltal nydjtott érté-
kes szolgaltatdsok és termékek megvaldsitdsdnak tdmogatdsa
kdozben nem szabad szem elél téveszteni az 6 sajat nézépont-
jukat. Gyakori hiba, hogy a tdmogatdk a hatranyos helyzet( cso-
port helyett ,beszélnek’, és nem hagyjéak, hogy sajat hangjukat
hallassédk. Arra nézve is szdmos kezdeményezés szlletett, pél-
daul radiécsatorndk, folydiratok, weblapok, stb., hogy hatranyos
helyzet(i csoportok tagjait megszdlaltassdk. Az ilyen csatorna-
kon keresztll kilonboz6 hatrdnyos helyzetli csoportok mind a
sajat kozosséguket, mind a tobbségi tdrsadalmat képesek elérni.
Kovetkezésképpen a hatranyos helyzet(i csoportok barmely elér-
het6 (kozosségi) médidn keresztlili megismerése tovabbi hasz-
nos informdlis oktatdsi mdédszer felfedezéséhez vezethet.

A csoportspecifikus - természetesen a csoport nem minden tag-
jara jellemzé - karakterisztikak, tevékenységek mellett fontos az
egyéni kilonbozbségekre, egyéni értékekre is hangsulyt fektetni.
Az él6konyvtarakban egyazon csoporthoz tartozé emberek elté-
r6 torténeteinek megismerése révén megérthetjik, hogy az adott
csoport tagjai kordntsem birnak homogén jellemzékkel.

A csoportspecifikus és egyedi értékek otvozésével tudunk valédi
hatast gyakorolni a résztvev6k adott csoportokra vonatkozé is-
mereteire, attitldjeire.

Az 1980-as évekts| kezdtek az Egyesiilt Allamokban elterjedni az
Ugynevezett Béke-jatékok, melyek minden esetben iskoldkban
jelentek meg, vagy gyerektaborokban. Ezen jatékok kulonleges-
sége, hogy az iskoldsok onszervez8d6 korei hozzak létre Sket,
és fejlesztik egymds szdmara a toleranciara nevel6 tematikakat.
Ebben a kezdeményezésben fontosnak tartjuk, hogy az érintett
fiatalok a programok aktiv tervezgi, alakitéi és megvaldsitdi, igy
sajat szempontjaik és oOtleteik azok részévé valnak, és nem csu-
pan passziv befogadéként vesznek részt.

Egyéb alkalmazhaté eszk6zok
A fentebb emlitett mddszereken, tevékenységeken, és eszkdzo-

kon kivil szdmos egyéb olyat taldlhatunk, amely vonzé lehet a
fiatalok szdmara, és az egyuttérzési, egyuttmikodési, kommuni-
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kacids, vagy barmely mas olyan készségeik és képességeik fejls-
déséhez vezethetnek, amelyek a térsadalmi inkllziét vagy a ko-
z0sségben vald aktiv részvételt el6segithetik.

A nyomozd jatékok esetében bevethetbek kiilonféle elemek akar
a cirkuszpedagdgia, a drdmapedagdgia, vagy a torténelem ok-
tatas tertletérél. Mivel a nyomozdé jaték rendkivil rugalmas m-
faj, a vildg barmely tapasztalhatdé aspektusa koré szerkeszthe-
t6, és igy gyakorlatilag barmi megjelenhet a jatékban. Barmilyen
szakterulet szakembere taldlhat a sajat terlletén olyan elemeket,
amelyeket beleilleszthet. Egy komplex nyomozé jatékba barmi-
lyen sporttal, mlvészettel, irodalommal, vagy tudoméannyal kap-
csolatos tartalmat beleépithettink.
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Il. A hatranyos helyzet
kilonboz6 aspektusai - kozos
munka hatranyos helyzetii
kollégakkal

Ahhoz, hogy tarsadalmi témaju érzékenyitd nyomozé jaték se-
gitségével ismeretet kozvetitsiink hatranyos helyzetli csopor-
tokrdl, és ez &ltal formaljuk a velik szembeni hozz4allasat, eld-
szor is vizsgdljuk meg hétrdnyos helyzet f6bb vondsait, valamint
azt, hogy milyen narrativdk és attit(idok jelennek meg ezzel kap-
csolatban egyrészrél a kozbeszédben, masrészrél érzékenyitd
foglalkozasokban.

Azt tekintjuk hatrdnyos helyzet(i csoportnak, amelynek tagjait
nagyobb eséllyel sujthatja diszkriminacid, er6szak vagy mas hat-
rany (pl.. gazdasdgi). Més szdval olyan emberek csoportjat értjik
alatta, akiknek bizonyos aspektusokat tekintve altaldban nehe-
zebb korulményekkel kell szembenéznie, mint a tobbségi tar-
sadalomnak. Az ilyen csoportok hatranyos helyzete fakadhat a
nemukbdl (pl. nék), korukbdl (pl. fiatalok és idések), etnikumuk-
bl (pl. romak, bevandorlék), valldsukbdl (pl. muszlimok, zsiddk),
szexualis orientacidojukbdl (LGBTQI személyek), testi és szelle-
mi allapotukbdl (mozgéskorlatozott vagy értelmi fogyatékossag-
gal éI6k), csaladi allapotukbdl (pl. elvaltak, egyedulallok), és igy
tovabb.

Azokon az objektiv kilonbségeken kivil, amelyek a hatrdnyos
helyzet( csoportokat a tobbségi tarsadalomtél elhatarolva meg-
hatdrozzak, fontos még figyelembe venni az 6nmagukkal szem-
ben kialakitott képlket, amelyek identitasuk alapjat képezik. ,Mi
fiatalok vagyunk, akiknek Uj gondolatai vannak, de kevés még
az élettapasztalatuk.” ,Mi romak vagyunk, akiknek Eurépa-szerte
vannak kozosségeik, és gyakran vagyunk diszkriminaciénak ki-
téve! Az ilyen nézetek rendszerint egyszerre tartalmaznak po-
zitiv és negativ elemeket is, amelyek egyuttesen befolyasoljak
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a csoport sajat képességeirdl, lehet6ségeirdl, és a tobbségi tar-
sadalomhoz vald viszonydrdl alkotott képét. Ezen tilmenden a
csoport sajat onképén, vagyis belsé megitélésén kivil a tobbségi
csoportok gyakran sztereotipidkon alapuld kilsé megitélését is
feltétlendl meg kell vizsgdlni, amely sok esetben a belsd megité-
|ésre is hatds gyakorolhat (internalizalt sztereotipidk).

Ha valaki provokativ médon 0ltozkodd LGBT személlyel talalko-
zik, vagy olyan muszlim férfival, aki tiszteletlendl bénik a nékkel,
el6fordulhat, hogy arra kovetkeztethet, hogy minden LGBT sze-
mély, illetve minden muszlim férfi hasonléképpen viselkedik. Igy
valik a sztereotipidbdl elGitélet. Mindenkiben vannak sztereoti-
pidk és elbitéletek, &m ha tisztdban vagyunk a jelenlétikkel, és
rendelkezink olyan belsé mechanizmusokkal vagy kulsé eszko-
z0kkel, amelyekkel képesek vagyunk kezelni 6ket, akkor nem fel-
tétlendl szabjdk meg a t6link eltéré csoportokkal szembeni vi-
selkedésiinket. Ha az ember megérti, hogy példanak okaért egy
id8s személlyel szembeni el&itéletei nem tobbek puszta el6ité-
leteknél, és nem minden id6s személy ugyanolyan, lehetséges,
hogy értékes kapcsolatot fog tudni kialakitani az adott csoport-
hoz tartozé személlyel. Nem csak a tobbségi tdrsadalomnak van-
nak azonban sztereotipidi, a hatrdnyos helyzet(i csoportoknak is
vannak sajat magukkal kapcsolatos sztereotipidi, melyeket szin-
tén érdemes megkérddjelezni. Ett8l a sajat onértékelésik és né-
z8pontjuk is elényére valtozhat, és javulhat a tobbségi tarsada-
lom tagjaival valé viszonyuk. Vagyis a tdrsadalmi befogadds egy
legaldbb kétirdnyu folyamat, amely csak akkor lehet hatékony, ha
mind a tobbségi, mind a kisebbségi csoportok sajat nézépontju-
kat kritikus vizsgélat targyava teszik.

A héatrdnyos helyzetli csoportokat konkrét objektiv hatrdnyok
sUjtjdk. Emiatt gyakran dldozatnak tekintik 6ket. Bar ez a per-
cepcié a hatrdnyos helyzetli csoportokkal szembeni egyuttér-
zésen alapul, kizarhatja az egyenrangu félként vald kezeléslket,
és legjobb esetben is a segitésiikre irdnyuld tadrsadalmi koteles-
ségérzetet indukal. Egy masik jellemz§ attit(id a hatranyos hely-
zetl csoportokkal szemben (mely mar fentebb emlitésre is ke-
rilt), hogy a hatranyos helyzetlk a tarsadalmi korilményeikbdl
fakad, amelyekért viszont sajat maguk a felel6sek. Ez a felfo-
gas, mely szerint sajat tetteinket és korilményeinket kornyeze-
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ti tényezbkkel magyardzzuk, mig mésok tetteit és kortlményeit
csakis sajat dontéseiktél fliggének értékeljik, jol ismert szoci-
dlpszicholdgiai jelenség. S6t, bizonyos esetekben a hatrdnyos
helyzetl csoportokat nem csak sajat maguk helyzetéért teszik
felel8ssé, hanem mas tdrsadalmi problémakért is, amelyek a
tobbségi tarsadalmat érintik. Mivel az ember elészeretettel ke-
res kils6 okot az 6t érinté nehézségekért, a tarsadalmon bellli
hatrdnyos helyzet( csoportokat gyakran hibdztatjdk kilonféle
tarsadalmi problémakért. [gy alakulnak ki példaul azok a véleke-
dések, melyek szerint a bevandorlék miatt kevés a munkahely,
vagy, hogy a kilonboz8 hatranyos helyzet(i csoportoknak jard
allami tdmogatéds miatt n§ az adé. Ez a blinbakképzés rendkivil
veszélyes tarsadalmi jelenség.

Ahhoz, hogy hatékonyan alkalmazzunk hatranyos helyzet( cso-
portok és befogaddsuk kérdésével foglalkozd nem formalis okta-
tasi eszkozoket, figyelembe kell vennia széban forgd csoportokkal
kapcsolatos azon nézeteket, attitidoket és viszonyrendszereket,
amelyeket kritika targyava szdndékozunk tenni. A tapasztalat azt
mutatja, hogy a résztvevok informdlis oktatdsi foglalkozas kere-
tein belll torténé szembesitése sajat sztereotipidikkal és elditéle-
teikkel és ezek elutasitasa a szandékkal ellentétes hatast érhet el.
Az ember zomének attitlidjét nem lehet megvaltoztatni pusztan
raciondlis érvekkel, illetve objektiv tényekkel.

Mivel az ember alapvetéen érzelmi Iény, a viselkedésére sokkal
hatékonyabban hatnak a személyes torténetek. Egy hatrdnyos
helyzetl csoporthoz tartozé személy altal el6adott torténet ér-
zelmi hatéasa befolydsolhatja a szoban forgd csoporttal szembe-
ni hozzaallast. Emiatt a torténetnek nem elsésorban a csoport
vagy a személy aldozatként valé bemutatdsat kell megcéloznia,
hanem annak értékeikre is ra kell vildgitania. Illetve a tobbségtdl
valé kilonbozéség mellett a hasonldésdgokat is fontos fokuszba
helyezni. A hasonlésdgok hangsulyozasa hatékonyan hozza em-
beri kozelségbe a feleket. Fontos tovabbé az is, hogy a torténetek
ne csupan sokkold eseteket irjanak le, mert a kizarélag negativ
elemeket tartalmazé torténet hatdsdra a hallgatésdg onvédelmi
reakcioként elzarkdzhat a foglalkozdsban valé részvételtdl. Ezzel
szemben a humor a komoly témak befogadésat is megkonnyit-
heti. Ugyelni kell arra is, hogy a torténetek ne legyenek kiszamit-
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hatdak, illetve didaktikusak, hiszen el6bbi esetben a résztvevok
elveszithetik érdeklédésiket, utébbi esetben pedig lgy érezhe-
tik, hogy manipuldlni akarjék 6ket.

Az emberi torténetek, kozos értékek és hasonlésdgok bemutaté-
sa mellett fontos, hogy kiemeljik a hatranyos helyzetl csoport-
hoz tartozd személy valamely er6sségét. Konnyebb a mdésikat
egyenlé félként elfogadni, ha a hatrdnyai mellett az er6sségeit
is megmutatjuk. Am nem csupan a csoport erésségeit célsze-
ri hangsulyozni, hanem a csoporthoz tartozé konkrét személy
egyéni er8sségeit is. Az elsé gesztussal a csoport egészére jel-
lemz8 (sztereotip) erésséget emeliink ki, mig az utébbi gesztus-
sal arra mutatunk r4, hogy minden csoport sokoldald.

Mindkét aspektus fontos: akkor hatékony az lzenetink, ha azt
fejezi ki, hogy béar az adott csoportnak nem minden tagja ugyan-
olyan, vannak sajatos erdsségeik, amelyek erre a konkrét cso-
portra jellemz8ek. Nem hatékony megoldas tehat, ha kizardlag
kulonleges személyeket mutatunk be, illetve a bemutatott szemé-
lyeknek csak a kiilonleges vondsait mutatjuk be. Azzal viszont, ha
bemutatjuk a személyeknek mind a csoportjara jellemzd, mind az
egyéni erésségeit rdmutatunk, hogy a csoport sokoldald, dmde
rendelkezik kozos pozitiv vondsokkal is. Ha erre lehet6ség nyilik,
a legjobb megoldds természetesen az, ha egy hatrdnyos helyzet(
csoportbdl tobb személyt is megismerhetlink, és ezzel jelezzik
a csoport sokszinliségét, illetve elkerlljik azt a latszatot, hogy a
csoportnak minden tagja hasonlé.

A hétranyos helyzet(i csoportokhoz tartozé személyek sokszin(-
ségén kivil a csoporton kivili és azon beltli kapcsolataik sok-
szinliségét is fontos bemutatni. Ami a csoporton kivili kapcsola-
tokat illeti, kedvez6tlen hatésa lehet, ha a torténet soran kizérdlag
negativ jellegl kapcsolatok fordulnak el6 a hatrdnyos helyzeti
csoport és a tobbségi tdrsadalom tagjai kozott, hiszen a tobbsé-
gi csoportok alapvet6en diszkriminativ és arté szinben valé fel-
tintetése miatt a résztvevdk elzdrkdzhatnak a torténettdl. A cso-
porton bellli kapcsolatokat illetéen pedig jelentésen noveli egy
torténet hitelességét, ha a hatrdnyos helyzetl csoporton belil
esetlegesen felmerll6 feszlltségeket az el6addk nem kendézik
el, hanem nyiltan bemutatjak.
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A jaték jellegétdl fliggben olyan helyzeteket is létre lehet hozni,
amely valamilyen tuddssal ruhazza fel a hatrdnyos helyzet( cso-
porthoz tartozé személyeket, Példaul a résztvevoknek sziiksége
lehet valamilyen informécidra, amelynek 6(k) a birtokosa(i), vagy
nala/naluk van egy targy, ami szilkséges valamilyen feladat el-
végzéséhez. Mint az korabban kifejtésre kerdlt, a hatrdnyos hely-
zetl csoportok képviselGivel valé taldlkozdsok pozitiv hatdssal le-
hetnek a résztvevék jovébeni hozzaallasara. Optimalis esetben
lehet6ség van olyan jaték kialakitdsara, amelyben mindkét cso-
port gydz; mind a résztvevék, mind a hatranyos helyzet(i csoport
tagjai a taldlkozas altal gazdagabbd valnak valamilyen médon.

K6z6s munka hatranyos helyzetii csoport tagjaival

Barmely hétrdnyos helyzetli csoporttal foglalkozé jaték vagy
egyéb nem formadlis oktatdsi eszkoz kialakitasanal fontos, hogy
az adott csoport tagjait mar a tervezési szakaszban bevonjuk a
folyamatba. A jaték vagy egyéb foglalkozas akkor lesz hiteles,
ha magéban foglalja a hatrdnyos helyzetl csoport néz&pontja-
it, személyes torténeteit. Szdmos tarsadalmi befogadést hirde-
t6 kezdeményezés létezik, amelyeket kizérdlag a tobbségi tar-
sadalom képvisel6i dolgoztak ki és bonyolitanak le, és amelyek
ezért rendre fontos szempontokat kifelejtve csupan szanakozg,
hozzaallassal fordulnak az adott csoporthoz vagy kérdéskorhoz.
A héatrdnyos helyzet( csoportok tagjainak sajat nézépontjai, tor-
ténetei és Otletei a tervezés sordn; személyes jelenlétiik pedig
a megvaldsitds sordn biztositja a jaték hitelességét. A tervezés-
ben vald részvétel a késébbiek sordn torténd elkotelezédést is
erdsitheti.

A személyes torténetek illetve hatrdnyos helyzet(i csoportokkal
vagy képvisel6kkel vald taldlkozdsok ismeretszerzésben jatszott
fontossagat illetéen egyértelm(, hogy az ilyen események meg-
szervezéséhez is nélkllozhetetlen a hatranyos helyzetl csopor-
tok vagy tagjaik bevonasa. Nem helyes, ha gyengén 1at6, roma
vagy LGBT személyeket szinészek vagy egyéb olyan munkatéar-
sak alakitanak, akiknek semmilyen kapcsolatuk sincsen a széban
forgd csoporttal, hiszen az ilyen jelleg( taldlkozasok alapvet6 ha-
tédsa abban rejlik, hogy a résztvevék a csoporthoz ténylegesen
tartozé személyekkel taldlkozhatnak és beszélhetnek. Ha ezek a
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személyek hamisnak bizonyulnak, minden mas elem is hamissa
vélhat a szemukben.

Minden beszélgetés, jaték, vagy nem formadlis, oktatdsi célu fog-
lalkozas soran, amelynek keretében a résztvevék hatranyos hely-
zet(i csoporthoz tartozé személyekkel vagy a hatranyos helyzet-
tel kapcsolatos kérdésekkel szembestilnek, adédhatnak kényes
helyzetek. Kulcsfontossadgu, hogy a résztvevdk a jaték szabdlyait
tiszteletben tartva kérdéseket tehessenek fel, és megjegyzéseket
flizhessenek a latottakhoz, hiszen ez biztositja az esemény nyiltsa-
gat, amely nélkil nem lehetséges hatni az emberek hozzaalladsara.
A hatranyos helyzet( csoportok tagjai a provokativ kérdésekre és
megjegyzésekre jellemzéen érzékenyek, és eléfordulhatnak olya-
nok, akiknek a sajat identitdsukhoz vagy a csoportjukhoz fiz6d6
viszonyuk bizonytalan ahhoz, hogy ellensllyozza az ilyenkor ke-
letkez6 stressz hatast. Ezért fontos, hogy olyan hatranyos helyze-
tli csoporthoz tartozd személyekkel dolgozzunk egydtt, akik tisz-
tdban vannak sajat identitdsukkal, elfogadjdk azt, és készen allnak
arra, hogy esetlegesen provokativ, rdjuk nézve kellemetlen hely-
zetben taldlhatjdk magukat. E célbdl hasznos, ha a vendégek el6-
zetes felkészilés sordn valamilyen tréningen vesznek részt, amely
felvértezi 6ket a valds szituadcidkban vald helytallasra is.

Ugyanakkor lehetnek olyan témak, amelyek még tapasztalt kol-
|égdk vagy vendégek szaméra is érzékeny terlletet jelentenek.
Ezekkel mindig tisztdban kell lenni, és vigyazni, hogy ne fektes-
slnk rajuk kozvetlen hangsulyt, illetve egy moderétornak készen
kell allni, hogy kozbelépjen, ha maguk a résztvevék el6hozzak.
Bar igaz, hogy nem kell feltétlenll minden kérdést valasszal mél-
tatni, és nem kell minden megjegyzést elfogadni, a moderatornak
fel kell készllnie arra, hogy ezekre is legyen megfelel6 vélasza,
ha kényes helyzet alakul ki. Ha szlikséges, egy hatranyos hely-
zetl csoporthoz tartozd személy torténetét elmondhatja az adott
csoport egy masik képviselGje is, ha az el6bbi személy érzelmileg
nem all készen arra, hogy megossza torténetét. Mint mar korab-
ban kifejtésre kerult, bar a taldlkozads személyes jellege, illetve a
torténet érzelmi toltése alapvet6 fontossdgu a hatdsuk megfeleld
kifejtéséhez, a hatrdnyos helyzetl csoportokhoz tartozé szemé-
lyek esetlegesen tulzott intenzitdsu érzelmi megnyilvédnuldsai in-
dokolhatjak kozvetit6 személy igénybe vételét.
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A kozos tervezés, felkészllés és megvaldsitds ezen tilmenden
fejleszti, illetve megerdsiti a hatranyos helyzetl csoporthoz tar-
tozé6 munkatdrsainkat, akik a folyamat kozben fejleszthetik ké-
pességeiket, akik Uj nem formdlis oktatasi technikakat sajatit-
hatnak el jov6beni munkdjukhoz, illetve olyan problémamegoldé
mddszerekre tehetnek szert, amelyeket a magdnéletik sorén is
alkalmazhatnak. Az integrédlt munkatdrsi csoportban alapvet6-
en a tervezés és jatékkészités egy oda-visszahaté folyamat, ami
a csoport valamennyi tagjat fejleszti akar szakmai, akér emberi
szempontbdl.
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I1l. Altalanos informaciok a
nyomozdéjatékokrol

A detektiv jatékok eredete

A detektiv jatékok torténeti el6zményeként egyrészt emlithetjik
a kincsvaddszatos jatékot, mely kozismert és népszeri szérakoz-
tatd foglalkozas feln6ttek, barati tarsasdgok, és gyerekek koré-
ben egyarant. Masrészt alapvetéen befolydsoljak a nem formdlis
a problémamegoldé feladatok is, melyek sordn specialis, bonyo-
lult feladatokat, logikai feladvanyokat kell kisebb csoportokban
megoldani kommunikéacié és csapatmunka segitségével.

2007-ben Ujfajta jaték jelent meg Japanban, az Ugynevezett sza-
badulé szoba, melyet kijutds jatékként is neveznek. Ez olyan fizi-
kai aktivitast igényl6 kalandjaték, amelyben a jatékosok soroza-
tos feladvényokat oldanak meg, rejtvények és logikai jatékokat,
kulonféle eszkozoket alkalmaznak, szerkezeteket prébélnak ki-
nyitni, és a jatéknak ténylegesen része lehet egy zart szobdbdl
vald kijutds. Az alapvaltozatban a jatékosoknak meghatarozott
id8 alatt kell teljesitenitik a kildetést. A szabadulé szobak a 2010-
es években népszer(ivé valtak Eszak-Amerikaban, Eurépaban és
Kelet-Azsidban is.

A kijutds jatékok megjelenése megkonnyitette a kordbbi csapat-
épitd tréningek kilonbozd terlleteken torténd alkalmazasat, igy
nem kizardlag a coaching, hanem a nem formaélis oktatas teru-
letén is. A kijutds jatékokkal rokon nyomozds jatéknak megvan
az az elénye, hogy rendkivil sokféle formdban alkalmazhatd.
A Detectivity csapata tobbféle tipusu foglalkozast fejlesztett ki,
egyik specidlis altipus az Ugynevezett tarsadalmi nyomozdjaték.

A Detectivity létrejotte:
A Detectivity olvasd tdboros hagyomdnyokra épil, melyek fé-

kuszdban sok esetben a tdrsadalmi problémakra vald jatékos
reflektalds all. A keretjaték nagyfokl szabadsagot biztosit azal-
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tal, hogy elvont és szérakoztatd szlrén &t kozeliti meg a vizsgalt
kérdéseket.

A keretjatékok vildgdhoz hlien a Detectivity célja, hogy kiszakitsa
az embereket a hétkdznapokbdl, és szdrakoztatd programot te-
remtsen mind a torténelmi, az oktatasi, vagy a tarsadalmi témaju
jatékok esetében.

A Detectivity jatékai kategoriak szerint:

= Korcsoport: gyerekeknek szélé jatékok, csalddoknak sz4l6 jaté-
kok, feln6tteknek sz616 jatékok

= Helyszin: Szabaduld szobdk, kitelepll6s jatékok, kilonbozé
helyszinekre irt jatékok, tematikus vérosi sétds nyomozdasok

= Célorientalt: szérakozas, oktatds, csapatépités stb.
= |[d6tartam: 1-2 érastél tobb naposig

A Detectivity jatékai mindig torténetre éplinek. Bar a jatékosok
nem szerepjatékot jatszanak, 6k a foglalkozas f6szerepl6i. Ahogy
6k nyomoznak, gy zajlik kortlottik a torténet. A jatékosok kép-
zeletbeli vildgba kerllnek, ahol ki kell bogozniuk a torténet szalait.

A Detectivity minden jatékdba interaktiv elemeket épit bele,
melyek egyik hatdsa, hogy a nyomozés csapatépité jelleget oOlt.
A torténetek megfejtéséhez logikusan kell gondolkozni. A csa-
patban kilonbozé temperamentumu és bedllitottsagu jatékosok-
nak is jut szerep (dominans, elemzd, j6 memdridval rendelkezé
stb.). A jaték kezdetét6l a végéig minden, amivel a jatékosok ta-
lalkoznak, a torténet része. A kotottebb kerettel rendelkezé jaté-
kokban egyértelm(, hogy mikor kezdddik és mikor ér véget, mi a
nyomozas targya, stb. Mas jellegl jatékoknal azonban elmosdd-
hat a valdsag és a fikcié kozotti hatar. S6t, bizonyos tipusu jaté-
kok esetében a m(ifajok is elmosédnak, példaul amikor a nyomo-
z4s cirkuszi vagy szinhazi el6addssal keveredik.

= A szabadulé szobdk: (gyerek, csalddos, felnétt) a nyomozas vi-
szonylag kotott keretek kozott zajlik, interaktiv elemek, szerep-
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|6kkel vald interakcié azonban itt is jellemz6, a jatékosok itt is
egy torténetbe csoppennek.

= Kitelepll&s jatékok: altaldban valamilyen valésagalappal biré
fikcidra épul. Bizonyos esetekben a helyszin szolgal a torténet
alapjaul, maskor valamilyen torténelmi esemény, illetve, igény
szerint, maga a jatékra jelentkez6 csoport.

Szabalyok és keretek
A Jaték elemeinek szabalyrendszere:

Mind a tarsadalmi, mind az egyéb tematikdju nyomozds jaték
induldsakor fontos a szabdlyok tisztdzasa. El6fordulhat, hogy
egyes szabdlyokkal a jatékosok mar az érkezéslk el6tt tisztaban
vannak, a jaték kozvetlen inditdsakor azonban mindenképpen ja-
vasolt az eligazitasuk, a jatékban vald részvétel szabdlyzatanak
ismertetése.

Ennek eleme lehet az altalunk meghatarozott felel6sségvallalasi
nyilatkozat megtétele, illetve a jatékban vald részvétel feltétele-
ként szolgdld kolcsonos ,szerz6dés” megkotése. A dramapeda-
gdgiaban is hasznalt Ugynevezett “szerz8dés’, amit a jatékosok
és a jatékvezetd kotnek a foglalkozas el6tt, sok esetben szébeli
egyetértésen alapuld megéllapodas is lehet, ami a jatékban vald
kolcsonos egylttmikodésrél szol. A nyomozéjaték izgalmat fo-
kozza, ha ezek a szabdlyok a jaték részeként jelennek meg, akéar
teljesen észrevétlen modon, a jatékba épitve. Magat a jatékot
sem javasolt jatéknak nevezni a nyomozas soran, hiszen ez a va-
|6sdgh(i élmény rovasara torténne.

A nyomozas bevezetése kilonféle médszerek szerint torténhet.
Lehet megbizdlevéllel kezdeni, de feltarhatja az lgyet a jatékve-
zetd karaktere is. Megjelenhet masik szinész, vagy tobb szinész
is feltdrhatja kozosen az adott problémat. Maga a megbizélevél
sem jelent feltétlenul boritékot: a megbizas kiderulhet online esz-
kozok alkalmazédsdval, vagy akér projektoros kivetitéssel is (pl.:
egy hiradds adas részlete, egy titkos filmfelvétel lejatszdsa).

24 = ||, Altalanos informacidk a nyomozéjatékokrdl



A legtobb esetben a megbizasbdl derll az els6 nyom is. A nyo-
moknak minden esetben, mind latvany, mind tartalom tekinteté-
ben a torténetbe illeszkedd jatékelemeknek kell lennilik. Fontos,
hogy a nyomokat mindig a torténethez igazitsuk. Minden jaték
igényelhet teljesen Uj, kulonféle nyomokat, melyeknek mind il-
leszkednilik kell az adott kontextushoz annak érdekében, hogy
teljesen szervesen épliljenek jaték torténetébe. A nyomokat java-
solt tobb kilonbozd fajta helyeken keresni - példdul kis résekben,
zart helyeken. A nyomok tipus szerint tobbfélék lehetnek: asszo-
ciaciés, logikai, Ugyességi, készségfejleszt6, matematikai, md-
veltségi stb. Egy egydras jatékhoz hozzavetblegesen 8-10 nyom
szlkséges.

Egy jol sikerllt nyomozéjaték katartikus élményt nydjt. Alapvet6
fontossagu, hogy a nyomozas legyen motivald, segitsen kérdése-
ket felvetni, valaszokat keresni tarsadalmi kérdésekre vagy 0sz-
szetett problémakra.

A jaték lezard szakaszdnak f6 funkcidja az élmények megtéar-
gyalasa, a felgyllemlett fesziltségek levezetés, mely optimdlis
esetben egy kozos gondolkodast jelent. Amennyiben sériilékeny
csoportokkal zajlik a jaték, mindenképp javasoljuk a résztvevdk-
kel valé szabadabb ismerkedést is, esetleg rotacids rendszerben
minden résztvevdvel vald par perces kérdéskort.

Jatékdinamika

Az aldbbiakban pontokba szedve leirjuk, mi hatédrozza meg a ja-
ték alapvetd dinamikdjat, a jaték dinamika egy olyan komplex
kérdéskor, ami a szinhazi el6éaddsokhoz hasonléan a ritmikat is
jelenti. Emellett a dinamika részeként értelmeziink dramaturgiai
elemeket, de a szerkezet egyes alapvet6 pontjait is. Ilyen médon
emeljik ki, hogy egészében, mitdl lesz dinamikus a nyomozas.

szinhazi el6addsszer(i szerkezet, kezdetétdl a végéig 0sszeflig-
g6 dramaturgia szlkséges, el6re tervezett médon.

eltéré ritmusq, fékuszd, jellegli modulok valtogatésa, |6, ha a
beszélgetls részek utdn aktiv elemek kovetkeznek, tehat vannak
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intenzivebb részek, és nyugodtabbak, amikor higgadtan lehet
mérlegelni.

elemek kapcsoléddsa egymdshoz, j6, ha az egyes részek kozott
szerves, akar tobb szdlon futé kapcsolat van, és nem csak idébe-
ni egymasutanisag.

rdhangolédas a csoportra, ez minden jaték titka, maga a jaték
menete nem a résztvevoktdl fligg, a szinészek és a jatékvezetd
munkaja alakitja, mikor érdemes egy nyomozast lassitani, vagy
gyorsitani, a segité ravezetések oka, sokszor az is, hogy a jaték
ritmusdbdl ne zokkenjenek ki a szereplék. Erdemes résen lenni,
és még azel6tt cselekedni, miel6tt a jatékosok elfdradndnak, a
legkisebb jelre is reagalni kell.

A jatékosok bevondsa, 0sztonzése, ha a jatékosok nem motival-
tak a jaték kezdetekor, a jatékvezetbknek rendelkezésre kell, hogy
alljanak kilonféle médszerek, amivel be tudjak vonni a csoportot.

= keretek, feladat legyen konnyen érthetd, motivalé, j6, ha a ja-
ték elején egyértelmd, hogy mi a célja a jatéknak

= legyen tétje, ha a résztvevék nem érzik dgy, tétje van a nyomo-
zasnak, kevésbé lesznek aktivak, motivaltak

= ne tdl nehéz, ne tal konnyd, a modulok 6sszedllitdsédndl fontos
figyelni arra, hogy azok ne legyenek nagyon konny(iek, mert igy
elmarad a sikerélmény, és elmehet a kedv a jatéktél, de ne le-
gyen tul nehéz sem, mert akkor az id6keret is felbomolhat, illetve
kudarc esetén mind a résztvevék élménye, mind a jaték megva-
|6sithatésdga kapcsan problémak merilhetnek fel. A konflik-
tushelyzetek torténések, fejlemények, fontos, hogy bevonjék a
résztvevoket, és sajat dontésekre sarkalljdk. Mindekozben vi-
gyazzunk, hogy a konfliktus ne fajuljon el. Ezért érdemes mérle-
gelni, hogy milyen szint{ konfliktusokat indukal a jaték, és eze-
ket hogyan tudjuk kezelni.

= aktiv szerepvallalds, mivel a jaték célja az, hogy az allampol-

géri aktivitdsra motivéljon, fontos, hogy a jatékos keretek ko-
zOtt a résztvevEk dontési helyzettel szembestljenek , ami révén
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valamilyen aktivitast kelljen kifejtenitk (pl.: megismert blntény
kommunikaldsa),és itt sikert tudjanak megélni.

= tobblet informacidk, amik félreértésre adhatnak okot, ha van-
nak olyan informaciék, nyomok is, amik relevansnak tlnnek,
majd mégsem lesznek azok, az novelheti az izgalmat, ugyanak-
kor fontos, hogy ne véljon tll nehézzé a jaték.

= jatékvezetSk tovabbi szerepe, jatékkisérék segithetik a nyomo-
zO6k munkajat annak érdekében, hogy ne térjenek teljesen vak-
vaganyra, ne vesszenek 0ssze egymassal, vagy éppen ne talal-
janak tul hamar célba, ha éppen tul j6k a megérzéseik. Nagyon
fontos a felkészlltséglk, ismerjék a jaték Osszes részletét, és
legyenek felkészlilve eltérd lehetséges helyzetek kezelésére.

Jatékkornyezet, eszk6zok

= a jaték valdsagos megjelenése, minél életszer(ibb helyszine-
ken jatszédik a jaték, minél részletgazdagabbak a diszletek,
nyomok, anndl hitelesebb a nyomozas. Amennyiben erre nin-
csen lehet6séglink fontos, hogy legaldbb az eszkdzok, nyomok
legyenek hitelesek, ha a helyszin, diszlet nem is tud az lenni.

= mas esetben ugyanigy hasznalhaté a képzelet is, fiataloknal
a jelzésszerl eszkozok, a direkt szegény-szinhdzas mddszer is
m(ikodik, vagy az asszocidcids technikak, ahol a targyak uj ér-
telmet nyerhetnek.

= mivel a fiatalok altalaban szeretik a mobilkommunikacids és
audiovizualis eszkozoket ezekkel is lehet élni (pl.: infé mobilon
érkezik, videdfilm, 6k maguk hasznélhatnak kamerat, GPS ko-
ordindta infék stb.)

Konkrét jaték modul tipusok

Forma:

= interaktiv szinhdz - amiben megjelenik a nyomozés

= él6konyvtar jellegl - szerepl8k sztorijdbdl indul
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= korforgds - eltér6 szerepléktdl eltérd infokat gyljtenek be (sze-
repl6k vagy helyszinek korforgdsa - esetleg dllomésok egymas
utan)

= nyomrél-nyomra haladas - egyik nyom vezet a masikhoz.

= egy helyszin - asztal koril szerepkartydkbdl kidertld informa-
ciok, viszonyok

Jatékelemek:

= Osszerakds illetve szétszedds jatékok

= logikai jatékok

= cseles zarak, lakatok

= interjuk készitése szerepl6vel

= eltérd informacidk megosztdsa

= asszocidciés feladvanyok

= koz0sen megoldhaté fizikai kihivas

= Utvonal felismerést segité eszkozok, targyak
= online eszkozok

= dokumentumelemzés
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IV. Tarsadalmi
nyomozojatékok

A tdrsadalmi jatékok sordn kilénosen hangsulyos, milyen médon
vonjuk be a sérlilékeny csoportokat.

A jatéktervezés:

A sérulékeny csoportok méar a nyomozéjaték tervezése sordn be-
vonhatdk. A tervezés része, hogy minél tobb mindent megtud-
junk az adott célcsoportrél. Anndl valddibb a sériilékeny csoport
megismerése, minél személyesebb, a beszélgetések, ismerkedés
soran a sérllékeny célcsoport személyes torténeteket oszt meg,
amiket a jatékba adaptalhatunk. Nagyon 6sztonz8 a jatékvezetk
szadmdra is részt venni ezeken az alkalmakon.

A tudas orei:

A nyomozds sordn a sérllékeny csoport tagjai lehetnek a titkos in-
formacidk hordozdi is, azaz télik kell kideriteni dolgokat, sajat ma-
guk alakitanak szerepeket, akar sajat életlikbdl is meritve a témakat.
Akiknek segitiink:

Azzal, hogy valakinek segitiink, szivességet tesziink, konnyeb-
ben meg is kedveljik az illetét. Ha ez kellemes élmény az még
tovabb mélyiti az érintett célcsoporttal valé kapcsolatot.

A jatékosokat motivalja, hogy informaciét is akarnak szerezni az
érintettektdl, igy kozben szivesebben is segitenek. Mindekdzben
vigyazzunk, hogy a sérllékenyek segitségre szoruld helyzetben
valé bemutatdsa ne er@sitsen sztereotipiakat.

Epitsiink az erésségekre:

Olyan tudés &taddsa, hogy nagyon j6 vak jogészok, informatiku-
sok, massz6rok, zenészek, zongorahangoldk vannak, segithet-
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nek, hogy egy-egy komoly munkakorrel, vagy egyéni er6sséget
kiemeld példaval pozitivumokra épitslink, hiszen téves kifejezet-
ten elesettséget bemutatni. Minden szempontbdl segithet a sé-
rulékeny csoportok ondllédsagat jelezni, vagy onallésdgdhoz ve-
zetd 1épéseit megtenni.

A megrendelé:

A nyomozéasra valé felkérést egy sérilékeny csoporttagtdl is
kaphatjak a résztvevék. A megrendelés miatt indokolt a j6 kap-
csolat kialakitdsa, a masik tisztelete, tajékoztatds, esetleges
megbeszélések.

Py

Jellemz6 élethelyzetek:

Ha megismertik a célcsoportot, akkor velik egyutt izgalmas
szamukra is életszer(i, egyedi helyzeteket, szituacidkat teremteni,
amikbe interaktiv médon kapcsolhatéak be a jatékosok. Erdemes
Uj megvilagitdsba helyezni, vagy atalakitani a sztereotipidkat.
Hogy jobban beleldssunk, hogy is m(ikodnek ezek a helyzetek
valéjaban.

Meghatarozé témak:

Amennyiben a jatékhoz valamilyen olyan probléma, téma kap-
csolédik, ami fontos az adott csoport tarsadalmi helyzete kap-
csan (pl.: meleg orokbe fogadds, romak munkanélkilisége stb.)
informéciot is dtadhatunk, szemléletet formalhatunk, novelhet-
juik a témaval kapcsolatos tudatossdgot. Amennyiben a jaték té-
mai, problémai parhuzamba hozhatdak a valds témakkal, problé-
makkal, ezek értelmezésére érdemben is hathat a jaték.

A térsadalmi nyomozéjatékok szerkezete nem kell, hogy kilon-
b6zz6n maés tipusli nyomozéjatékoktdl, de mindenképp jo, ha
megjelenik benne néhany olyan elem, mint a kis csoportos be-
szélgetések, kozds dontéshozatal, kozosen megoldhatd felada-
tok, a jatékosok eltéré készségeire épités, tehat vegyitése az imp-
rovizacids, asszocidcids, logikai, mlveltségi, vagy kézligyességre,
fizikai er6sségekre épit6 feladatoknak. A jatékosok kaphatnak k-
lonféle feladatkoroket, szerepeket, de mindenképp fontos, hogy
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sajat béron tapasztalt helyzeteket éljenek at, hiszen amennyiben
a résztvev6k maguk is tapasztalhatnak bizonyos nehézsége-
ket (pl.: elnyomas, diszkrimindcié, szegénység stb.) akkor sokkal
jobban &télik ezeket, mintha csak elméletben hallandnak réluk.
A sajat élmény pedig meghatdrozd lehet késébbi magatartasuk-
ra vonatkozdan.

Milyen tipusokra bontjuk a tarsadalmi nyomozéjatékokat?

A tarsadalmi szemléletformalast meghatarozhatja a bevont séri-
|ékeny csoportok szama, kilonféle tipusai, a helyszin, ami lehet
torténelmi kozeg, varosi tér, ami adott sérulékeny csoportokhoz
kapcsolddik, vagy kapcsolddott az adott korban, amikor a jaték
jatszédik. Kilonféle tarsadalmi és szocidlis kérdéseket felvetd
témaék is érzékenyithetnek, de kifejezetten fontos, hogy a jaték
alapvetéen az érintettek egyuttmikodésével, tudasaval, tapasz-
talataval j0jjon |étre, hogy barmilyen tipusu hamisitast, latszatok
kialakitasat, vagy tul altaldanositdsokat elkerdljlink. Hiszen a tar-
sadalmi nyomozas alapvet6en is érzékeny téma, amivel dvatosan
kell bdnnunk, sokszor le kell ellendrizniink egy- egy jaték otletet,
hogy biztosak legyiink benne, hogy nem Ujabb skatulydkat te-
remtlnk, hanem lebontjuk azokat.
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V. Alkalmazott modszerek,
eszkozok, modulok

Dramapedagdgia alkalmazdsa nyomozéjatékok soran

A nyomozéjatékok tulajdonképpen szakértéi jatékként hivatalo-
san dramajatékoknak is tekinthetéek, amennyiben van egy csa-
pat nyomozd, akiknek az a szakértdi feladatuk, hogy kideritse-
nek egy rejtélyt. llyen mdédon valdban érdemes is alkalmazni a
drédmajatékok szerkezetét, mikozben otvozhetjik is azt mds mod-
szerekkel a kordbban emlitettek szerint, azaz az interaktiv szin-
haztél a nyilvanos vitdkon &t, a filmes trikkok, cirkuszpedagé-
gia elemek, vagy cirkuszi trikkok mind felbukkanhatnak egy-egy
komplex nyomozdéjatékban.

A drdmajatékok tervezésekor szokdsos modellek szerint az
aldbbiakra érdemes odafigyelni nyomozéjaték tervezésekor:

A jaték célcsoportja: a korosztaly ismerete, tarsadalmi helyzet,
ha tudhatd, és szlikséges, vagy marginalis csoportok esetén k-
|6n hattérmunkat végezni a célcsoportrdl is

fokusz kérdés: olyan f6bb kérdések, amelyekre vélaszt kivanunk
taldlni a jaték soran. A kérdések, tanitd, nevelé szandékuak, ér-
zékenyit6ek lehetnek, soha nem valamilyen eldontendd kérdés,
hanem egy probléma kortliljarasa. A probléma legyen az adott
célcsoport szamara relevans.

szabdlyzat: a mar emlitett szabédlyzat része a jatékra vald fel-
hivdsnak. Részletezzlk, hogyan kell nyomozni, mire kell odafi-
gyelni egy nyomozdas soran, megallapodunk a kozos szabalyok
betartdsaban, és megszlletik a dontés, hogy véllaljuk kdzosen
az ugy kideritését. Mindezt természetesen minél jobb a kontex-
tusba ékelni. Ha a jaték sordn valamilyen okbdl kihagyjuk, akkor
el6zetes irdsos megéllapodasban valamilyen médon meg kell je-
lenjen a két fél egylttes szandéka a kdzos jatékra.
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Id6tartam: Gondoljuk &t elézetesen a korcsoport, hely szerint.
Nyomozdjaték lehet specidlis helyeken, erdében, szabadtéren,
kastélyban stb. Ezek alapjan tarthat 1 6ratél napokig is.

Téma: Az adott korcsoport szdmara legyen vonzd, a diszlet, kel-
lékek, latvany, szinészek segitik a kidolgozast

Bemelegitd jatékok: a nyomozds elején tarthatunk bemutat-
kozd kort drédmajatékos maodon, ez j6, ha mar a torténetbe épuil.
Hasznalhatunk hozzd gombolyagot, ami szovevényes nyomozast
idéz, labdat és az ligyességi jaték lehet nyomozdi prébatétel, asszo-
ciacios technikakat és a memoria ellendrzése lehet mar feladat, stb.

Rdhangoldédds: Lehet segiteni a jatékosokat, mar azzal is rdhan-
golédni a témaéra, hogy felidézik, nyomoztak e valaha, akar kisko-
rukban a télapd, vagy husvéti nyuszi utan, elrejtettek valamit egy
széder estén, stb.esetleg, csak anya taskajaban kotorasztak, vagy
egy elveszett radirt kerestek. A kilonféle torténetek megfogal-
mazasa a kicsiket kifejezetten oldja, a feln6ttek esetén a humor
segiti az oldast, ami néhdny régi torténet kapcsan alapbdl el6jo-
het. Illetve az is segit, ha csak megszdlalnak, egy-egy mondatot
mondva arrél, hogy mikre is fognak figyelni, ha kozdsen akarnak
nyomozni. A rdhangolédas lehet a témardl valé szaktudds gyjté-
se is. Ez lehet szdban, rajzosan, internet hasznalataval, barmilyen
a jatékhoz kapcsolédé maédon.

Empatikus jatékok, bizalomjatékok: A nyomozas elején jé beépi-
teni olyan elemeket, amelyek segitik az egymasra vald odafigye-
|ést, a torténet részeként ebben sokszor segit, ha a nyomozdéknak
akar probékat is ki kell allniuk, hogy alkalmasak-e a feladatra, eh-
hez pdrban, vagy kiscsoportban dolgozva kilonféle érzékszerve-
ket is bevethetiink, Ugy, mint becsukott szemes jatékok, szaglés,
er6sségi feladatok, igyességi feladatok. Nagyon j6, ha az adott fel-
adatok soran valami személyeset is el6 tudnak hozni a jatékosok,
tehat, ha példaul szerepbe helyezziik 8ket, vagy reflektalniuk kell
egy helyzetre, akkor kifejezhetik az érzéseiket, hozzaallasukat.

Szabdly jatékok, korjatékok, éléképek, forum szinhazi elemek,

szerepl6k kihangositasa, kiilsé elemek- deus ex machina, hirt
hozék megjelenése, mind tovabb gordithetik az ligyet.
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Szerepjatékok: Kaphatnak szerepeket a jatékosok, kellékekkel,
eszkozokkel, de lehetséges az is, hogy egy-egy helyzetet, ka-
raktert, gyanusitotti kort kell megtestesiteniiik. gy tobbet meg-
tudhatnak a szerepl6rdl, vagy az altala hasznalteszkozokrdl,
A szerepbe helyezéshez lehet Otvozve asszocidcids jatékokat,
Ugyességi feladatokat vagy mast is kapcsolni.

Kiils6 szerepl6k érkezése: Mindig nagyon izgalmas egy nem
vart szerepl6 érkezése. Ha erre nagyon nincs maéd, akkor bizo-
nyos karaktereket a jatékvezet6 is megtestesithet, eljatszhatja,
milyen volt az illet6, amikor taldlkozott vele. A tarsadalmi nyomo-
z6jatékoknal pedig sérilékeny csoportok sajat személyes sors-
torténeteik mellett bekapcsolhatnak egyéb sztorikat, a valdsag
és fikcid keveredése kifejezetten elgondolkodtatd lehet ezeknél
a jatékoknal.

Probléma, konfliktus: A megoldandé gy a nyomozdjatékoknal
alapbdl egy probléma, vagy lehet a konfliktus forrésa. Itt azon-
ban olyan is lehetséges, hogy csak sejtjik, hogy tortént valami,
de pontosan azt sem tudjuk, hogy mi is tortént, hiszen arra is
rad kell jonnunk. llyenkor a teljes torténetet kell felderiteni, ami
szamos tovabbi problémat, elgondolkodtatd lgyet, konfliktu-
sos helyzetet rejthet magédban, ahogyan egy-egy szinpadi da-
rab, Ugy épitkezhet. Szerkezetében mindez az arisztotelészi
Esztétika szerinti alap drdma felépités szerint haladhat legtobb
esetben. Maga a katarzis a jatékosok 6rome, a sikeres megol-
dés esetén.

Fordulat: Akdrhogyan is alakul egy nyomozdéjaték, akadrcsak egy
j6 szinhazban, vagy film esetében, attél lesz igazan izgalmas, ha
vdratlan fordulatot rejt, kider(l valami, amire nem is szamitottunk,
netaldn egészen Uj értelmezések, vagy rédnk vard dontéshelyze-
tek is felbukkannak ahhoz képest, amit kordbban észleltiink.

Csavar: A fordulat és a csavar j0 esetben egyUtt jarnak. Azaz
nem csupan egy varatlan meglepetés ér minket, egy Osszetet-
tebb torténet bontakozik ki el6ttiink, mint amire szdmitottunk,
hanem egészen atértelmezhetjik az addigiakat egy-egy tobblet
informécié utén. Egy valamire kell figyelni, hogy a csavar logiku-
san fakadjon azért a torténetbdl.
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Megoldas: A végsé megoldds egy j6 jaték esetén mindenképp
felfokozott érzelmi allapotot teremt amiben a jatékvezetének se-
giteni kell a jatékosokat. A sikerélmény nagyon jé csapat élmény;,
amit érdemes hasznalni, lehet kozos tapssal is segiteni, vagy va-
lamilyen ritussal zarni. De ne feledjik, hogy a megoldas kozelé-
ben, f6leg vératlan fordulatok esetén kisebb gyermekek az isme-
retlent ijeszt6 elemként is megélhetik.

Levezetés: A valdsag és a jaték képes keveredni, felfokozott lelki
allapotban, amit intenziv interaktiv nyomozdjatékos helyzetek ki
tudnak valtani, a jatékosok élhetik meg mindezt szinte valdsag-
ként is, és fontos figyelmet forditanunk azokra, akik valéban nem
tudjdk mi a jaték és mi a valésdg. Kisebbek esetében, akar vé-
gig is lehet beszélni, mi volt valdsdg és mi jaték, ugyanis nagyon
eltér6 vélaszokkal szembesilhetink. J6t tesz a gyerekeknek ezt
atbeszélni, ha van rd igény, akar részletesen is Egyes effektek,
hatdsok még felnStteket is atlendithetnek a valésag, nem valdséag
kérdéskorébe. Erdemes ezekrdl is beszélni, a jatékkal kapcsola-
tos egyéb érzelmek, érzések, csoportdinamika mellett.

Mindezen elemek a drdmajéték és interaktiv szinhdz hatarterile-
tére helyezik a nyomozéjatékos torténeteket.

Cirkuszpedagdgia alkalmazasa nyomozéjatékok soran

Egy-egy komplex nyomozéjatékban féként a drdmajatékos, illet-
ve drdmai szerkezetre épll6 modelleket, nem csupéan szinesitheti
a cirkuszpedagdgia eszkoztara, hanem alapvet6 jaték elemként
is szolgdlhat. A cirkuszi jatékok rendeltetésiik szerint alkalmasak
rd, hogy kilonféle fizikai felépitésli emberek elmélyedjenek fizi-
kai kihivdsokat igényl6 feladatokban. A feladatok nehézsége vagy
Osszetettsége egyrészt alkalmassa teszi 6ket arra, hogy kilonfé-
le képességeket kibontakoztassanak a résztvevék, masrészt ha-
sonléképpen nehéz feladatok, vagy érdekes Ugyességi jatékok,
feladvanyok sikerélményt jelenthetnek olyanoknak is, akiknek sa-
jat fizikalitasukkal amdgy problémajuk, nehézséguk van, vagy va-
lamilyen mozgdsos részképesség sériléssel élnek.

Az alap cirkuszi jatékos zsonglér eszkozok egyszerre képesek
tobb mindent is fejleszteni: koncentracios készséget, koordina-
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cidt, egyensulyérzéket, ritmusérzéket, meditaciot és elmélyllést
idéznek el6, a két agyfélteke 0sszehangoldsat segitik. Egyes esz-
kozok izoldcids technikdkat is fejlesztenek. Alap cirkuszi jatékok:
lebegbpdlca, virdg vagy ordogbot, diabdlé, hulahoop, izolaciés
hoop, zsongl6rtanyér, meteorok, zsonglérlabdak, buzoganyok,
kend6k. Cirkuszi oktatdi jatékokban magasabb szint a leveg6ak-
robatika beépitése, kulonos kalandparkos, akadalypalyds varazs-
latos vildagokban, természeti kdrnyezetben ez azonban nagy ha-
tassal lehet szinte barmilyen koru résztvevore.,

Az akrobatika, egyensulyjatékok, er6sségi ligyességi feladatok,
sllypont athelyezéses technikdk mind olyan elemek, amelyek
a cirkusz eszkoztdrdbdl atvehetbek, szokatlanok és egylttes
csapatmunkéat igényelhetnek igy egy-egy nyomozéjatékban
szép kihivast és egymasra figyelést jelenthetnek a résztvevdk-
nek. A kiszds, méaszds jelenetektdl sem kell megijedni felnttek
esetében sem, nem mindenki kell vallalkozzon az extrémitas-
ra,azonban, ha egy-egy jatékos felvéllal egy kulonleges tettet
a csoport érdekében, az nagy hatédssal lehet mind 6ra, mind a
csoport tagjaira és komoly jatékélményt jelent. Kifejezetten ér-
dekes olyan kilonleges elemek hasznélata is, mint a tliz, vagy
a jég, melyet azonban csak kell6 szakértelemmel és odafigye-
|éssel kezeljink. Nyomokat vizbe, jégbe, extrém magassagokba
rejteni vagy specidlis eszkdzokkel megszerezni szintén egyedi
kihivés.

A cirkuszpedagdgia szabélyjatékai, mozgasos, lgyességi jaté-
kok, feladatok, ugyanugy, mint a cirkuszi eszkozok is, ajanlott,
hogy kontextusba éplilve jelenjenek meg. Ehhez kisebb gyerekek
és kamaszok esetén varazslatos vildgok, mesebeli Iények, magi-
kus vildgok, fantazia birodalmak esetén rengeteg lehetéség van.
Lehetnek magikus eszkozok, valamilyen kiils6é szereplé kellékei
is vagy mesebeli allatok targyai, amelyek valamilyen torténet,
szin, vagy tulajdonsdg alapjan kapcsolddnak gazdajukhoz, lehet-
nek elvarazsolt targyak, vagy éppenséggel a segitséglikkel lehet
varazsolni, vagy harcot folytatni. Nagyon jét tesz ilyen intenziv
mozgéas bevitele kicsik és kamaszok esetében, ahol nagy ener-
gidk tudnak igy felszabadulni, sokkal hosszabb jatékid6ket lehet
teremteni, mert az eszkdzokkel gyakorlas egy a jatékba ékelt sza-
bad jaték lehet6ségét is megteremti.
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A blvészet kiilon hatdsfokozd elem, szintén szakértelmet igényel,
kisebb trikkok azonban kdnnyedén elsajatithatéak egy kis ma-
gabiztossaggal és gyakorldssal. Azonban fontos, hogy a nyomo-
zo6jatékban blvész nem létezik, csak varazsld, varazslat, a trik-
koket pedig itt is vétek lenne leleplezni, a titkok csak novelik a
rejtélyt és segitenek karaktert formalni.

El6 kényvtar médszer:

Az elsé éld konyvtarat (ddn Menneske Biblioteket) Daniaban ren-
dezték 2000-ben a Roskilde Fesztivdlon. Az eredeti Otletet egy
dan ifjisagi civil szervezet fejlesztette ki az altaluk felajanlott te-
vékenységek részeként ,Allitsa le az erészakot” (Foreningen Stop
Volden) néven inditottdk el a programot a fesztivalozék szamara.

A Living Library 2003-ban az Eurépa Tanacs programjanak ré-
szévé valt, ennek hatterében az a felismerés allt, hogy az embe-
ri jogokat onmagukban jogi szovegekkel nem lehet megvédeni.

Az EI6 Konyvtar olyan eszkdz, amelynek célja az elSitéletek és a
diszkriminacié elleni fellépés. Ugy mUikddik, mint egy rendes ér-
telemben vett konyvtar: a latogaték a rendelkezésre all6 cimeket
bongészik a kataldgusban, kivalasztjak a kivant konyvet, amit ol-
vasni, kdlcsonozni szeretnének, majd az olvasds utan visszajuttat-
jak a konyvet a kdnyvtarba, Az egyetlen kiildnbség az, hogy az El§
konyvtarban, a konyvek emberek, és az olvasds beszélgetésbdl 4ll.

Az él6 konyvtdr médszerét a karakterek formazdsaval tudjuk
megvaldsitani, ahol az él6 konyvtar szerepléi sajat torténeteik-
kel vesznek részt, amelyeket megosztanak a jatékosokkal. A ja-
tékosok feltehetnek kérdéseket és ezéltal a beszélgetépartner
egyrészt nyomokat szolgdltat, masrészt pedig bevonja a részt-
vevlket a kilonleges torténetek elmesélése altal. A tarsadalmi
detektiv jaték mddszerének otlete soran a sérulékeny csoportok-
kal valé munkat, amennyire csak lehetséges el6térbe helyezzik.
llyen médon a szociélisan vagy egyéb mddon hatradnyos helyzet(
csoportok megosztjdk a valés vagy ahhoz hasonlé élményeken
alapuld torténeteket a nyomozas sorén. Ez nagymértékben sze-
mélyes élmény. Az egész jaték alatt a kilonboz6 konyvek ,meg-
nyitdsdval’, feltardsaval, megértésével bontakozik ki maga jaték.
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Szinhazi el6adasbdl kiindulé nyomozas:

Egy valddi szinhdzba szervezett nyomozds jatéknak valdban
nagyszer(i hatdsa lehet, de valéjdban erre a célra barmilyen mas
hely is hasznalhatd: barmilyen helyiség, hajé, kastély, erdd, vagy
szabadtér, ahol a szerepl6k érkezhetnek akar I6haton, vagy egyik
jatékunkban példanak okaért kompon latjdk meg a mult szdzadi
jelmezben érkez6 hiést. Kilonféle eszkozoket haszndlunk, melyek
a képzémlvészet hatdraival jatszanak, de jatékainkban gyakran
megjelennek mas mivészeti elemek is. A kiinduld otlet az el6a-
dashoz valé hasonldsag, azaz egy er8s antré, ami megragadja a
kozonséget, majd esetleg kissé késébb kiderdl, hogy valéjdban
mindez egy rejtett torténetet tar fel. A kdzdnségnek egymassal
egyuttm(ikodve kell megoldania a torténetet. Kilon izgalmat hor-
doz, ha kdzben rdjonnek, hogy a rejtett torténet sokkal fontosabb,
mint a bevezet§ jelenet, és, ahhoz, hogy az lgyet felfejtsék tarsa-
dalmi kérdésekben is allast kell foglalniuk, hogy kollektiv médon
dolgozhassak ki a megoldast.

Egy masik forgatokonyv esetén a konfliktus megjelenhet a szerep-
I6k kozott, és ezéltal bontakozhat ki az lgy, példaul a szerepl6k
maguk ledllitjdk az el6adast, és felkérik a kozonséget, hogy vegye-
nek részt. A torténet tovabbi folytatdsa a k6zonség reakciditél fligg.

A forgatékonyv varidcidja lehet olyan jaték is, hogy nem egy szin-
hazi eseményre érkezlink, hanem m{szaki prezentacidra vagy ki-
allitds megnyitdra, ahol egy ideig Ugy tlinik, mintha valés esemé-
nyen vennénk részt, majd egy vératlan fordulat kovetkeztében
kider(l, hogy egy Ugybe cseppentlink. Példanak okaért valaki ta-
lal egy holttestet, a kozonség bezarddik, vagy az esemény f6sze-
replje titokzatosan eltlinik. A résztvev8knek itt is egylttesen
kell folytatniuk a nyomozast. A jatékvezetdk figyelemmel kisérik a
helyzetet, mikdzben fontos meggy6zédnilk arrél, hogy a jatékot
nem hiszik a szerepl6k teljesen valésagnak és ennek kovetkezté-
ben nem eshetnek panikba.

Szinhaz/cirkusz-miivészettel hataros teriiletek

Bar maga a nyomozds nem feltétlenll szinhazi kornyezetben je-
lenik meg, maga a torténet mégis épulhet szinhazi csoport koré.
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Elképzelhet§ azonban még enélkil is green boxos filmes effektek
hasznélata, film trikkokkel kombinalt online eszkdzok alkalmazasa,
mintha csak egy cseppennénk. Maga a cirkusz szdmtalan varatlan
effektet filmjelenetbe tud hordozni, ilyen példaul a t(iz hasznalata,
vagy |égi jelenetek beépitése a nyomozasba. Ezek az elemek nem
csupdn vizudlis stimuldld hatédst érnek el, hanem épitik is a torté-
netet. A dramaturgia annél jobban hat, minél inkdbb bevonjuk a ja-
tékosokat a torténet folyamaba. Természetesen ez a technika min-
denképp prébafolyamatot igényel, még ha esetleg félig improvizalt
részek is vannak. Ha nem szeretnénk, hogy a jatékosok személyes
segitséget kapjanak, a jaték kerete soran meghatéarozhatunk kil-
s6 segitbket is, akik az egész nyomozast figyelemmel kisérik, és
szlikség esetén tudnak segiteni. Telefonos segitség esetén azon-
ban forditsunk figyelmet arra, hogy a vonal végén levé karakter, aki
lehet egy Ugyvéd, tandcsadd, stb. minden alapvet6 informéciéval
el legyen latva, ami sziikséges lehet a jatékosok szamara.

Rotacios modszer:

Ez a technika a kozismert gyerekjatékokhoz hasonlé. A gyere-
kek kisebb csoportokban dolgoznak, a kerettorténet szerint
minden csoport mas jatékvezet6hoz tartozik, vagy a csoporton
beldl irdnyitottan a tematikaba illeszked§ feladatokat old meg,
amivel el6re gorgeti az ligyet. A rotaciéd mindig egyszerre zajlik,
azonos idében és mindenképp jatékvezetd, moderator irdnyitja.
A nyomozds végére a résztvevék minden feladatot megoldanak
és minden szdmukra kijelolt csoportba eljutnak. A rotaciés nyo-
mozéjatékos technika rovidebb sétdlds nyomozasok soran is le-
hetséges, amennyiben az id6 és a séta menet nagyon pontosan
meghatarozott. A feladat szokdsunkhoz hiven mindig csak kisé-
réje a torténetnek, alapvet6 része, mely az lgy felgongyolitését
szolgélja, és ahhoz szervesen kapcsolédik.

Nyomrdl nyomra:

Szinte mindenféle detektiv jaték ezen a modellen alapszik, vagy
részben ezt a modellt haszndlja.

A nyomrdl nyomra haladds azt jelenti, hogy az egyes feladatok
megoldasa egyikt6l a masikig vezet. A valasz keresése kozben
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a kérdés Ujabb kérdéseket vet fel. A teljes probléma megolda-
sa egy al-problémadkkal tlizdelt sorozat megolddsat jelenti. Mas
szavakkal, a nyomrél-nyomra jaték alapvetéen lineéris narrativat
nyuijt,

Az ardnyosan beosztott idére, mint a dramaturgia alapjara kell
figyelni.

Természetesen a kordbban részletezett egyéb elemek is felhasz-
nalhatdk az interaktiv tényez6k fokozasara, példaul szinészek, fil-
mek, online kommunikacié megjelenése.

Fontos tovadbbd, hogy egy jatékban kulonféle nyomokat hasz-
ndljunk: logikai alapi nyomok, asszociativ gondolkoddsra épulé
nyomok, kreativ képességekre épild eszkdzok. A nyomok épit-
hetnek altaldanos ismeretekre vagy kulturélis hattér-ismeretekre
- az oktatdsi tartalom beépitésének egy-egy jatékon belll ez di-
rekt mddja lehet. Mig egyes nyomokat egyetlen feladat soran is
megoldhatunk, mas nyomokhoz a sorozatos feladatok megolda-
séat célszer(ibb haszndlni.

A résztvev6 csoportok nyomokat hagyhatnak a tobbi csoport
szadmara is a nyomozas soran, amelyek lehetséges részét képe-
zik valamilyen jovébeli feladatnak.

Allomasrél dllomasra:

Az allomasok szerinti jaték szintén ismert technika, mikor is egyik
allomastél a masikig haladunk, az dllomasok kozt pedig sétalni
kell, esetleg kirdndulni. Az dllomé&sokat fenntarthatjak szinészek,
akik kozben a résztvevikkel interaktiv jeleneteket alkotnak. Ezt
akar ugyis elképzelhetjlik, mintha egy konyvet jelenitenénk meg,
melynek az egymast koveto fejezetei kozt haladunk.
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VI. Tervezés, elokészités,
megvalositas és utankovetés

Tervezés

Tarsadalmi nyomoz6 jatékok tervezésekor az aldbbiakat minden-
képp figyelembe kell venni:

= Az ismeret kozvetitési projekt célcsoportjat (Milyen jellemzd
hozz4éllassal birnak? Milyen Uzenetet szeretnénk kozvetiteni?
stb.)

= Amennyiben tudhaté: a célcsoport viszonyat az aktualis kérdés-
korhoz (hatranyos helyzetl csoporthoz)

= A célcsoport erdsségeit és preferencidit
= A foglalkozas kozéppontjdban 4llé hatranyos helyzetl csoportot

= A rendelkezésre 4ll6 szakterlleteket, human- és anyagi eréfor-
rdsokat, kapcsolati t6két

= A létrehozni kivant jatéktipust (formai és stratégiai kérdések,
helyszin(ek), résztvevék és munkatarsak létszama, karakterek/
jatékvezetdk)

Miutdn ezeket a kérdéseket tisztdztuk, érdemes bevonnunk a
munkacsoportunk tobbi tagjat is. Es megosztjuk kérdéseinket a
sérllékeny csoportok tagjaival. Ahogy kordbban emlitésre kerdilt,
talan a legfontosabb személyi kérdés az dbrazolni kivant hatra-
nyos helyzet(i csoportot érinti. Természetesen a legjobb megol-
das, ha a hitelesség érdekében az aktudlis hatranyos helyzetd
csoporthoz tartozé személyeket is bevonunk a projektbe, és a
hatranyos helyzet(i csoportokat képvisel§ karaktereket 6k ma-
guk ,jatsszak el ily médon nem csak a megvaldsitdsban, ha-
nem a tervezésben és elékészitésben is részt vallalva. Ezzel nem
csak azt érjuk el, hogy a produkciénk hiteles lesz, hanem egy-
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szersmind olyan munkatarsakkal gazdagitjuk a csapatunkat,
akik az adott csoport korllményeivel, problémadival, erésségei-
vel kapcsolatban hasznos javaslatok tehetnek. Tovdbba gyorsan
észreveszik, ha a jaték narrativdjdba valamilyen helytelen, nem
realisztikus, vagy el6itéleten alapuld elem keril. Mas széval a
hatranyos helyzet(i csoportokhoz tartozd személyek bevondsa-
val garantalhatjuk, hogy nem beszéliink a csoport helyett, ha-
nem egyenlé felekként hallathatjdk a hangjukat. Mindazonéltal
meg kell bizonyosodnunk, hogy a tervezésbe bevont kivalasztott
hatranyos helyzetl csoporthoz tartozd személyek pozitiv hozza-
allassal birnak, ki vannak béktlve sajat identitasukkal, és fel van-
nak készllve a résztvevék esetlegesen provokativ kérdéseire és
megjegyzéseire.

A hatranyos helyzetli csoportokhoz tartozd jatéktervezék, le-
hetnek alapvetéen mas terileteken segité szakemberek is, de
amennyiben ez nem &ll fenn, érdemes bevonni nem formalis ok-
tatasi szakembert, jatékvezetd szakértdt, és a jatékban érinteni
kivant egyéb terlletek szakértdit (pl.: torténelmi témaju jaték ese-
tén torténészt) is.

A tervezési szakaszban forditsunk kilonos figyelmet az aldbbi
szempontokra a sérlilékeny csoportok bevondsa kapcsan:

= A hatrdnyos helyzetli csoportot képvisel6 karakterek, aki-
ket eljdtszanak a résztvevdk, fontos, hogy sokfélék legyenek,
szerethetéek, de ne tullzottan tokéletes jellemiiek. A meglé-
v6 sztereotipidkat és az egyéni sajatossdgokat is fel kell tarni
egy karakterépités soran. A karekterek kialakitasa soran fontos,
hogy legyenek olyan jellemz&i, amik az adott csoport tagjainak
jelent6s részére igazak (példaul szegregalt iskoldba jard roma
fiatal), és olyanok is, amelyek az adott egyénre jellemzbek (a
polgdrmester lanyaval jar).

= A résztvevBknek legyen lehet8ségik megbeszéléseket tartani,
illetve legyen egy zard beszélgetés, amelyben a hatrdnyos hely-
zetl csoport képviselbi is részt vesznek, és amely sordn nem
csak a nyomozasrdl esik sz, hanem a karakterek altal elmesélt
torténetekrdl, a széban forgd csoportot sujté korilményekrél és
kihivasokrdl, valamint er6sségeikrdl is!
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= A jaték soran a résztvevéknek legyen sikerélményliik, érezzék at
a kozosségben vald aktiv részvétel fontossdgat, és tapasztaljak
meg a sokoldald csoportok értékét!

A jaték kerettorténetének felvazolasa mellett fontos, hogy az egyes
karakterek szdmdra elegendd, sét, a jaték szempontjabdl feltétle-
nul szikséges mennyiséget meghaladé mennyiségl hattér-infor-
maciét gyartsunk. Ha példdul a jaték egy képzelt varosban jatszé-
dik, annak lakéi nyilvan rengeteg mindent tudnak arrdél a varosrol
és a benne lakd szomszédjaikrdl. A résztvevék ugyanis barmilyen
kérdést feltehetnek a karaktereknek, nem csak olyat, ami a jaték-
kal kapcsolatos, és aldaknazza hitelességlket, valamint a narrativa
zokkenémentességét is, ha 6k ezekre nem tudnak felelni.

A jatékvezetok és karakterek felkészitése

Minden olyan munkatdrsnak, aki a foglalkozas lebonyolitdsaban
is részt vesz, fel kell készllnie arra, hogy mi minden torténhet
meg élesben a résztvevékkel vald taldlkozds sordn. Nem csak
arra kell felkészulnitk tehat, hogy megtanuljdk a szoveglket és
eljatsszak szerepiket, hanem arra is, hogyan kezelhetik az eset-
legesen kialakuld problémas helyzeteket. Példaul azt, ha:

= a résztvevék nem taldlnak egy nyomot, nem jutnak el egy
kovetkeztetésig, ami segitené a nyomozasban valé tovabbi
elérehaladast;

= a résztvevdk tul koran kozel kertilnek a megoldéashoz;

= a résztvev8k kozott bels6é konfliktus alakul ki valamely véle-
ményt, dontést, cselekvést, stb. illetéen;

= a résztvevlk konfliktusba kerllnek egy karakterrel vagy jaték-
vezetével (esetlegesen a széban forgd hatranyos helyzetl cso-

portra irdanyuld gy(ilolet beszédet hasznalnak);

= a résztvev6k nem a karaktereket szdlitjdk meg, hanem az azo-
kat alakitdé személyeket;

= egyes résztvev8knek negativ a hozzaallasa, unatkoznak, stb.;
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= egy nyom elvész, valamely technikai eszkdz nem megfelelGen
m(ikodik;

= a résztvevoék megszegik a jatékszabalyokat (pl.: agresszivan vi-
selkednek; elhagyjak a csoportjukat; olyan targyakhoz nydlnak,
amikhez nem szabadna).

A felkészilés sordn érdemes megtérgyalni az Osszes érintett
munkatdrssal, hogyan lehet kezelni az ilyen helyzeteket. A csa-
pat az egyes modulok és feladatok tesztelése kozben lehetséges
jeleneteket improvizalva is készllhet az ilyen jellegl esetekre.
Ha munkatdrsaink mar a felkészlilés alatt szembestlinek kényes
helyzetekkel, sokkal hatékonyabban lesznek képesek reagdlni ra-
juk, ha valéban el6fordulnak egy tényleges jaték sorén. Ellenkezé
esetben pedig megnyugodva tapasztalhatjak, hogy a valésadgban
nem is olyan elvetemiiltek a résztvevdk, mint akikkel készultek
szembeszélini. Erdemes bevonni egy tapasztalt moderatort, aki
tandcsot adhat abban, hogyan lehet provokativ viselkedésre re-
agalni, a megingott |élekjelenlétet visszanyerni, kérdéseket elha-
ritani, és hogy hogyan segithetnek az egyes karakterek, munka-
tarsak egymasnak.

Filmes eszk6zok

Filmes anyagok kapcsan is arra tgyeljink, hogy a felvétel forma-
ilag és tartalmilag kapcsolddjon a jatékhoz. Ha példdul a helyszin
egy lakas, elhelyezhetlink egy bekapcsolva felejtett televiziét. Ha
egy kozintézmény, alkalmazhatunk egy ismétlédé vided-tajékoz-
tatast. A Zéna cimd jatékban a szegregéacios negyed latogatdinak
cimzett ,promdcids” filmet vetitettlink. Mivel az ilyen nyilvdnos
koztéri promdcids vided formailag felismerhetd az emberek sza-
mdra, a megoldas a jaték kontextusan belll hihetének tlint, és igy
hatékony eszkdznek bizonyult nem csak azért, mert olyan infor-
macidt kozvetitett, amely szlikséges volt a jatékhoz, de azért is,
mert jellegzetes képét adta a hatranyos helyzetl csoportok ellen
uszitd médiatartalmaknak. Az efféle sztereotip képek jellegzetes
narrativak szerinti dbrazolasa kivaléan alkalmas arra, hogy azok,
akik maguk is hasonlé nézeteket vallanak felvallaljdk ezen néze-
teiket, és igy lehetévé véljon az ezzel kapcsolatos parbeszéd. Ha
az elGitéletes résztvevék nem érzik Ggy, hogy szabadon felvéllal-
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hatjak el6itéletes nézeteiket, és azok igy rejtve maradnak, nem
lehet szembeszallni a hozzaélldsbeli problémaval.

A csoport kisebb csoportokra osztasa

Kulcsfontossdgl az a mozzanat, amellyel a teljes csoportot ki-
sebb csapatokra bontjuk. Célszerl ezt az dtmenetet a jatékba
beépitett valamely korllménnyel vagy eseménnyel elinditani
ahelyett, hogy egyszerlien utasitanank a csoportot, hogy kisebb
csoportokba rendezédjenek. A Zéna cimd jatékban példaul a
nyomozdknak/latogatdknak azért kellett kisebb csapatokra val-
niuk, hogy a rendelkezésre 4ll6 id6 alatt tobb szlikséges helyszint
végiglatogathassanak. A kiilonboz6 terekbe eljutva az egyes csa-
patok egy fénykép egy-egy darabjat taldltdk meg (amely egy bi-
zonyos hétrdnyos helyzetli csoporthoz kapcsolédéd képet dbra-
zolt), majd a csapatok egyuttesen értelmezték az 0sszegydljtott
darabokat. A k6z0s munka soran ki kellett taldlniuk, hogy milyen
hatranyos helyzet( csoportra kovetkeztethetnek a képbdl, és igy
még a kovetkezd feladat el6tt megkezd6dott az adott csoporttal
kapcsolatos beszélgetés.

Elnyomas, hatranyos helyzet, vagy egyéb koriilmény

hatasan keresztiil torténd ismeretkozvetités

A jaték tervezési szakaszdban az egyik legnagyobb figyelmet
igényl6 kérdés az, hogy hogyan kerlljenek olyan helyzetbe a
résztvevok, amely kival esik a komfort zéndjukon anélkdl, hogy
felhdborodjanak vagy elzarkdzzanak a jatéktol.

A Zbéna cim( jatékban a résztvevéknek at kellett haladniuk egy
alloméason, ahol két 6r véletlenszer( kérdéseket tett fel nekik a
kilonbozé dolgokkal kapcsolatos szokdsaikrél, véleményeik-
rél és tapasztalataikrél. Az szigori modoru 6rok elélitdk a jaté-
kosok Utjat, és megakadalyoztdk a tovabbhaladdsukat, ha nem
adtak megfelel6en komoly vélaszt. A kérdések kozil némelyik
személyes jellegl, némelyik politikai szinezet(i volt. Bar a szigoru
Orok és szokatlan kérdéseik kissé humoros hatdst keltettek, és
ez kizarta barmiféle veszélyérzet kialakuldsat, a résztvevék még-
is érzékelték a hivatalos személyek tekintélyének abszurditasat,
amely személyes vagy politikai jellegl kérdések megvélaszoldsa-
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ra készteti az embert. Ily médon bepillantdst nyertek egy elnyo-
mé rezsim vildganak borzalmaiba.

Kapu feladatok

Az olyan nyomozd jatékok szamdra, amelyek tobb helyszint vagy
allomaést érintenek, praktikus jatékelemrdél van szé, amelyet azért
neveziink igy, mert valéban valahova valé bejutasrél szél. A ja-
tékosok, példaul csak fehér bottal a sotétben kozlekedve érhe-
tik el egy gyengén 1até személy lakhelyét. Egy efféle szokatlan
helyzet egylttm(ikodést és egymasra vald odafigyelést igényel,
igy ezeket a készségek fejleszti, és egyuttal a hatranyos helyze-
tl csoport élményvildgdba is egyfajta betekintést nyujthat. Egy
masik esetben a jatékosok egy meleg karakter lakhelyéhez érve
arcokat abrazold képeket latnak, mellettik LGBT személyekrdl
megfogalmazott allitdsokkal, valamint egy tikrot, mellette kérdé-
jellel. Ez a modul egyrészt logikai elemet is tartalmaz, hiszen a
jatékosoknak ra kell jonnilk, hogy csak az altal juthatnak tovabb,
ha véleményt mondanak LGBT személyekrdl, masrészt 0szton-
zi maguknak a véleményeknek a megfogalmazasat, mely a nyi-
tott hozzaallds megalapozdséaval jarulhat hozzd a téma késbbbi
targyaldsdhoz.

Hatranyos helyzetii csoporthoz tartozé karakterek
kikérdezése

Az ismeretkozvetité nyomozé jatékok egyik legfébb eszkoze a
résztvevlk taldlkozdsa hatranyos helyzetli csoportokhoz tarto-
26 személyekkel, akik a sajat hatrdnyos helyzetl csoportjukhoz
tartozo karaktert személyesitenek meg. Bar azt feltétlendl jelezni
kell, hogy a személyek csak szerepet jatszanak, mégis érdemes
kiemelni néhany hasonldsagot a karakter és a valds személy ko-
zOtt. A jaték &ltal megteremtett keretek kozott a jatékosok moti-
valtta valnak arra, hogy a hatranyos helyzet( karakterrel hatéko-
nyan kommunikaljanak ahhoz, hogy szert tegyenek valamilyen
hasznos informdacidra, vagyis feltételezhetéen tapintatos médon
fognak kommunikalni, hogy ez altal elnyerjék a karakter bizalmat.
Az ilyen taldlkozasok tehat alkalmat adnak arra, hogy a hatranyos
helyzet( csoportok képvisel6i, a nyomozéshoz kapcsolédd infor-
macidkon tul az életvitellkrél, az 6ket érd jellemzd kihivasokrol,
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vagy barmely mas 4ltalunk kozvetiteni kivant kérdésrél ismerete-
ket adjanak ét.

Mint fentebb vézoltuk, a hatranyos helyzetl csoporthoz tartozé
karakter kommunikacidja allhat a nyomozashoz szlikséges, és
valamely egyéb tematikailag kapcsol6dd informéacidkbdl. A ka-
rakter példaul megkérheti a résztvevéket, hogy segitsenek neki
végrehajtani valamilyen feladatot (pl. egy hajléktalan személy
megkérheti 6ket, hogy segitsenek valamilyen hajlékot felépiteni
neki). A résztvev6k bevondsa a karakterrel valé kozos tevékeny-
ségbe tobblet értéket ad a taldlkozdshoz az éltal, hogy kolcso-
nosen nyereség élményt teremt mindkét fél szdmara: a részt-
vevok Uj, hasznos informdacidhoz jutnak, a hatrdnyos helyzet(
csoporthoz tartozé karakter pedig segitséghez és taldn maga
is egyéb hasznos informaciékhoz. Az ember sokkal konnyeb-
ben empatizal olyanokkal, akikkel kdlcsonos jo élményben volt
része. Ellentétes forgatékonyv esetén, ha a taldlkozas valamely
résztvev@je vesztesként tlinik fel, megesik, hogy aldozatként
viszonyulnak hozza. Ha mi magunk valunk aldozattd, a masik
félhez ellenségként viszonyulhatunk. Ha a masik fél valik aldo-
zattd, vagy egyszerlien sajndlatot, illetve szanalmat érziink irdn-
ta (amely kizérja az egyenl6 félként valé kezelését), vagy, még
rosszabb esetben, tudatilag kizarjuk aldozati voltukat, és még
szanalomra is méltatlanként viszonyulunk hozzajuk, amely de-
humanizéciéhoz vezet,

Térkép feladatok

Egy masik praktikus megoldas a tobb helyszint vagy allomast
érint6 nyomozds jatékban az olyan térképek hasznélata, amely
elézetes vizsgalatot és értelmezést igényel. Az ilyen térkép fel-
adatok fejlesztik a résztvevék logikai és informacié-feldolgozasi
képességeit, vizudlis kompetencidjat, és emellett, csoportos fela-
dat lévén, az egyuttm(ikodd képességuket is. Egy térkép szolgal-
hat példdul Utmutatéul, amelynek segitségével megtaldlhatnak
bizonyos vizsgélni kivant hatranyos helyzetl csoportokat.

Ezen kivil egy térkép tartalmazhat egyéb informécioét vagy rész-

informé&cidkat is, amelyek segitségével azonosithaté a kovetkezé
allomas.
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Hatrdnyos helyzetl csoportokhoz tartozé személyek szakértel-
mével megoldhatd feladatok

Gyakori elképzelés, hogy a hatranyos helyzetl csoportok tagjai
képességeiket és értékiket tekintve nem érnek fel a tobbségi tar-
sadalom tagjaihoz. Ezért az olyan helyzetek, amelyekben csakis
az 6 szakértelmuk révén lehet megoldani egy feladatot, befolya-
solhatjék a veliik szembeni hozzaallast. Erdekes élménnyé valik
példaul egy gyengénlatéval kozosen értelmezni egy Braille irast
vagy megismerni egy cigany dalt cigany anyanyelvi segitével.
Egy adott csoport jellegzetes er6sségei mellett érdemes kihang-
sulyozni a csoportot képvisel§ konkrét egyén személyes er6ssé-
geit is. Példaul egy hajléktalan esetében esetleg azt, hogy az ille-
t6 széleskorl irodalmi miveltséggel bir. Ha a résztvevok varatlan
er6sségeket tapasztalnak, képet kaphatnak a csoport (és &ltala-
ban a csoportok) sokoldaltisagéardl.

K6z0s csoportmegbeszélések

A nyomozas sordn a csoportkohézié és a kolcsonds megértés
miatt érdemes csoportmegbeszéléseket ékelnlink a nyomozés-
ba, melyek sordn a résztvevék osszegezhetik az addig ossze-
gy(jtott informacidkat. A csoportmegbeszélések alkalmat ad-
nak arra, hogy a jatékosok dsszefoglaljak ismereteiket, otleteiket,
gyanuikat, megosszédk véleményiket, és mindezt megvitassak,
hogy megtehessék a tovabbi informacidszerzéshez szlikséges
|épéseket.

Az ilyen megbeszélések arra is kivaldan alkalmasak, hogy fejlesz-
szék a résztvevbk egyuttmikodési és vitakészségét, valamint kri-
tikai gondolkodasét. Felfedezhetik, hogy a karakterektdl gyjtott
informaciok kozll, melyek lehetnek igazak, melyek ellentmon-
doak, és mely elméletek kapcsolédnak koézvetlenil az lgyhoz.
A logikus és racionalis érvek mellett a karakterek megbizhato-
saga, szavahihetdsége is felmerllhet, ahogy a hatrdnyos helyze-
tli csoportokhoz tartozé karakterek korlilményei és személyisége
is megjelenik, amely elvezethet a téma tarsadalmi és személyes
vonatkozédsaihoz. Ezen a ponton johetnek felszinre a hatranyos
helyzetl csoportokkal kapcsolatos elGitéletek és kerilhetnek
konfliktusba az Gjonnan szerzett tapasztalatokkal. Emiatt a jaték
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kozbeni csoportmegbeszélések kulcsfontossdglak lehetnek a
hatrdnyos helyzetl csoportokkal vagy azok képviselSivel szem-
beni hozz4allas alakitdsdra. Olyan alkalmakat teremtenek, ame-
lyekben a jaték soran szerzett Uj tapasztalatok és informacidk
fényében vitathatova és atértékelhetdvé valhatnak a résztvevok
néz6pontjai.

Am ha a jaték soran szerzett tapasztalataik ellentmondanak ezek-
nek az el6itéleteknek, felllvizsgdlhatjak a sztereotipidikat el6bb a
jaték soran megismert karakterekkel kapcsolatban, majd éltala-
nossagban az egész csoporttal kapcsolatban is. Bar a megbe-
szélések sordn a jatékvezetdk is segitenek, a legjobb eset mindig
az, ha a csoport maga rendezi sajat vitdit, mivel a csoport joval
hatékonyabban befolyasolja tagjainak hozzaalldsat, mint egy ki-
vUlallé moderétor, tandr, vagy facilitdtor. Ha a jaték sordn a cso-
port tobb kisebb csapatra oszlik, a kozos csoportmegbeszélések
szerepe egyenesen nélkilozhetetlen, mivel a csoport ilyenkor
tudja Osszevetni és értelmezni a csapatok altal kilon-kilon osz-
szegy(jtott informacidkat és gondolatokat.

irott vagy hallhaté széveg vizsgalata

Egy jaték sordn a résztvevék mindenféle szovegekkel taldlkoz-
hatnak a naploktdl kezdve, a kilonboz6é hang és vided anyago-
kig. A jaték kerettorténetétél fliggben ezek lehetnek archiv anya-
gok valamilyen fiktiv szerepl6 otthondban, egy valaki altal kiildott
Uzenet, stb. Egy ilyen szoveg felfedezésekor a résztvevék megki-
sérlik feldolgozni a tartalmat, és kisz(irni, hogy mi az, ami Iénye-
ges bel6le a nyomozassal kapcsolatban. Emiatt a szovegek olyan
feladatok elé allitjdk a csoportot, amelyek fejlesztik a szovegfel-
dolgozé képességet és az egyuttmikodési készséget. A feladat
nehézségi fokat ugy lehet emelni, hogy a szévegben kozvetle-
nil nem hozzéférheté informacidt, példaul jelképeket alkalma-
z6 Uzenetet, rejtett kdédot vagy egyéb komplex tartalmakat rej-
tink el. Tovabbi bonyolitast jelent még, ha két vagy toébb szdveg
csak egylttes vizsgélat sordn értelmezhetd. Ha példaul egy szo-
veg utal egy mésik szovegre, példanak okaért egy irott levél egy
versre, az el6bbi tartalmét esetleg csak lgy lehet értelmezni, ha a
résztvevok felfedezik az utdbbit, és felismerik annak jelent6ségét.
Sorozatos feladatok épulhetnek egymason alapulé vagy egymas-
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ra visszautald szovegekre, és igy a rendelkezésre 4llé informacid
folyamatos attekintést, egyre mélyrehatdbb vizsgalatot és egyre
komplexebb gondolatalakitast tesz sziikségessé.

Ugyanakkor jelképek vagy rejtett Uzenetek alkalmazéasa esetén
taldlni kell a jaték torténetébe illeszkedd okot arra, hogy az a bi-
zonyos szoveg miért olyan médon jelenik meg. Ha a jaték keret-
torténete mds torténelmi korban vagy foldrajzi helyszinen jatszo-
dik, Ugyelni kell az anakronizmus elker(lésére.

Kémiai/fizikai vagy mas tudomanyos mérések, kisérletek

Egy tanuldknak tervezett jatékba az iskolai tematika elemeit is
beleszerkeszthetjlik. Maga a jaték épulhet valamilyen torténelmi
kor vagy irodalmi sajatossag koré; tartalmazhatja foldrajz vagy
idegennyelv-oktatas elemeit. Ugyanez igaz a redltudomanyokra
is. A nyomozas sordn szikség lehet a tovabbi el6relépéshez va-
lamilyen vegyi anyagok vagy fizikai mennyiség mérésére. Ezek a
miveletek lehetnek valésdgosak vagy pusztan jelképesek is. Mar
a tervezési szakaszban érdemes eldonteni, hogy a reéltudoma-
nyok részét képezzék-e a jatéknak, és ha igen, milyen mérték-
ben, illetve mennyire fontos a miveletek valédi tudomanyosséga.
Ugyanakkor a hitelesség kérdése akkor is fontos, ha a jaték nem
valds tudomdanyos miveleteket alkalmaz. Példdul ahhoz, hogy a
jatékosok kideritsék, hogy egy pohdr vizben taldlhaté-e méreg,
nem szlikséges egy valdsdgos kémiai laboratérium, de ajénlott a
hitelesség latszatat adé eszkéz hasznélata (pl.: egy LED ég6 ki-
gyullad, ha mérget érzékel).

Kooperacids feladatok

Altaldnos szabdly, hogy egy jaték akkor j6, ha minden résztvevé
egy idében vehet aktivan részt benne, kérdéseket tehet fel, ér-
veket fogalmazhat meg, helyzeteket és feladatokat oldhat meg.
Maskulonben az aktivabbaknak ugyan sikerélményben lesz ré-
szuk, am, akik passzivak maradnak, azok szdmara ez az élmény
elmarad. A jatékvezetd feladata éppen az, hogy felligyelje a részt-
vevlk aktivitdsat/ passzivitdsat, és megakaddlyozza a dominan-
sabb személyeket abban, hogy oOtleteiket, dontéseiket és javasla-
taikat réer6ltessék a tobbiekre.
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Az dltaldnos aktivitds biztositdsdnak egy praktikus mddsze-
re a modulokon bellli részfeladatok, pdrhuzamosan akéar tobb
kis csoportban zajlé eltér6 vagy hasonlé teend6k megoldéasa.
Legaldbb ilyen fontosak az egész csapatot dsszetartd olyan fel-
adatok, amelyeket csakis az 0sszes résztvevd egylttes erejével
lehet megoldani. Az ilyen jelleg(i feladatok vonzereje abban rej-
lik, hogy egyesitik a csoportot, és minden résztvevé hasznosnak
érezheti magét egy kdzos eréfeszités szlikséges részeként.

IT eszk6zok

Tervezhetlink olyan feladatokat, amelyekben mobiltelefonon ke-
resztul lehet valamilyen informdciéhoz jutni, vagy olyan jatékot,
amelynek sordn egy kozponti irodaval, jatékbeli karakterrel kom-
munikélva kell végrehajtani feladatokat. Haszndlhatunk QR ké-
dot, film, vagy fotd készité online eszkdzoket, chat programokat,
konferencia programokat stb. Optimalis esetben a résztvevék
nem a sajat készllékeiket haszndljak a jatékhoz, hiszen az elvon-
hatja a figyelmuket, illetve nyilvdnosan megoszthatnak tartalma-
kat a jatékkal kapcsolatban, mellyel elrontandk a késébbi részt-
vevok jatékélményét.

Zaro beszélgetés a résztvevikkel és a hatranyos helyzetii
csoport képviselGivel

Hasznos a nyomozd jaték befejeztével lehetéséget biztositani a
résztvevok szdmara, hogy megoszthassédk egymassal tapaszta-
lataikat, meglatasaikat és érzelmeiket. Ez egyrészrél szolgdlhat
a szervez8k szdmara visszajelzés forrasaul is, amelynek birtoka-
ban a jaték esetleg tovabbfejleszthetd, masrészt mind a szerve-
z8k, mind a résztvevék szamara alkalmat ad arra, hogy értékeljék
a csoport teljesitményét, és végull, de nem utolsé sorban, hogy
megbeszéljék a jaték sordn megjelend hatranyos helyzetl cso-
porttal és egyéb felmeril6 tarsadalmi kérdésekkel kapcsolatos
gondolataikat. A moderatoroknak ekkor készen kell liniuk, hogy
esetlegesen kényes kérdéseket is megvélaszoljanak, és arra 0sz-
tonozzEék a résztvevéket, hogy az olyan megjegyzéseiket is osz-
sz&dk meg, amelyeket a jaték sordn magukba fojtottak. Mig a jaték
sordn tarsadalmi témaju kérdések csak kozvetve, a kildetés vagy
nyomozas mellékes elemeiként jelentek meg, a zard beszélgetés
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egyik f6 funkcidja, hogy ezekre a kérdésekre, valamint a résztve-
v6k sajat személyes hozzadlldséara, és a jatéknak a valdésdghoz
vald viszonyara réiranyitsa a figyelmet. Mivel a csoport ekkor épp
egy esetlegesen igencsak intenziv éiményen esett at, a témak és
kérdések, amikkel a jaték soran taldlkoztak, sokkal jobban meg-
mozgatjak, megihletik 8ket, mint ha ugyanezekrdl iskolai kornye-
zetben lenne szé.

Miutdn a résztvevék megosztjdk egymadssal tapasztalataikat
és meglatasaikat, taldlkozhatnak a hatranyos helyzet(i csoport-
hoz tartozé karaktereket jatszd személyekkel, akik ekkor mar
Jnincsenek szerepben” A csoportnak igy alkalma nyilik rd, hogy
vele, vagy a hatranyos helyzet(i csoporttal kapcsolatban barmi-
lyen kérdést feltegyenek neki, 6 pedig tovabbi fontos informaci-
okat oszthat meg a csoporttal, személyes torténeteket mesélhet,
amelyek nélkilozhetetlenek a hatranyos helyzet(i csoportokkal
szembeni hozz4aallas formalasaban. Ezek a taldlkozasok a részt-
vevek korében altaldban igen népszerliek. Ha a zaré beszélgetés
nincs el6re bejelentve, a résztvevok, akik még mindig valame-
lyest a jatékélmény hatdsa alatt allnak, altaldban spontan nyilt-
sdggal és az adott hatrdnyos helyzet(i csoport irdnti érdeklédés-
sel reagalnak ra.

Probajatékok és végsé igazitasok

A jaték befejezése el6tt tesztelési fazist kell beiktatni, mely pro-
bajatékok lebonyolitdsat jelenti. A prébajatékokban a jatékok
sordn ténylegesen hasznalatra kertl6é kellékeket, jelmezeket
és technikai eszkdzoket kell hasznalni annak érdekében, hogy
minden esetleges hiba kisz(irhetd legyen, mire megkezd&dnek
a valddi jatékok. llyenkor a sajat csapatunkon kivilrél érkezd
észrevételek és javaslatok nélkilozhetetlenek. Javasoljuk, hogy
ismerésokbdl és/vagy munkatdrsakbdl all6 csoportok részé-
re tartsunk prébajatékokat, és el6zbleg figyelmeztessik 6ket,
hogy nyitottan és pozitivan alljanak a jatékhoz, mivel az még
nem a tokéletes, befejezett verzid. Félkomoly alaphangulat
megteremtésével biztosithatjuk, hogy a ,prébajatékosoknak”
pozitiv élményben lesz résziik, és igy hasznos visszajelzéseket
kaphatunk t6lik a jatékkal kapcsolatos szikséges fejlesztése-
ket illet6en.
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A prébajatékok végeztével tartsunk megbeszélést, amelynek so-
ran 4tbeszélhetjlik a résztvevok tapasztalatait, és meghallgathat-
juk a javaslataikat! A megbeszélésen jelen lehet a jaték lebonyo-
litdsdban résztvevd osszes munkatarsunk, hiszen mind egyenlé
felek a projekt keretén belll. Mindazonaltal megvan annak is
az elénye, ha korldtozzuk a beszélgetésben résztvevék szamat.
Nem minden visszajelzés lesz feltétlenll hasznos ugyanis, és
elhangozhatnak olyan megjegyzések is, amelyek esetleg sér-
téen hatnak a prébajatékban amdgy is elfaradt munkatarsak-
ra. Akarhogyan is dontlnk, el8bb-utébb a projektben résztvevé
teljes csapattal is tartani kell egy megbeszélést, amelyen nem
csak kozvetithetjik a ,prébajatékosok” észrevételeit, de a sajat
tapasztalataikat is kifejthetik, a j6t és a rosszat egyarédnt; hogy
milyen nehézségekkel taldlkoztak, és hogyan lehetne ezeket leg-
kozelebb hatékonyabban kezelni. Ezeknek a megbeszéléseknek,
illetve sajat megfontoldsaink alapjan gy donthetiink, hogy a ja-
ték végs6 formdjahoz igazitunk a torténeten, a feladatokon, eset-
leg a karakterek viselkedésén.

Megvaloésitas és utankovetés

A moderatorok, jatékvezetdk, és szinészeken tul gondoskodjunk
olyan személyzetrdl is, akik segitséglinkre lehetnek a vendé-
gek fogaddsaban, elldtdsdban, és egyéb praktikus feladatokban!
A csapatunk joval a résztvevék el6tt érkezzenek a helyszinre,
hogy legyen elég id6 egy végs6, motivald eligazitdsra! Ez utan
minden munkatéars 0ltdzzon at a szikséges jelmezbe, majd fog-
lalja el a jatéktérben meghatdrozott pozicidjat, miel6tt még a
résztvevék megérkeznek!

Ha egy napon tobb jaték is megrendezésre kerll, biztositanunk
kell, hogy az egyes jatékok kozdtt van elegend6 id6, hogy a részt-
vevok kifujhassdk magukat és megbeszélhessék a tapasztalata-
ikat, Ekozben arrél is meg kell bizonyosodnunk, hogy minden a
jaték sordn hasznalt kellék, nyom, stb. a kdvetkez6 jaték elbtt visz-
szakerul a helyére, és hogy az el6z8 csoport nem hagyott a jaték-
térben oda nem tartozé holmit. Hasznos elvigydzatossag, ha a
jaték sordn hasznalt legfontosabb nyomokrdl, kellékekrdl, és esz-
kozokrél legaldbb egy pétdarabot tartunk az esetre, ha az eredeti
elveszne, vagy a jaték soran meghibasodna.
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A jaték végeztével kdszonjlik meg a résztvevéknek illetve a mun-
katdrsainknak a jatékot, és kérjlnk t6lUk visszajelzést! A zard be-
szélgetést kdvetben a résztvevéket meg lehet kérni, hogy toltse-
nek ki névtelen kérdGivet a tapasztalataikrdl és javaslataikrél a
jaték tovabbi fejlesztése, illetve a csapat tovabbi okuldsa érde-
kében. Az értékelési folyamat eredményeinek 0sszegzése révén
felvdzolhatjuk egy adott projekt esetleges tovabbfejlesztését.

Ha a résztvevoktdl elkértiik és megadtdk az email cimiket, kap-
csolatba léphetlnk vellk, hogy meghivhassuk Gket jovébeni
eseményekre, illetve, ha valaki mélyebb érdekl6dést fejez ki egy
adott tadrsadalmi kérdés vagy hatrdnyos helyzetl csoport irdnt,
0sszekothetjlik 6ket a megfeleld szervezetekkel vagy szakért6k-
kel. Ha vendégeink kozott voltak példaul iskolai osztalyok, vagy
nonprofit szervezetek munkatarsai, hatékony utédnkovetéssel
hosszUtavu kapcsolatokat is kiépithetlnk!
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VIl. Gyakorlati javaslatok

Biztonsag

A jaték helyszinét el6zetesen fel kell mérni. Meg kell vizs-
galni minden kornyezd teret és tereptdrgyat, hogy kizarhas-
suk a baleset lehet6ségét. Beltéri jaték esetén gy6z6djlink
meg roéla, hogy az ablakok és ajték rendesen nyilnak, a 1ép-
cs6k biztonsdgosak, stb.! Ha a jaték résztvevdi gyerekek,
fontoldra kell venni, hogy alkalmas-e a tér arra, hogy gye-
rekek jatsszanak benne. A tér méretei nem csak biztonsa-
gi, de kényelmi szempontbdl is fontos. Fontoléra kell venni,
hogy az adott korcsoporthoz viszonyitva hény résztvevd fér
el kényelmesen.

Szerz6dés

Biztonsdgi kérdések tekintetében mindig a megrendelével ko-
tott szerz6déshez tartsuk magunkat! Ha iskolasokkal vagy fiata-
lokkal dolgozunk, a tandr vagy oktatasi intézmény felel6sségét
kell magunkra vallalnunk. Tanulményozzuk az adott orszagban
hatélyos torvényi biztonsagi eléirdsokat, és hivatkozzunk ezek-
re a résztvevlkkel kotott szerz6déslinkben!

Kiilonleges igények

A tandrokat és szul6ket minden korosztaly esetében (lehe-
téleg elére) meg kell kérdezni afelél, hogy van-e kilonle-
ges igényekkel rendelkez6 gyermek, és amennyiben van,
a jatékba be kell vonni egy erre szakosodott munkatdrsat.
Altaldnossagban figyeljiink oda, hogy melyik gyermeknek van
sziksége tobb tdmogatdsra vagy torédésre! Ezen kivil mi-
vel lehetséges, hogy némely résztvevdt kordbban valamilyen
trauma ért, tgyeljlink arra, hogy egy olyan jaték sordn, amely-
ben példdul gyilkossagrél vagy halalrél esik szé, ne hozzunk
létre olyan helyzetet, amellyel felidézhetjik ezt a traumat.
Mindez tehat azt is jelenti, hogy valamilyen szinten tisztdban
kell lennlink a résztvev8k hatterével is.
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IT eszkozok

Ha a jaték online eszkozoket hasznél, bizzunk meg IT szakem-
bert, hogy kikliszobolje a technikai hibalehet6ségeket, és az
esetleges meghibasodasok esetére alternativ megoldasokat dol-
gozzon ki! Fontos, hogy olyan jatékvezet6t alkalmazzunk, aki ért
az improvizacidhoz az esetre, ha mégis minden eszkoz és tarta-
lékmegoldas cs6dot mondana, hogy képes legyen a narrativa ke-
retén belll maradva tovébb vezetni a jatékot.

A jaték kereteinek megtartasa

Soha ne Iépjink ki a jaték keretébdl, narrativdjabdél! Soha ne kom-
munikéljuk, hogy ez csak jaték, vagy nevezziik a jatékosokat jaté-
kosoknak! Ha kitaldlt neveket hasznalunk, Ggyelni kell arra, hogy
ezeket a résztvevsk rendesen meg tudjak jegyezni. Ugyeljiink to-
vabbé arra is, hogy a szinészek se sajat nevikon szélitsak egy-
mast! Ha ez gondot jelent barmelyiklik szdmara, akkor inkdbb a
sajat neviket hasznaljak!

Kiilonleges eszk6zok

A jaték soran kilonleges effekteket (pl.: jég, tliz, ha szikséges,
esetleg dllatok, stb.) csakis a hatdlyos jogszabdlyokat betartva
alkalmazhatunk. Ugyeljliink arra, hogy minden lehetségesen fel-
merild veszéllyel szdmoltunk, és hogy az effektek csakis a szan-
dékolt helyen és idében fordulhatnak el6!

Id6keret

A jaték id6kerete szintén olyan tényezé6, amelyet egyes korcso-
portokhoz kell igazitani. A 6 éves és ennél fiatalabb korcsoport
esetében nem javasolunk egy 6rédndl hosszabb foglalkozést.
A 6-8 éves korosztalyt bevonhatjuk akar masfél éraig tartd jaték-
ba is, @am mind a fiatalabb gyermekeknél, mind a 6-8 éveseknél
be kell iktatni a jatékba olyan ,sztineteket’, amelyek alatt ehetnek,
ihatnak, és hasznalhatjdk a mosdét. A 8 évnél id6sebb korosztaly
szamdéra 1-3 6rés jatékokat ajanlunk, szintén szlnettel. A fiatalok
és feln6ttek akar napokig tarté programokban is részt vehetnek,
ha a jaték torténete ezt megindokolja.
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Alapvet6 sziikségletek biztositasa

Minden esetben biztositani kell a résztvevék szaméra megfele-
|6 mosddhoz vald hozzaférést. Ha a jatékhoz kilonleges ruhazat
vagy eszkoz szukséges, err6l mindenképpen el6zetesen tajékoz-
tatni kell a jatékosokat. A h(ivosebb hénapokban a jatékosokat
figyelmeztetni kell, hogy hozzanak meleg ruhat, ha az adott ja-
ték egy része a szabadban zajlik. Biztositani kell olyan helyiséget
vagy egyéb teret, ahol a résztvevék és egyéb vendégek elhelyez-
hetik ruhaikat és holmijukat.
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Fliggelék

Tarsadalmi innovacio:

Komplex nyomozoéjatékokat fejlesztiink szocioldgusokkal, kuta-
tékkal, civil szervezeti partnerekkel egylttmikodve tdrsadalmi
témak mentén. Akar tobb éves kutatdi munka is megel6z egy-egy
ilyen jatékot. Ezek a nyomozasok problémamegoldd, gondolkod-
tato jellegliek, egymasra vald odafigyelésre nevelnek. Torténelmi
korszakokat tarnak fel, vagy a sajat korunkra reflektdlnak. Sok
esetben hatrdnyos helyzet(, vagy sérlilékeny csoportok is részt
vesznek a jatékok |étrehozdsaban.

Ezekben a komplex nyomozasokban tobbféle non-formalis kép-
zési modszert 6tvozink, a dramapedagdgia, interaktiv szinhaz,
film, él6konyvtar, cirkuszpedagdgia eszkoztaraval is élink.

A Detectivity tarsadalmi nyomozéjatékai:

Minden korosztalynal, minden adott kozegnél kilonféle témak je-
lenhetnek meg hangsulyosabban, de alapvetéen minden tipusu
jatékos oktatasnal fontos, hogy a csoportkohézids elemek mellett
-melyek szintén 0sztonzik természetesen az egymasra figyelést
és igy novelik a toleranciéra valé hajlamot- megjelenjenek olyan
alapvetd értékek, amelyek a gyermekek, fiatalok érzékenységi
szintjét mélyitik.

Jelenleg futd tarsadalmi tematikdju Detectivity jatékok: A Zéna,
Teleki Téri nyomozok, Voros Szalon, Racs, A szellem Utja

Racs

A renddrségre érkezel, nyilt nap alkalmaval. Rend&rségi asszisz-
tens fogad, aki megmutatja a nyomozas soran alkalmazott eszko-
z0ket. Nincs itt a fényomozd, de tavollétében is betekintést nyer-
hetsz egy most folyé Ggybe. A nyomozé falra irt vazlatai alapjan
Osszerakhatod, hogy mi tortént, ki a gyanusitott, akihez kapcso-
|6ddan targyi és tandvallomasok is el6kerllnek.
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Es még egy zérka is van.

A téma egy atlagos hazai faluban zajlé szegregélt korilménye-
ket idéz fel. A kidolgozdsban Az UCCU roma szervezet szociolé-
gusainak hattérmunkdja segitett. Az Autonédmia Alapitvany és a
Detectivity kdzos projektje.

Bizonyos feladatok megolddséhoz logikédra, masokhoz kézligyes-
ségre, illetve kommunikéacios vagy kapcsolatteremté készségre,
térlatdsra, memoridra vagy mas készségekre van szikség.

Teleki Detectivity - Teleki téri nyomozék

Az interaktiv sorstorténeti nyomozas sordn a Teleki tér kornyékét
barangolhatjék be a résztvevok. A Glaser Jakab Emlékalapitvany
és a Detectivity csapata altal kozosen fejlesztett jatékban egy
korabeli rejtély var felderitésre.

A Teleki-tér nylizsgd piacdn hajdan barmit el lehetett cseréini, a
legizgalmasabb figurak taldlkahelye volt. De vajon mik is tortén-
tek ezen a kornyéken valéjdban?

A jaték a helyi zsidésdgon keresztil tar fel egy adott kort, és
mutatja be kilonboz& népcsoportok és valldsok békés egyltt-
élését és igy tolerancidra nevel. A Teleki téri utolsd szefard ima-
hdz a Magyar Tudoméanyos Akadémia Tarsadalomtudomanyi
Kutatékozpont Szocioldgiai Intézetével egylttmikodve térta fel
a kerllet szazadeleji sorstortéteneteit.

A jaték kozponti helyszine a Teleki tér valaha nylizsgé kornyéke,
ahol megtelepedtek az Osztrdk-Magyar Monarchia mas vidékei-
rél, vadrosaibdl szarmazé szegényebb zsiddk, hogy javarészt mint
kisiparos vagy kiskereskedé prébéljanak szerencsét.

Egy interaktiv sorstorténeti nyomozas, ahol mindenki szereplévé valik!

Zona

Metropolis varos polgdrmesterének a fia eltlint tegnap a Zéna ko-
zelében. Amennyiben megtaldljdk a polgadrmester fiat vagy azo-
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kat akik elraboltdk/megolték a Zénaban, akkor elkerllhetik hogy
a polgdrmester elkezdjen egy teljes tdmadéast a Zéna egész la-
kossdaga ellen. Nagyon rovid idejik van a nyomozdknak, miel6tt a
rend6rség megérkezik és megtadmadjak az embereket. Ezért egy
kozosségi nyomozas keretében lehetéség nyilik a varos Zénaba
telepitett lakdinak kihallgatasaral

A jaték sordn szlikség lesz kritikai gondolkodésra, ismeretedet
kiszolgaltatott csoportokra vonatkozé ismereteket fejleszt a jaték.

A projekt el6készitését az EGT Norvég Civil Alap tdmogatasi
rendszereinek alapkezelGi irdnyitottak Magyarorszagon (koztuk
az Autondmia Alapitvany, akivel a Detectivity allandd egytttm(-
kodést hozott Iétre).

Voros szalon: A Magyar Tudomanyos Akadémia és a
Detectivity programja

Egy krimi a hetvenes évek Magyarorszaganak mindennapjairdl.
Az izgalmak kozepette szinte elfelejti a résztvevd, hogy tanul is:
a hetvenes évek Magyarorszagédnak mindennapjainak megisme-
rése altal. A korszak barati koreinek, viszonyrendszereinek, tar-
gyainak, foglalkozasi koreinek ismerete, mind hozzajarul a ha-
zai Kadar-korszak és egyéb volt szocialista orszadgok hatterének
bemutatdsahoz.

Ez egy valddi id6utazds jaték, kalonféle kommunikaciés techni-
kakkal. A kortorténeti dokumentumok mellett meglepd logikai
feladvanyok varnak, valédi csapatmunkara van szikség a torté-
net felfejtéséhez!

A nyomozés az MTA tudomdnyos kutatdsait dolgozza fel. A nyo-
mozéshoz igény szerint teljes kiéllitdsi anyag is kapcsolhaté

A szellem utja
A Zsid6 Torténeti Tar mizeumi tereiben zajlé nyomozés szakmai
partnerei a Teleki Téri kutatok, a Glaser Jakab Emlékalapitvany

tagjai, akik a Detectivity jatéktervezéit segitették. A program so-
ran a résztvevdék egy id6utazasban vesznek részt. A mdltba ke-
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rilve taldlkoznak egy karakterrel, aki az 1940-es években a tul-
élésért kizd. A résztvevok végigkisérik a karakter utjat, amint
megprébal megmenekilni. Kévetjlik a szereplénket, amint egy
bérhazban intézi a dolgait. Szabdhoz megy, nyomdasz ismeré-
sét latogatja, stb. A program résztvevdi bepillanthatnak a korabe-
li zsid6 élet mindennapjaiba egy olyan korszakban, amikor még
virdgzik a zsidé kultira, de minden hamarosan megvaltozik és
eltlinik. A résztvev6k nem csak megfigyeldk, segithetnek a ka-
rakternek elérni a céljat. A jelenbe visszaérve pedig kider(l, hogy
mi lett a karakter sorsa.
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