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Fiatalokkal dolgozik, és szeretné, ha tobb ismeretet szereznének
hatranyos helyzet(i csoportok kortlményeirdl, az eléttik alld ki-
hivasokrél és bennulk rejlé valds lehetéségekrél? Mégsem talal
olyan helyzetet, ahol a fiatalok taldlkozhatnak az adott csoport
tagjaival, és 0sztonozve érezhetnék magukat, hogy felel8s allam-
polgarként aktivan vegyenek részt a kozosség életében? Olyan
fiatalokkal van dolga, akik megvetnek bizonyos hatranyos hely-
zetl csoportokhoz tartozé egyéneket, vagy gyl(iloletbeszédet al-
kalmaznak vellk szemben? Szeretné megvaltoztatni az ilyesfajta
hozzaallast?

Csalddott a tarsadalmi kérdésekkel és hatrdnyos helyzetl cso-
portokkal kapcsolatos hagyomanyos érzékenyit§ és ismeret-
terjeszt6 eszkdzokben, mert nem keltik fel kelléen a fiatalok
érdekl6dését, sét, olykor a leger8sebb ellendllast mutatdkat
arra sarkalljak, hogy még inkdbb tdmadd magatartast tanusit-
sanak a széban forgd kérdésekkel és csoportokkal szemben?
Aggasztjak a fiatalok bizonyos hatrdnyos helyzetl csoportok hi-
bairdl és az 4ltaluk jelentett fenyegetésrdl sz616 kijelentései, pél-
déul bevandorldkrdl, akik ellopjak a munkat, LGBT személyekrdl,
akik abuzalnak méasokat, vagy Romakrdl, akik minden bizonnyal
blinoz6k?

Olyan fiatalokért aggddik, akiket jobban érdekel a ,virtudlis valé-
sdg” és a videojaték, mint a valds életiik és tarsas kornyezetik?
Nem tud mit kezdeni olyan fiatalokkal, akiket nem érdekel az is-
kolai tematika, de szivesen és aktivan részt vesznek olyan fog-
lalkozdsokon, ahol egy csapat részei lehetnek (pl. sportokban)?



Ertetlenil all olyan fiatalokkal el6tt, akik megfelel§ tudasanyag-
gal és tanuldsi képességekkel, dmde gyenge egylttm(ikodd
vagy praktikus készségekkel rendelkeznek? Vagy olyanok elétt,
akik j6 iskolai eredményeik ellenére képtelenek raciondlis érvek
mentén, a masik véleményét tiszteletben tartva vitatkozni egy
adott kérdésrél?

Olyan helyzeteket keres, ahol fiatalok sikerélményt élhetnek &t
tarsadalmi kérdéseket érint6 tarsas foglalkozdsok aktiv résztve-
v6iként? Hianyolja az olyan nem formalis oktatasi mddszereket,
amelyek fiatalok egy csoportjdnak kilonboz6 erésségeire atfo-
gdan épitenek?

Szeretne a véltozas része lenni?

Kivancsi, hogy milyen kreativ mddokon lehet fiatalokkal egydttt
dolgozni? Erdeklik az innovativ médszerek? Nem riad visz-
sza kisérletezést6l? Kedveli a meglepetéseket, a titkokat és a
jatékokat?

Ha a fent felsorolt kérdések barmelyikére igen volt a vélasza, ak-
kor mindenképpen érdemes tobbet megtudnia a tarsadalmi ér-
zékenyitd nyomozd jatékok elméleti és gyakorlati médszerta-
narél! Reméljlik, haszndra vélik majd az Utmutaténk, és masok
haszndra vélik sajat, kés6bbi Utmutatasa!
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l. Innovativ oktatasi
modszerek

Utmutaténkbdl kideriil, hogy a nyomozé jaték igen rugalmas és
sokoldall eszkdz, mely szdmos egyéb nem formdlis mdédszer ki-
lonféle technikait és megkozelitését képes alkalmazni. Aldbb 6sz-
szegy(jtottink néhany érdekes példat arra, hogy milyen tipusu
technikdkat és megkozelitéseket lehet egy nyomozd jaték sorén
alkalmazni.

Jatékok

Mivel a nyomozd jaték maga is a gamifikdcio elvén alapul, ve-
gylk el8szor szamba a jatékot mint nem formalis oktatasi
segédeszkozt.

Az ember érzelem alapu lény. Dontéseinknek és viselkedésunk-
nek csupdn 30%-4t hatdrozza meg a racionalitds, a maradék
70% az érzelmeink figgvénye. Ebbdl szamos kovetkezmény ado-
dik, melyeket a nyomozé jaték oktatdsi célra forditva kiaknazhat.
El8szor is kiakndzza azt a tényt, hogy a résztvevok érzelmileg
bevonhaték a foglalkozdsba. Masodszor azt a tényt, hogy a sz6-
rakoztatd tevékenység (pl. jaték) altaldban vonzébb az emberek
szdmdra, mint a szdérakozassal nem jard tevékenység (pl.. sz6-
kincs memorizalasa). Harmadszor azt, hogy a résztvevét rendes
kornyezetébdl és szerepébdl ,kivonva” alternativ, képzeletbeli
kornyezetbe és szerepbe ,helyezi bele” llletve kiaknazza a jaték-
nak azt az 0sztonzé erejét, hogy lehet benne nyerni.

Egy jaték keretén belll a jatékos képes levetkézni a 16 éves isko-
|as szerepét, és lovagga valtozhat, vagy matrdzza, s6t, akar egy
hatranyos helyzet( csoport tagjava is. A jaték soran, ahogy a ja-
tékosok fejében az ,6k" helyét felvaltja a ,mi’, az alternativ szerep
elfogadédsa az adott csoport Uj szemszogbdl vald atértékelését
eredményezi. Kilsé szemlélé szdmdéra gyakran Ggy tlnik, hogy
egy adott személy vagy csoport viselkedését/korilményeit legin-
kabb sajat dontéseik és jellemz8ik hatarozzak meg, mig ellenkezé
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szemszogbdl, belsd szemléld szdmara szembeszokdek a viselke-
dést/korilményeket befolydsold kilsé hatdsok. Ennek az embe-
ri jellegzetességnek a megértése fontos felismeréshez vezet: a
legtobb ember, aki negativan all hozza bizonyos csoportokhoz,
viselkedésliket és korllményeiket sajat maguk felel§sségének
tartja, mig 6nmaga dontéseinek, korilményeinek, és viselkedé-
sének értékelésében inkdbb kiils6 tényezéket hangsulyoz.

Mihelyst egy jatékos madsik személy szerepébe helyezkedik,
konnyebben fel képes mérni az 6 valdsagat, és kovetkezésképp
konnyebben is empatizal vele, mintha kilsd szemlél6ként csupan
megfigyelné. Mivel a jaték célja a gybzelem, a résztvevok aktiv
szerepet véllalnak, mely érzelmi elkotelez6déssel jar. A gy&zelem
elérése érdekében tett eréfeszitések kozben a résztvevék meg-
értik a kezdeményezés és a helyes dontéshozas fontossagét az
adott koriimények fenyegetése mellett, melyeket Ugy terveztek,
hogy a valdsagra reflektaljanak. Ennek eredményeképpen belsé
szemlél6ként is atérzik az adott csoport tagjainak helyzetét, és
Uj szemszogbdl mérik fel mozgésteriiket és dontési lehetésége-
iket. Mindezekre az 6sztonzé tényezbkre egylttesen hat, hogy a
résztvevok egylttm(ikodésben, vagy egymassal versengve tevé-
kenykednek, melyek kozil mind a két lehet6ség hasznos modellt
nyUjt a felel6s allampolgari viselkedés kilonb6z8 mddozatainak
elsajatitasara.

Tarsasjatékok

Szdmos olyan tarsasjaték létezik, mely segit a jatékosoknak azo-
nosulni hatranyos helyzet(i csoportokkal (hatranyos helyzet( ta-
nuldkkal vagy szegénységtdl sujtott vidéken él6 lakossaggal), il-
letve olyan szakemberekkel, akik vellik dolgoznak (pl. mentorok).
A résztvevék hasznos informdciét szerezhetnek a témdaban, és
személyes (jaték)tapasztalatot mind az érintett csoport vagy téar-
sadalmi kérdést illetéen, mind pedig az olyan nézetekrdl, melyek
az adott csoportot okoljdk sajat hatranyos helyzetiikért. Az ilyen
nézetek atértékel6dhetnek, ha a résztvevék ,atélik" a széban
forgé csoport mindennapi életét kiséré nehézségeket. A Path
from the ghetto (Kiut a gettébdl) cimi cseh jaték gy vildgit ra
erre a témdra, hogy a jatékosokat kitaldlt élettorténettel ruhézza
fel, mely szerint a gettdban szilettek, és szdmos ehhez kotheté
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akadallyal kell szembenéznitk. A magyar "mentorjaték” sorén a
jatékosok hétrdnyos helyzetl csoportoknak segité szakemberek
megprébaltatdsaival szembeslinek.

Barmely jaték megtervezésénél fontos kiszamitani a nehézségi
szintet: nem szabad, hogy tul egyszerien megoldhaté legyen (ez
rontja a jaték 0sztonz6 hatasat, és a jatékosok bevonasara vald ké-
pességét), ugyanakkor tidl nehéz sem lehet (ez kudarchoz vezet-
het, és ily médon sikerélmény helyett csalédashoz). Egyes jatéko-
kat Ugy terveztek, hogy a hatranyos helyzet( csoport tagja mindig
elérik a céljukat. Ez a tervezési stratégia azon az elven alapul, hogy
a pozitiv élménynek j6tékony hatdsa lehet a résztvevék hasonld jo-
vObeni helyzetekben tanusitott magatartasara. Az ellenkezé tipu-
sU stratégia alkalmazdsa sordn a szigoru forgatékonyvi keretek alig
hagynak esélyt a gyézelemre. Példédul a magyar Szociopoly nev(
jaték azt mutatja be, hogy a vidéki, mélyszegénység éltal sujtott tér-
ségekben az élet a legjobb dontések meghozatala ellenére is egy-
re sllyosabb elszegényedést hozhat. Bar az ilyen tipusu élmények
hatdsukat tekintve sokkoldak lehetnek, ismeretszerzésre kivaldan
alkalmasak. Az a résztvevd, aki kordbban a szegények életkorilmé-
nyeit sajat felel6sségliknek képzelte, olyan helyzetekkel szembe-
sll, amelyekben a mélyszegénységbe vald sillyedésen kivil nehéz
mas végkifejlethez eljutni. A bemutatott mindkét stratégia a maga
madjan hatdsos. A szervezd feladata eldonteni, hogy melyik vélto-
zat szolgélja leginkdbb a foglalkozés céljait, korllményeit és végsd
soron a célcsoportot.

Ezen felll egy tarsasjatékok kivald kiindulépontként szolgéalhat a
fiatalok egymassal valé kommunikacidjanak és egyuttmdikodé-
sének meginditdsdhoz, melyre késébb épiteni lehet.

Online jatékok

A fiatalok egyre tobb idét toltenek az interneten, online. Gyakran
komoly kihivast jelent bevonni ket olyan ,offline” tevékenysé-
gekbe, amelyeknek keretében szemt6l szemben vehetnek részt

egymassal valami kozosben, esetleg egy tarsasjatékban.

Az online jaték egyik elénye, hogy olyan fiatalokat is képes el-
érni, akik folyton szamitégép vagy mobil telefon mogé bujnak.
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Rdadasul az ilyen jatékok egyik gyakori jellemz6ije, hogy a jaté-
kosok kiilonbozé szerepekbe bijhatnak. A bolgdr Tolerado nevl
jétékban a jatékosok négy kilonbozé emberjogi aktivista kozll
vélaszthatnak (Mahatma Gandhi, Martin Luther King, Jr, Aun
Szan Szu Kji, Andrej Szaharov), és az 8§ személyikon keresztil
kell emberi jogi kérdésekre megfelelnitk. A jaték személyesen
szélitja meg a jatékosokat, mikozben értékes ismereteket ad at
nekik aktuédlis kérdésekkel kapcsolatban. A fentebb mar emlitett
Path from the ghetto (Kiut a gettébdl) nev(i cseh jaték rendel-
kezik online verzidval is, melyben a jatékosok jatszhatnak a gép
Lellen’; vagy, mint az szintén gyakori az online jatékok esetében,
kapcsolatba léphetnek tavoli jatékosokkal, és ily mdédon olyan
kapcsolatok alakulhatnak ki, amelyek a jaték keretein is tullép-
hetnek. Mindazonaltal egy online jaték hosszu tédvid vonzerejének
fenntartdsahoz folyamatos vizudlis és technikai frissitésekre van
szlikség, amely komoly kiadasokat jelenthet. Ennek ellenére, bar
egy online jaték koltséges lehet, igen hatdsos eszkdz tavol lakd
fiatalok esetén a felmerild logisztikai problémak athidalasara.

Interaktiv szinhazi jatékok

Némely tarsasjatékbdl nem csak online verzié készllt, de inter-
aktiv szinhazi el6adasként is megvaldsult. A Szociopoly eseté-
ben a jatékosokbdl kozonség lesz, a jaték fEbb karaktereit pe-
dig szinészek elevenitik meg. Az el6adés soran a kdzonségnek
egy kisebb csoportja ,eljatssza” a falu lakosait, akik igyekeznek
nap mint nap megklzdeni a szegénység viszontagsdgaival. E
jatékosok szadmos kilonbozé helyzettel szembestlnek, melyek
dontéshelyzetbe kényszeritik ket, példaul hogy egy gyerek Uj
cipbjére vagy a szemuvegére koltsenek-g, igényeljenek-e hitelt,
stb. Amellett, hogy kénytelenek &térezni sajt tetteik és dontése-
ik sulyat, a szinészek 4ltal el6adott jelenetek Mas hasonlé jellegl
szinhézi el6adés sordn a szinészek mellett az érintett hatranyos
helyzetl csoport képvisel6i is megjelennek, és ily mddon novelik
a jelenetek hitelességét.

A jatékos elemekre koncentréld szinhazi eléadasok mellet 1étez-
nek olyanok is, amelyek lehet6vé teszik, hogy a kozonség egyes
helyzetekhez megjegyzéseket flizzon, az egyes karaktereket ér-
vekkel vagy javaslatokkal ldssa el, esetenként azt is megenged-
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ve, hogy egy néz8 beugorjon egy szinész helyett, hogy kiprébal-
hassa, mit tenne egy adott hatranyos helyzet(i csoport valamely
tagjanak helyzetében. Az ilyen szituaciok fejleszthetik az 0sszes
résztvevd kritikai gondolkoddsat, illetve kommunikacids és vita-
készségét. A Forum theatre mddszere arra hasznalja az ilyen jel-
legl technikdkat, hogy Utmutatast adjon az elnyomé hatalommal,
politikai rendszerrel szembenéz6 hatrdnyos helyzetl csoportok-
nak. Az ilyen tipusi megkozelités rendkivili hasznossdga abban
rejlik, hogy jellegzetes helyzetek modellezése révén a résztvevék
az elnyomassal, gy(iloletbeszéddel, sth. szembeni sikeres meg-
kizdési médokkal kisérletezhetnek.

Tematikus sétak

A legtobb fiatal nem csak szivesen jatszik, de a vadrosban csatan-
golniis jobban szeret, mint a tanteremben Ulni, f6leg, ha kellemes
id6 van odakint, Erre a preferenciara alapozva a tematikus sétak
a szabadba lltetik 4t az oktatds helyszinét. Az Uccu és a Zachor
Alapitvany példaul dgy dontott, nem zart térben beszélnek fia-
taloknak a roma, illetve régi zsidé kozosségekrdl, hanem a sa-
jat kornyéklket &t meg atszelve, sajat kortarsaik vezetésével mu-
tatjdk be multbeli és jelenkori életét, olyan épuleteket és tereket
érintve, amelyekben nevezetes személyiségek éltek, vagy ahol
nevezetes torténelmi események zajlottak le. Konnyebb elképzel-
ni az olyan emberek életét, akiknek a lakd kortiiményeit sajat sze-
munkkel latjuk. Kozelebb érziink magunkhoz egy-egy torténelmi
kort vagy személyt, ha valami 0sszekot vellk: ugyanabban a tér-
ben éltek és mozogtak, ugyanazokat az utcdkat jartdk, mint mi.
Kétségtelenul minden kis utca, minden sarok tartogat rejtélyeket
és titkokat, amelyeket egy ilyen séta sorén fel lehet fedezni.

Természetesen a személyes kapcsolat érzete sokkal er6sebbé
valik, ha nem csupén helyszinek kétnek 6ssze minket a multtal,
hanem valésdgos emberi arcokat is latunk, nem csupéan egy le-
irast, de multbéli emberek valds hangjat is halljuk. Ezért egyes
sétdk példaul tableteket is alkalmaznak, melyeken olyan foték és
videdk is megtekinthetdk, a multbéli korok olyan hangjai is meg-
hallgathatok, amelyek elénk kerllhettek volna, flllinkbe juthat-
tak volna az adott helyszinen egy adott multbéli korban. Az ilyen
megoldasok azért is hasznosak, mert a fiatalok korében igen
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népszerliek a digitalis eszkozok, melyeket szivesen és otthono-
san hasznéalnak.

Mivel a kozvetlen, személyes taldlkozas, egy masik emberrel valé
szemtdl szembe keriilés még a fotdknal, videdknal és hanganyag-
nél is hatékonyabb élményt nyujt, egyes sétdkon taldlkozhatunk
a kornyék jelenlegi lakdéival, esetleg multbéli korok fiktiv karak-
tereivel, zenészekkel, stb. A legjobb megoldas mindig a széban
forgd csoporttal valé személyes taldlkozas.

Ko6z0s beszélgetés fiatalokkal és hatranyos helyzetii
csoportok tagjaival

A fentebb emlitett okndl fogva pedagdgiai szempontbdl igen ha-
tdsosak az olyan foglalkozasok, amelyek a személyes taldlkozas-
ra helyezik a hangsulyt. Szdmos kezdeményezés mikodik azzal
a céllal, hogy hatranyos helyzetl csoportok képviselSinek iskolai,
osztalytermi ldtogatdsat segitse el6, melynek tematikus keretein
belll szabad beszélgetésre is lehetéség nyilik. Egyes programok
informalis oktatdst kindlnak, amely alkalmat ad a fiataloknak,
hogy kifejtsék a véleménylket, vagy példaul pro és kontra ér-
veket gy(ijtsenek egy adott t¢émaban. Am mivel a személyes tor-
ténetek fejtik ki mindig a legintenzivebb érzelmi hatést, az ilyen
taldlkozasok legfébb hangsllya a hatranyos helyzetl csoportok
képviselGinek sajat identitasukkal, értékeikkel, és kiizdelmeikkel
kapcsolatos beszamoldira esik, amelyekkel kapcsolatban a fiata-
lok negativ kovetkezmény nélkil kérdéseket tehetnek fel.

Az ilyen taldlkozasok azért is fontosak, mert a legtobb fiatal a
mindennapjai sordn nem taldlkozik romakkal, mozgdsszervi ne-
hézséggel kiizdd, vagy LGBT személyekkel, és ezért nincs lehe-
tésége, hogy szabadon beszélgethessen vellk. Azzal, hogy al-
kalmat adunk a fiataloknak, hogy id6rél idére feltegyék akér
provokativ jellegl kérdéseiket is, amikre jozan és hiteles véla-
szokat kaphatnak, meggatolhatjuk az adott csoporttal szembeni
sztereotipidk és negativ el8itéletek megmerevedését, vagy akar
megjelenését. Természetesen, bar egy adott csoport egy-két
képvisel6jével valo taldlkozds még nem feltétlenll adja azt az ér-
zetet, hogy az egész csoportot megismertik, a pozitiv éimények
pozitiv el6itéletekhez vezethetnek, éppen dgy, ahogy a negativ
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élmények negativ el6itéletekhez, és igy az ilyen jelleg( alkalmak
kivalé alapot teremtenek az adott csoporttal kapcsolatos tovab-
bi diskurzushoz. A legfontosabb szempont, amit az ilyen progra-
mok esetén hangsulyozni kell, hogy a vendégek akkor is jézan
és tiszteletteljes mdédon valaszoljanak a résztvevéknek, ha azok
kritikus vagy sztereotip, esetleg provokativ kérdést tesznek fel.
Ennek érdekében a meghivott vendégeket elére fel kell késziteni
ilyen jellegl helyzetek el6forduldsédra, hogy biztosak lehesslnk,
sajat identitdsukhoz ragaszkodva, dm mégis olyan fajta tulf(itott
érzelmektél mentesen mutatjdk be torténetlket és nézeteiket,
amelyek veszélyeztetnék a beszélgetés kiegyensulyozott és tisz-
teletteljes hangulatat.

Ehhez hasonlé mddszer az Ugynevezett é16 konyvtar, mely egyet-
len hatranyos helyzet(i el6adé (az ,é16 konyv") és egy befogadd
személy (az ,olvasd”) kozotti beszélgetésre ad lehet6séget, mely-
nek sordn az ,olvasd” kérdéseket tehet fel.

Ne feledjik, hogy tanulék egy adott csoportja nem csupan hatra-
nyos helyzetl csoportok képvisel8it kérdezheti ki ily médon, ha-
nem egyebek kozott akar a tdrsadalmi elit képviselGit is. Cipruson
szamos alkalommal szerveznek taldlkozdkat politikusokkal, akik
politikai jellegl kérdéseket eléjlik tarva, és ezeket vellik kdzosen
kordljarva aktiv kozosségi tevékenységre sarkalljak a fiatalokat.
Bar a hatranyos helyzet(i csoportok gyakran népszer(tlenek, és
ily médon politikusaik és politikai nézeteik is azok, a személyes
taldlkozds sokat segithet abban, hogy a fiatalok tarsadalmilag
befogadd, demokratikus és aktiv kozosségi magatartasformakat
sajatitsanak el. Egy taldlkozas és beszélgetés mas kozos tevé-
kenységek kiinduldpontjaként szolgéalhat.

Inkluziv foglalkozasok kiilonb6z6 csoportokhoz tartozé
résztvevokkel

Két kilonbozd csoport kdzelebb kerlilhet egymashoz, ha kdzos
sikerélményben van részik. llyen k6z0s sikerélmény megterem-
tése a célja a Yacht Club Varna nev(i kezdeményezésnek, amely
hatranyos helyzet(i személyekkel kozos vitorlazd utakat szervez.
Egy ilyen jellegl kozos véllalkozads egylttmikodésen és a masik-
ban valé bizalmon alapul: ha a hajé megfeneklik, vagy eltéved, az
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mindkét csoport kozos kudarca, ha viszont egy kellemes hajoka-
z4s utan visszatérnek a kikotébe, mindkét csoport gy6z. Rdadasul
egyuttmikodésen keresztll jobban is megismerhetjik a masikat,
mint puszta dialéguson keresztil. A kdzos cselekvés kozvetlen
betekintést nyujt a méasik valésdgéba, és nem reked meg annak
korulirdsanal. Egy jézan beszélgetéshez hasonldan a sikeres ha-
jout is valhat jov6beni k6zos mindennapi tevékenységek kiindu-
|6pontjdva. Az inkluziv programok lehetéséget teremtenek mas
csoportokhoz tartozék erésségeinek személyes megtapasztala-
sara. Minden egyénnek megvannak a sajatsagos erésségei, me-
lyekben a maga maédjan kiemelkedd. Mivel egy komplex helyzet
megoldasdhoz kilonbozé képességek és készségek szliksége-
sek, mindenki hozzéjarulhat a kdzos cél eléréséhez.

Szdmos projekt sziletett annak érdekében, hogy kilonbéz6 cso-
portokat kdzelebb hozzon egyméashoz. A magyarorszagi Magosfa
példaul gyerekeket hoz kozelebb id8sek otthondban laké szemé-
lyekkel. Az &ltaluk szervezett workshopok keretében mindkét
csoport tagjai tanulnak valamit a masiktdl, illetve a moderatorok-
tél is, mikdzben kozos eréfeszitéssel Iétrehoznak valamit, ami ké-
s6bb a kozos pozitiv élmény emlékeztet6jéll is szolgdlhat.

Barmely tevékenység megfelel§ lehet, ami valamilyen mddon
vonzd mindkét csoport szamara. Ez lehet akar kozos kertészke-
dés, futballmérkézés, falfestés vagy f6z6cskézés. Téma tekinteté-
ben sincsenek korldtok, hiszen a hatranyos helyzet(i csoportokrol
vald ismeretterjesztés és az aktiv kozosségi életre vald osztonzés
els6 sorban a mddszereken alapul. Az inkluziv tevékenység akkor
hozzajarulhat az inklUzidhoz, az emberi jogi érzék fejl6déséhez,
és a nyitottsaghoz, ha ezek a fogalmak egyaltaldn nincsenek is
kilon megemlitve.

Hatranyos helyzetii csoportok értékei és személyes hangja

Ahogy egyéneknek, minden hatranyos helyzetl csoportnak is
megvannak a maguk sajatsagos erésségei, amelyekben a maguk
maédjan kiemelked6ek. Olyan tevékenységek, amelyeket élvezet-
tel és szakértelemmel végeznek, és amelyek a tobbség szdma-
ra is értéket jelentenek. Azzal, hogy elGsegitjik az ilyen csopor-
toknak, hogy el6allitsdk és terjesszék kilonleges termékeiket
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vagy szolgdltatdsaikat, tdmogatjuk 6ket sajatsdgos képessége-
ik megvaldsitdsdban, és ez altaldnos tarsadalmi megitélésiikre
is kihathat, mikozben a csoport tagjai élvezettel és blszkeség-
gel végezhetnek egy szdmukra ismer@s tevékenységet. Szamos
kezdeményezés alapozza tevékenységét hatranyos helyzet( cso-
portok sajatsdgos erdsségeire. A Kdstolda roma lakasétterem a
roma nék f6z6 kedvét aknazza ki. A bolgar Multi Kulti Kitchen
(Multi Kulti Konyha) kezdeményezés a bevandorldk felé irdnyuld
negativ hozzadllasra valaszul az azsiai és afrikai konyha fegyve-
reit vetette be inkluziv szolgdltatdsukban. A magyar Autistic Art
Alapitvany az autista személyek kilonleges vizualitdsara, az
rajzaikra és festményeikre alapozva hozott |étre divatmarkat.

Ugyanakkor a hatranyos helyzet( csoportok &ltal nyujtott értékes
szolgéltatdsok és termékek megvaldsitdsanak tdmogatdsa koz-
ben nem szabad szem el6l téveszteni az 6 sajatsdgos nézépont-
jukat. Gyakori hiba, hogy a tdmogatdk a hatranyos helyzet(i cso-
port helyett ,beszélnek’, és nem hagyjak, hogy sajat hangjukat
hallassadk. Arra nézve is szdmos kezdeményezés szlletett, pél-
daul radidcsatorndk, folydiratok, weblapok, stb., hogy hatranyos
helyzet(i csoportok tagjait megszdlaltassanak. Az ilyen csator-
nakon keresztil kilonbozd hatranyos helyzet(i csoportok mind a
sajat kozosséguket, mind a tobbségi tarsadalmat képesek meg-
szélitani. Kovetkezésképpen a hatranyos helyzetl csoportok bar-
mely elérhet6 (kozosségi) médidn keresztili megismerése tovab-
bi hasznos informalis oktatasi mddszer felfedezéséhez vezethet.

Egyéb alkalmazhat6 eszk6zok

A fentebb emlitett mddszereken, tevékenységeken, és eszkdzo-
kon kivil szdmos egyéb olyat taldlhatunk, amely vonzé lehet a
fiatalok szdmdra, és az egyuttérzési, egylttmdikodési, kommuni-
kdcids, vagy barmely mas olyan készségeik és képességeik fejl6-
déséhez vezethetnek, amelyek a tarsadalmi inkllzidt vagy a ko-
z6sségben valo aktiv részvételt elésegithetik.

A nyomozd jatékok esetében bevethetéek kilonféle elemek akar
a cirkuszpedagdgia, a drdmapedagdgia, vagy a torténelem ok-
tatds terlletérdl. Mivel a nyomozé jaték rendkivil rugalmas m-
faj, a vildg barmely tapasztalhaté aspektusa koré szerkeszthe-
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t6, és igy gyakorlatilag barmi megjelenhet a jadtékban. Barmilyen
szakterilet szakembere taldlhat a sajat teriiletén olyan elemeket,
amelyeket beleilleszthet. Egy komplex nyomozé jatékba barmi-
lyen sporttal, m(ivészettel, irodalommal, vagy tudoménnyal kap-
csolatos tartalmat beleépithettink.
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Il. A hatranyos helyzet
kilonboz6 aspektusai - kozos
munka hatranyos helyzetii
kollégakkal

Ahhoz, hogy tarsadalmi témaju érzékenyitd nyomozé jaték se-
gitségével ismeretek kozvetitsiink hatranyos helyzet(i csopor-
tokrdl, és ez &ltal formaljuk a velik szembeni hozz4allasat, el6-
szor is vizsgdljuk meg hétrdnyos helyzet f6bb vondsait, valamint
azt, hogy milyen narrativdk és attit(idok jelennek meg ezzel kap-
csolatban egyrészrél a kozbeszédben, masrészrél érzékenyitd
foglalkozasokban.

Azt tekintjik hatranyos helyzetli csoportnak, amelynek tagja-
it nagyobb eséllyel sujthatja diszkriminacio, er6szak vagy mas
hatrany (pl.: gazdasagi). Mas szdéval olyan emberek csoportjat
értjik alatta, akiknek bizonyos aspektusokat tekintve &ltaldban
nehezebb kortlményekkel kell szembenéznie, mint a tobbségi
tédrsadalomnak. Az ilyen csoportok hatranyos helyzete fakadhat
a nemukbdl (pl. nék), korukbdl (pl. fiatalok és id6sek), etnikumuk-
bl (pl. romak, bevandorlék), valldsukbdl (pl. muszlimok, zsiddk),
szexualis orientaciéjukbdl (LGBTQI személyek), testi és szellemi
allapotukbdl (testi vagy szellemi fogyatékossaggal élék), csaladi
allapotukbdl (pl. elvéltak, egyedilallék), és igy tovabb.

Azokon a valds kilonbségeken kivil, amelyek a hatranyos hely-
zetl csoportokat a tobbségi tdrsadalomtdl elhatdrolva megha-
tadrozzak a hatranyos helyzetiket, fontos még figyelembe venni
az onmagukkal szemben kialakitott képlket, amelyek identita-
suk alapjat képezik. ,Mi fiatalok vagyunk, akiknek uj gondolatai
vannak, de kevés tapasztalatuk.” ,Mi romdak vagyunk, akiknek
Eurdpa-szerte vannak kozosségeik, és gyakran vagyunk diszk-
rimindcidnak kitéve!" Az ilyen nézetek rendszerint egyszerre tar-
talmaznak pozitiv és negativ elemeket is, amelyek egylttesen
befolyasoljak a csoport sajat képességeirdl, lehetbségeirdl, és a
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tobbségi tarsadalomhoz vald viszonyardl alkotott képét. Ezen tdl-
menden a csoport sajat onképén, vagyis belsé megitélésén ki-
vil a tobbségi csoportok gyakran sztereotipidkon alapulé kiilsé
megitélését is feltétlentl meg kell vizsgalni.

Ha valaki provokativ médon 0ltozkodd LGBT személlyel talalko-
zik, vagy olyan muszlim férfival, aki tiszteletlentl banik a nSkkel,
el6fordulhat, hogy arra kovetkeztethet, hogy minden LGBT sze-
mély, illetve minden muszlim férfi hasonléképpen viselkedik. igy
valik a sztereotipidbdl elbitélet. Mindenkiben vannak sztereoti-
pidk és elGitéletek, am ha tisztdban vagyunk a jelenlétikkel, és
rendelkeziink olyan bels6 mechanizmusokkal vagy kilsd eszko-
z6kkel, amelyekkel képesek vagyunk kezelni 6ket, akkor nem fel-
tétlenll szabjadk meg a téllink eltéré csoportokkal szembeni vi-
selkedésiinket. Ha az ember megérti, hogy példanak okaért egy
id6s személlyel szembeni el6itéletei nem tobbek puszta el8ité-
leteknél, és nem minden id6s személy ugyanolyan, lehetséges,
hogy értékes kapcsolatot fog tudni kialakitani id6s személyekkel.
Nem csak a tobbségi tdrsadalomnak vannak azonban sztereoti-
pidi, a hatrdnyos helyzet( csoportoknak is vannak sajat maguk-
kal kapcsolatos sztereotipidi, melyeket szintén érdemes megkér-
déjelezni. Ett8l a sajat onértékelésik és néz6pontjuk is elényére
valtozhat, és javulhat a tobbségi tarsadalom tagjaival valé viszo-
nyuk. Vagyis a tarsadalmi befogadds egy legaldbb kétirdnyu fo-
lyamat, amely csak akkor lehet hatékony, ha mind a tobbségi,
mind a kisebbségi csoportok sajat néz6pontjukat kritikus vizsga-
lat targyava teszik.

A hatranyos helyzet(i csoportokat tehat konkrét objektiv hat-
rdnyok sujtjdk. Emiatt gyakran aldozatnak tekintik &ket, akik-
nek, mivel nem képesek arra, amire a tobbségi tdrsadalom tag-
jai, nem is jar egyenld tisztelet. Bar ez a hozzaallds a hatrdnyos
helyzet( csoportokkal szembeni egylttérzésen alapul, kizérja az
egyenrangu félként vald kezeléslket, és legjobb esetben is a se-
gitéslkre irdnyuld tarsadalmi kotelességérzetként jelenik meg.
Emiatt az ilyen hozzaallas nem vezethet valddi befogadashoz.
Egy masik jellemzé attitid a hatrdnyos helyzetl csoportokkal
szemben (mely mar fentebb emlitésre is kerllt), hogy a héatra-
nyos helyzetiik a tarsadalmi korlilményeikbdl fakad, amelyekért
viszont sajat maguk a felel6sek. Ez a felfogds, mely szerint sajat

16 = Il A hatranyos helyzet kiilonb6z& aspektusai



tetteinket és kortilményeinket kornyezeti tényez6kkel magyaréz-
zuk, mig masok tetteit és korlilményeit csakis sajat dontéseiktdl
fliggdnek értékeljik, jél ismert szocidlpszicholdgiai jelenség. Sét,
bizonyos esetekben hatranyos helyzet(i csoportokat nem csak
sajat maguk helyzetéért, hanem olyan mas tarsadalmi problé-
makért is felel§snek tarthatnak, amelyek a tobbségi tarsadalmat
érintik. Mivel az ember el6szeretettel keres kils6 okot az &t érin-
t6 nehézségekért, a tdrsadalmon bellli hatrdnyos helyzetl cso-
portokat gyakran hibéztatjédk kilonféle tarsadalmi problémakért.
igy alakul ki példul, hogy a bevandorldk felelések az elégtelen
munkalehet6ségért, vagy, hogy a kilonbozé hatranyos helyzet(
csoportoknak jard allami tdmogatés miatt né az add. Ez a bln-
bakképzés, vagy Ugynevezett "blinbak mechanizmus"” rendkivdl
veszélyes tarsadalmi jelenség, amely széls6séges esetben akar
még népirtdshoz is vezethet,

Ahhoz, hogy hatékonyan alkalmazzunk hatrdnyos helyzet(
csoportok és befogaddsuk kérdésével foglalkozé nem forma-
lis oktatasi eszkozoket, figyelembe kell venni a széban forgd
csoportokkal kapcsolatos azon nézeteket, attitlidoket és viszony-
rendszereket, amelyeket kritika targydva szandékozunk tenni.
A mar emlitett okok miatt az aldozatként valé bemutatas rend-
szerint nem eredményez aktiv kozosségi részvételt és befogadd
magatartast. Ezen kivll a tapasztalat azt mutatja, hogy a részt-
vevbk informdlis oktatdsi foglalkozas keretein belll torténé szem-
besitése sajat sztereotipidikkal és elbitéleteikkel, illetve az ezek
helytelen voltara valdé rdmutatds a szandékkal ellentétes hatést
érhet el. Az ember attitidjét nem lehet megvaltoztatni pusz-
tan racionadlis érvekkel, illetve objektiv tényekkel, és ez tulajdon-
képpen az oka annak, hogy a hatrdnyos helyzetl csoportok ne-
hézségekkel kénytelenek szembenézni, és hogy a diszkriminacid
joval elterjedtebb gyakorlat, mint a tdrsadalmi befogadas egyete-
mesen hasznos magatartasformaja.

Mivel az ember alapvet8en érzelmi Iény, a viselkedésére sokkal ha-
tékonyabban hatnak a személyes torténetek. Egy hatrdnyos helyze-
tl csoporthoz tartozé személy altal el6adott torténet érzelmi hata-
sa befolydsolhatja a széban forgd csoporttal szembeni hozzaallast.
Emiatt a torténetnek nem elsésorban a csoport vagy a személy al-
dozatként vald bemutatdsat kell megcéloznia, hanem értékeikre kell
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ravildgitani, illetve arra, hogy milyen felelGs viselkedéssel igyekezett
elérni valamely, a tobbségi tdrsadalom szadméra is értékként szamon
tartott célt. Példadul meghatdbb egy LGBT személy esete, aki gyere-
ket szeretne, vagy egy roma anyaé, aki jo iskoldba szeretné jaratni
a gyermekét, mint egy olyan torténet, amelyben a célt a tobbsé-
gi tdrsadalom nem tartja értéknek. Mivel a ,csalad” és a ,tanulds”
mindkét csoport szamara értéket képvisel, a tobbségi csoportokhoz
tartozok nagyobb eséllyel éreznek egyltt az ilyen jellegl torténetek
karaktereivel. A hasonlésagok hangsutlyozadsa hatékonyan hozza
emberi kozelségbe a feleket. Fontos tovabba az is, hogy a torté-
netek ne csupdan sokkold eseteket irjanak le, mert a kizardlag ne-
gativ elemeket tartalmazé torténet hatdsdra a hallgatésdg onvédel-
mi reakcidként elzérkdzhat a foglalkozasban valé részvételtél. Ezzel
szemben a humor a komoly témak befogadasat is megkonnyitheti.
Ugyelni kell arra is, hogy a torténetek ne legyenek kiszamithatdak,
illetve didaktikusak, hiszen el6bbi esetben a résztvevék elveszithetik
érdekl8désliket, utébbi esetben pedig lgy érezhetik, hogy manipu-
laIni akarjak 6ket. Mindkét eset az adott csoporttdl vald elzarkdzast
eredményezheti.

Az emberi torténetek, kozos értékek és hasonldésdgok bemutata-
sa mellett fontos, hogy kiemeljik a hatranyos helyzetil csoport-
hoz tartozé személy valamely er6sségét. Konnyebb a masikat
egyenld félként elfogadni, ha valamilyen téren egyenld (vagy ku-
l6nb) képességekkel bit. igy tehat fontos hangsulyozni, példaul
egy gyengén laté esetében, hogy konnyebben tajékozddik a so-
tétben, egy kozel-keleti szdrmazédsu személy esetében, hogy iz-
letes kuszkuszt készit, egy id6s személy esetében, hogy érdekes
torténetekkel szolgalhat régebbi korokrél. Am nem csupan a cso-
port erésségeit célszer(i hangsulyozni, hanem a csoporthoz tar-
tozd konkrét személy egyéni erésségeit is. Példaul lehet sz egy
gyengén latd személyrdl, aki torténetesen folyékonyan beszél
angolul, egy kozel-keleti szdrmazédsu személyrdl, aki tehetséges
mérnok, illetve egy idds személyrdl, aki ért a flamenco tadnchoz.
Az els6 gesztussal a csoport egészére jellemz8 (sztereotip) erés-
séget emellink ki, mig az utdébbi gesztussal arra mutatunk r4,
hogy minden csoport sokoldalu.

Mindkét aspektus fontos: akkor hatékony az lzenetlink, ha
azt fejezi ki, hogy bdr az adott csoportnak nem minden tagja
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ugyanolyan, vannak sajatos erésségeik, amelyek erre a konk-
rét csoportra jellemzéek. Nem hatékony megoldds tehéat, ha
kizarélag kilonleges személyeket mutatunk be, illetve a be-
mutatott személyeknek csak a kilonleges vondsait mutatjuk
be, hiszen a résztvevék igy azt hihetik, hogy kivételes szemé-
lyekkel van dolguk. Am azzal, hogy bemutatjuk a személyek-
nek mind a csoportjara jellemz6, mind az egyéni er6ssége-
it (pl.: egy kozel-keleti szarmazédsu nd esetében, hogy izletes
kuszkuszt készit, és tehetséges mérnok), rdmutatunk, hogy a
csoport sokoldald, damde rendelkezik kozds pozitiv vondsokkal
is. Ha erre lehet8ség nyilik, a legjobb megoldas természete-
sen az, ha egy hatranyos helyzetli csoportbdl tobb személyt
is felvonultatunk, és ezzel jelezzlk a csoport sokszinlségét,
illetve elkerdljik azt a latszatot, hogy a csoportnak minden
tagja hasonlé.

A hatranyos helyzet(i csoportokhoz tartozé személyek sokszin(isé-
gén kivil a csoporton kiviili és azon beliili kapcsolataik sokszin(i-
ségét is fontos bemutatni. Ami a csoporton kivili kapcsolatokat il-
leti, kedvez&tlen hatdsa lehet, ha a torténet sorén kizarélag negativ
jellegl kapcsolatok fordulnak el a hatrdnyos helyzetl csoport és
a tobbségi tarsadalom tagjai kozott, hiszen a tobbségi csoportok
alapvet6en diszkriminativ és artd szinben valé feltintetése miatt a
résztvevok elzdrkdzhatnak a torténettél. A csoporton bellli kapcso-
latokat illetéen pedig jelentésen noveli egy torténet hitelességét, ha
a hatranyos helyzet( csoporton bellil esetlegesen felmerilé feszdilt-
ségeket az el6addk nem kenddzik el, hanem nyiltan bemutatjak.

A jaték jellegétdl fliggben olyan helyzeteket is létre lehet hoz-
ni, amely valamilyen hatalommal ruhdzza fel a hatranyos hely-
zetl csoporthoz tartozd személyeket. Példaul a résztvevéknek
szuksége lehet valamilyen informdciéra, amelynek &(k) a birto-
kosa(i), vagy néla/nédluk van egy targy, ami sziikséges valamilyen
feladat elvégzéséhez. Mint az kordbban kifejtésre kertilt, a hatra-
nyos helyzetli csoportok képvisel8ivel vald talalkozdsok pozitiv
hatdssal lehetnek a résztvevék jovébeni hozzaalldsara. Optimaélis
esetben lehetéség van olyan jaték kialakitasdra, amelyben mind-
két csoport gy6z; mind a résztvevék, mind a hatrdnyos helyzet(
csoport tagjai a taldlkozas &ltal gazdagabbéa véalnak valamilyen
maodon.
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K6z6s munka hatranyos helyzetii csoport tagjaival

Barmely hatrdnyos helyzetl csoporttal foglalkozé jaték vagy
egyéb nem formdlis oktatdsi eszkoz kialakitdsanal fontos, hogy
az adott csoport tagjait mar a tervezési szakaszban bevonjuk
a folyamatba. A jaték vagy egyéb foglalkozas akkor lesz hiteles,
ha magaban foglalja a hatrdnyos helyzetl csoport néz6pontjét.
Szédmos tarsadalmi befogaddst hirdetd kezdeményezés létezik,
amelyeket kizarélag a tobbségi tarsadalom képvisel6i dolgoztak
ki és bonyolitanak le, és amelyek ezért rendre fontos szempon-
tokat kifelejtve csupan szénakozd, paternalisztikus hozzaallassal
fordulnak az adott csoporthoz vagy kérdéskorhoz. Az altal, hogy
a hatrdnyos helyzetl csoportot vagy egyes tagjait méar a tervezés
korai szakaszdban bevonjuk, a csoport vagy tagjai érezni fogjak,
hogy valéban szerves részei a folyamatnak, és annél lelkesebben
és motivaltabban vesznek majd részt a késébbi megvaldsitas-
ban is.

A kordbban mér emlitett személyes torténetek illetve hatranyos
helyzet(i csoportokkal vagy képvisel6kkel vald taldlkozasok isme-
retszerzésben jatszott fontossagat illetéen egyértelm(, hogy az
ilyen események megszervezéséhez is nélkilozhetetlen a hat-
ranyos helyzet( csoportok vagy tagjaik bevondsa. Nem helyes,
ha gyengén 1at6, roma vagy LGBT személyeket szinészek vagy
egyéb olyan munkatérsak alakitanak, akiknek semmilyen kap-
csolatuk sincsen a széban forgd csoporthoz, hiszen az ilyen jel-
legli taldlkozdsok alapvet6 hatédsa abban rejlik, hogy a résztvevék
a csoporthoz ténylegesen tartozd személyekkel taldlkozhatnak
és beszélhetnek. Ha ezek a személyek hamisnak bizonyulnak,
minden mas elem is hamissé vélhat a szemukben. Ezen kivil a
jaték vagy egyéb foglalkozas tekintetében nem célszer(, ha a
hatranyos helyzet( csoport tagjdnak vagy tagjainak a beszamo-
|6ja kizarélagos szerepet élvez. E helyett érdemes beépiteni vala-
milyen mdodon az § valésagukat a jaték torténetébe, narrativaja-
ba, példaul keveredhet a torténetik fiktiv elemekkel (jatszédhat
egy képzeletbeli tdrsadalomban, stb.).

Minden beszélgetés, jaték, vagy nem formaélis, oktatdsi célu fog-

lalkozas sordn, amelynek keretében a résztvevék hatranyos hely-
zet(i csoporthoz tartozd személyekkel vagy a hatranyos helyzet-
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tel kapcsolatos kérdésekkel szembestulnek, adédhatnak kényes
helyzetek. Kulcsfontossagu, hogy a résztvevék a jaték szabdlyait
tiszteletben tartva kérdéseket tehessenek fel és megjegyzése-
ket flizhessenek a latottakhoz, hiszen ez biztositja az esemény
nyiltsagat, amely nélkil nem lehetséges hatni az emberek hoz-
z4dllasédra. A hatrdnyos helyzetli csoportok tagjai a provokativ
kérdésekre és megjegyzésekre jellemzéen érzékenyek, és el&for-
dulhatnak olyanok, akiknek a sajat identitdsukhoz vagy a cso-
portjukhoz f(iz6d6 viszonyuk nem elég erés ahhoz, hogy ellen-
sulyozza az ilyenkor keletkez6 stresszhatast. Ezért fontos, hogy
olyan hatranyos helyzetl csoporthoz tartozé személyekkel dol-
gozzunk egyutt, akik tisztdban vannak sajat identitasukkal, elfo-
gadjék azt, és készen é&llnak arra, hogy esetlegesen provokativ,
rdjuk nézve kellemetlen helyzetben taldlhatjdk magukat. E célbdl
hasznos, ha a vendégek el6zetes felkésziilés soran valamilyen a
tréningen vesznek részt, amely felvértezi ket a valds szituacidk-
ban vald helytéallasra is.

Ugyanakkor lehetnek olyan témak, amelyek még tapasztalt
kollégak vagy vendégek szdmdra is érzékeny teriiletet jelente-
nek. Ezekkel mindig tisztdban kell lenni, és vigyazni, hogy ne
fektesslink rdjuk kozvetlen hangsdlyt, illetve egy moderator-
nak készen kell allni, hogy kozbelépjen, ha maguk a résztvevék
el6hozzak. Bar igaz, hogy nem kell feltétlentl minden kérdést
vélasszal méltatni, és nem kell minden megjegyzést elfogadni,
a moderétornak fel kell készllnie arra, hogy ezekre is legyen
megfelel§ vélasza, ha kényes helyzet alakul ki. Ha szikséges,
egy hatranyos helyzetl csoporthoz tartozd személy torténetét
elmondhatja az adott csoport egy masik képvisel§je is, ha az
el6bbi személy érzelmileg nem all készen arra, hogy megosz-
sza torténetét. Mint mar kordbban kifejtésre kerilt, bar a taldl-
kozds személyes jellege, illetve a torténet érzelmi toltése alap-
vet6 fontossdgu a hatdsuk megfelel§ kifejtéséhez, a hatranyos
helyzetl csoportokhoz tartozé személyek esetlegesen tulzott
intenzitasu érzelmi megnyilvanuldsai indokolhatjak kozvetit
személy igénybe vételét.

A kozos tervezés, felkészlilés és megvaldsitds ezen tdlmend-

en elényos helyzetbe hozza a hatranyos helyzetli csoport-
hoz tartozé munkatarsainkat, akik ekozben fejleszthetik sajat
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képességeiket, Uj nem formalis oktatdsi technikdkat sajatithat-
nak el jovébeni munkdjukhoz, illetve olyan problémamegoldd
mddszerekre tehetnek szert, amelyeket a maganéletik sorédn is
alkalmazhatnak.
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I1l. Altalanos informaciok a
nyomozdéjatékokrol

A detektiv jatékok eredete

A kincsvadaszat a detektiv jatékok kordbbi hatterének tekinthetd.
Ez a hagyomanyos lnnepségekrdl ismert szérakozas, felnéttek,
barati tarsasagok, gyerekek korében is ismert. Emellett az ilyen
jatékok hatterét az oktatasban is fellelhetjik. A non-formalis ok-
tatasi formak, problémamegoldd feladatok a nyomozds jatékok
alapjai, amikor is specidlis, nehéz feladatokat, logikai feladvanyo-
kat, kis csoportokban kell megoldani kommunikacié és csapat-
munka segitségével.

2007-t8l Japanban egy Uj jatékot taldltak fel, az igynevezett sza-
badulé szobat , amely "kijutds jatékként” szintén ismert, egy
olyan fizikai kalandjaték, amelyben a jatékosok sorozatos felad-
vanyokat oldnak meg rejtvények és logikai jatékok megfejtésével,
kulonféle eszkozok kinyitasdval prébalkoznak, esetleg egy zart
szobdbdl is ki kell jutniuk. Az alapvéltozatban a jatékosoknak egy
meghatarozott id8 alatt kell teljesitenlk a kuldetést. A szabaduld
szobék a 2010-es években népszer(ivé véltak Eszak-Amerikdban,
Eurépéban és Kelet-Azsidban is.

Az éllandé szabaduld szobékat elészor Azsidban nyitottak meg,
majd Ujabbal kovették 8ket immar Magyarorszdgon, majd késébb
Eszak-Amerikaban, Ausztrélidban, Uj-Zélandon, Oroszorszagban
és Dél-Amerikdban is elterjedtek.

A kijutds jatékok megjelenése utan sokkal konnyebbé valt alkal-
mazni a korabbi csapatépitd tréningeket is kilonboz6 terllete-
ken, csoportok fejlesztése mellett a nem formalis oktatasban is.
A nyomozds jatékoknak sokféle formdja lehet, a Detectivity csa-
patdval tobbféle tipusu foglalkozast fejlesztettiink. Es létrehoztuk
a Tarsadalmi nyomozdjatékokat.
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A Detectivity létrejotte:

A Detectivity olvasé tdboros hagyomanyokra épul. Arra, hogyan
lehet tarsadalmi problémakrdl jatékosan gondolkodni. A keretja-
ték szabadsdgot ad, mert elvontan és szérakoztatéan lehet vizs-
gélni a felmeruld kérdéseket.

A Detectivity célja, hogy kiszakitsa az embereket a hétkdznapok-
bél. Mindenképpen szérakoztatd programrdl van szo, akkor is,
amikor torténelmi, oktatdsi, tadrsadalmi jatékrol beszélink.

A detectivity jatékai kiilonb6z6 kategéridkba sorolhatok:

= Korcsoport szerint: Gyerekeknek szélé jatékok, Csalddoknak
sz616 jatékok, Feln6tt csoportoknak szélé jatékok

= Helyszin szerint: Szabadulészobdk, kitelepllds jatékok, temati-
kus varosi sétds nyomozasok

= Kilonb6z6 célt szolgalnak: szdrakozas, oktatds, csapatépités
stb.

= |[d6tartam: 1-2 dérastél tobb naposig

A Detectivity jatékai mindig torténetre éptilnek. A Jatékosok nem
szerepjatékot jatszanak, de 6k a jaték f&szerepldi. Vellk torténik
a krimi. Ok nyomoznak. Egy képzeletbeli vilagba keriilnek, ahol ki
kell bogozniuk a torténet szélait.

Minden jatékban vannak interaktiv elemek. A nyomozasok
csapatépité jelleglek. Logikusan kell gondolkodni a torténe-
tek megfejtéséhez. A csapatban kilonb6z6 tulajdonsdgokkal
biré jatékosoknak is jut szerep (domindans, elemz6, j6 memori-
aval rendelkezd stb.). A jaték kezdetétél a végéig minden, ami-
vel a jatékosok taldlkoznak a torténet része. Vannak nagyon
kotott keretl jatékok, ahol egyértelm(, hogy mikor kezd&dik
a jaték, mi a nyomozas targya stb., de van, ahol inkdbb elmo-
sodik a valésdg és a fikcié hatdra. Vannak olyan jatékok, me-
lyeknél a mUfajok is elmosddnak, mert cirkuszi vagy szinhazi
el6adassal keverednek.
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= A szabadulészobdk: (gyerek, csalddos, feln6tt) viszonylag ko-
tott keretek kozott zajlanak a jatékok. Interaktiv szereplék itt is
vannak. Szintén egy torténetbe csdppennek a jatékosok.

« Kiteleplil6s jatékok: Altaldban valamilyen valésag alapja van a
jatéknak, amibdl kiindul a fikcié. Van, hogy a helyszin szolgél a
torténet alapjaul, van, hogy valamilyen torténelmi esemény, van
hogy maga a csapat, aki jatszani jon.

Szabalyok és keretek

A Jaték elemeinek szabalyrendszere:

A jatékosok megérkeznek. A jatékban vald részvétel szabélyzata:
ez kulon leiras, mikre kell figyelnilk a biztonsdg érdekében és sa-
jat felel6sségvallalasi nyilatkozat, vagy a jatékba beleépitett sza-
balyzat, ugyanigy kolcsonos szerz6dés, vmilyen megallapodas a
jatékban vald részvételre. Természtesen nem kell jatékként kom-
munikélni, lehet nyomozas, vagy vérosi séta stb.

Jatékvezetd karaktere: a jelmeze, kelléke, karaktere, beszéde jel-
lemzi, megtudjuk a jatékosokhoz f(iz6d8 viszonyat, mindenképp
szerepld is, nem jatékvezet8ként definidljuk, de feladata a jaték

irdnyitasa és a keretek betartatdsa beépitett szerepl&ként.

Jaték bevezetése kulonféle verzidk szerint:

A. megbizdlevél, amibdl kiderul az igy
B. Jatékvezetd karaktere tarja fel az ligyet
C. masik kils@s szinész, vagy tobb szinész hoz be egy problémat

D. megbizdlevél lehet mas tipusud forma pl. online eszkdz, projek-
toros vetités, hiradd stb.
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2.

Az elsé nyom a megbizasbdl kideril legtobb esetben, ezt koveti
a nyomrol-nyomra haladéas

A nyom mindenképp a torténetbe illeszkedd jatékelem. Mind lat-
vanydban, mind megfogalmazdsmaddjdban. A nyomokat kilonféle
helyeken kell megkeresni, ez lehet kis résekben ,de zart targyban,
masnak nézhetd targyban, ami kilonosen nyilik, lehet kulccsal,
szamzarral, vagy cseles lakatokkal, vagy mas tipusu cseles zarak-
kal nyil6. Lehet nyom elrejtve szereplénél, melyet vmi. fortéllyal
kell megszerezni.

Nyomok tipusai: asszocidcids, logikai, Ugyességi, készségfejlesz-
tés, matematikai, miveltségi stb.

kb. 8-10 nyom szlikséges egy 1 éras jatékhoz.

Varidcié nyomokhoz: A Detectivitynek ehhez nagy tarhaza van,
de fontos, hogy mindenképp a torténethez igazitsuk. Minden jaték
igényelhet teljesen Uj, kilonféle nyomokat, de a kontextustél nem
térhet el, az a j6, ha teljesen szervesen épll a nyom a torténetbe.

3.
A fordulat vagy konfliktus:

Altaldban j6, ha van ilyen a torténetben a jaték haromnegyedé-
nél, vagy izgalmas tovabbi szinészek bevondsa, akik a torténetet
alakitjak, interakciéba keverednek a jatékosokkal, vagy konflik-
tust hoznak létre.

4,

Megoldas vagy csavar: a végén még kiderllhetnek kilonos dol-
gok, vagy lehet Osszetett a torténet, ami feltarul, lehet benne
meglepetés elem, akdr ajandék is. Katartikus élményt okoz egy-
egy jol sikerilt nyomozéjaték. Mindenképpen legyen motivald,
segitsen kérdéseket felvetni, segitsen vélaszokat keresni térsa-
dalmi kérdésekre, dsszetett problémakra.
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5.

Szlkséges az élményeket megbeszélni, levezetni, kozos gondol-
kodds kor, amennyiben sérllékeny csoportokkal zajlik a jaték,
mindenképp javasoljuk a résztvevékel valé szabadabb ismerke-
dést is, estleg rotacids rendszerben minden résztvevével valé par
perces kérdéskort,

Jatékdinamika
= keretek, feladat legyen kdnnyen érthetd, motivald

= legyen tétje - ha a résztvevdk nem érzik ugy, tétje van a nyo-
mozasnak, kevésbé lesznek aktivak, motivaltak

= ne tul nehéz, ne tdl konny( - a modulok 0sszeéllitdsanal fon-
tos figyelni arra, hogy azok ne legyenek nagyon konnydek, mert
igy elmarad a sikerélmény, és elmehet a kedv a jatéktdl, de ne
legyen tul nehéz sem, mert akkor az idékeret is felbomolhat, il-
letve kudarc esetén mind a résztvevék élménye, mind a jaték
megvaldsithatésdga kapcsén problémak merilhetnek fel.

= legyenek fordulatok, meglepetések - ha tul didaktikus, illetve
kiszdmithaté a jaték az is unalomhoz vezethet, illetve ha el6re
sejtik a résztvevdk, hogy milesz a jaték kimenete, vagy mi lehet
a jaték szervez8inek célja, az is kedviket szegheti.

= frusztracio, er6szak kezelése - fontos, hogy a konfliktushely-
zetek valamilyen frusztraciét okozzanak a résztvevéknek - ne
hagyjak a torténések, fejlemények hidegen 6ket, ugyanakkor az
sem j6, ha barki megsérul, fizikai agressziéra kerul sor. (Ezt pl.
megel6zhetjik szabdlyok kialakitdsdval - nem lehet erészakot
alkalmazni - de fontos, hogy ez ne a jaték szabélya legyen, ha-
nem valamilyen olyan jatékon bellli rendszer szabélya, ami igy
életszer(i marad

= eltérd ritmusu, fokuszdy, jellegi modulok véltogatasa - j6 ha
a beszélgetls részek utdn porgds aktivitdsok jonnek stb. tehat
vannak felporgésebb részek, és nyugodtabbak, amikor lehet
higgadtan mérlegelni stb. is.
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= elemek kapcsolédasa egymdashoz - j6, ha az egyes részek ko-
z0tt szerves, akar tobb szdlon futdé kapcsolat van, és nem csak
idébeni egymasutanisag.

= aktiv szerepvallalds - mivel a jaték célja az, hogy az allampol-
géri aktivitdsra motivéljon, fontos, hogy a jatékos keretek ko-
z6tt a résztvevek dontési helyzettel szembestljenek , ami révén
valamilyen aktivitast kelljen kifejtenitk (pl.: megismert blntény
kommunikaldsa) - és itt sikert tudjanak megélni.

= tobblet informacidk, amik félreértésre adhatnak okot - ha
vannak olyan infék, nyomok is, amik relevansnak tlinnek, majd
mégsem lesznek azok, az novelheti az izgalmat, ugyanakkor
fontos, hogy ne véljon tdl nehézzé a jaték.

= facilitator(ok) - jatékkisérék segithetik a nyomozdk munkajat
annak érdekében, hogy ne térjenek teljesen vakvaganyra, ne
vesszenek 0ssze egymadssal, vagy éppen ne taldljanak tdl ha-
mar célba, ha éppen tul jok a megérzéseik. Nagyon fontos a
felkészlltséglk, ismerjék a jaték Osszes részletét, és legyenek
felkészllve eltérd lehetséges helyzetek kezelésére

Jatékkornyezet, eszkozok

= a jaték valédsdgos megjelenése - minél életszerlibb helyszi-
neken jatszédik a jaték, minél részletgazdagabbak a diszletek,
nyomok, annal hitelesebb a jaték ( igy ,ha pl. egy iskoldban fog-
juk jatszani a jatékot, 6, ha a jatékbeli helyszin is inkabb egy is-
kola vagy kollégium és nem pl.: egy teljes varos, vagy egy boly-
g6 az (irben. amennyiben erre nincsen lehetéségiink fontos,
hogy legaldbb az eszkdzok, nyomok legyenek hitelesek, ha a
helyszin, diszlet nem is tud az lenni.

= ugyanigy haszndlhaté a képzelet is, fiatalokndl a jelzéssze-
ri eszkozok, a direkt szegény-szinhdzas modszer is m(iko-
dik, vagy az asszociacids technikdk, ahol a targyak Uj értelmet
nyerhetnek

= mivel a fiatalok altalaban szeretik a mobilkommunikacids és
audiovizualis eszkozoket ezekkel érdemes élni (pl.: infé mobi-
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lon érkezik, videdfilm, 6k maguk haszndlhatnak kamerat, GPS
koordinata infék stb.)

Konkrét jaték modul tipusok

Forma:

= interaktiv szinhaz - amiben megjelenik a nyomozas

= él6konyvtar jellegli (szerepl6k sztorijabdl indul)

= korforgds - eltéré szerepl6ktdl eltéré infékat gydjtenek be
(szerepl6k vagy helyszinek korforgdsa - esetleg allomasok
egymas utan)

= nyomrél-nyomra haladas

= egy helyszin - asztal korll szerepkartyakbdl infék, viszonyok
- plusz bejonnek sorban kiilsé infék

= konkrét blintényhez kapcsolédé helyszinelés

= cirkusz-,illetvedramapedagédgiaieszkozokisbekapcsolhatdak.
Modulok:

= Osszerakds illetve szétszedds jatékok

= logikai jatékok

= cseles zérak, lakatok

= interjuk készitése szereplével

= beszélgetés egymassal (ha eltér6 infék vannak a
csoporttagoknal)

= asszocidcids feladvanyok
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= kozosen megoldhaté fizikai kihivas (pl.: sok kézzel nyithatd
szekrény)

= Utvonal felismerést segité eszkozok, targyak (pl.: térkép, 1é-
zerfény stb.)

= online eszkozok

= dokumentumelemzés (pl.: szoveg, jegyzékonyv, hanganyag)
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IV. Tarsadalmi
nyomozojatékok

Mitdl is érzékenyit egy jaték? Avagy milyen jatékok
érzékenyitenek?

Valéjdban szamomra minden jaték atfordulhat érzékenyitésbe,
akar véletlenszerlen is. Hiszen a mesék, a nevel§ jellegl fékusz-
kérdésekre éplilé dramadrak, az egymas akar teljesen kilonbozé
testfelépitésére mégis kolcsondsen odafigyelést igényld, egymas
Ovaséra épitd cirkuszpedagdgiai mozgdsos elemek, mind érzéke-
nyitésére sarkallnak.

Minden korosztalynal, minden adott kozegnél kilonféle témak
jelenhetnek meg hangsulyosabban az érzékenyitést illetéen, de
alapvet6en minden tipusu jatékos oktatasnal fontos, hogy a cso-
portkohéziés elemek, mellett -melyek szintén 6sztonzik termé-
szetesen az egymasra figyelést és igy novelik a toleranciara vald
hajlamot- megjelenjenek olyan alapvetd értékek, amelyek a gyer-
mekek, fiatalok érzékenységi szintjét mélyitik.

Nem kell nagyon messzire menntink, amikor a Detectivity alap-
vetd gyerekjatékait elkezdtem kitalalni, volt olyan jaték, amit egy
id6s bécsi karakterére épitettem, a masikban egy a régmdilt orvo-
sait és allatorvosait idézd torténet sordn egy akadékoskodd, el-
lenszenves figurat kell kicselezni a gyerekeknek, aki inkdbb viseli
magan az allatok sz6rét, semmint gydgyitsa Sket, de volt, ahol
csupén a kilonféle mesebeli kalandokban elakadt valds, vagy
fantazia-szerepléknek kellett segiteni. Es éppen ez a lényeg, a
tarsadalmilag fontos mondanivalét hordozhatja a téma, a karak-
ter, vagy a torténet, de onnantdl kezdve, hogy nyomozdjatékot
jatszunk mindenképpen segitlink valakinek, megoldunk valamit
vagy éppenséggel helyretesziink dolgokat.

A problémékat megoldani pedig nagyon izgalmas dolog, oly-

annyira, hogy a rejtélyek, szovevényes lgyek feltdrdsa érdeké-
ben, akarkivel szdba éllunk, ha ez szlkséges, vagy veszélyes
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terepekre, helyszinekre is elmerészkedlnk. Egyedi érzékenyitd
nyomozoéjatékaink fejlesztése, kialakitdsa soran ezt a direkt ma-
nipuldciét hasznaltuk. Hiszen egyaltaldn nem biztos, hogy példa-
ul kozépiskolas fiataloknak hajléktalanokkal tdmad kedvik cse-
vegni, vagy vakoknak szeretnének segiteni vajas kenyeret kenni,
vagy célirdanyosan korbejarni a korabeli zsidonegyedet és igy
tovabb, viszont, ha a nyomozdas indokoltan az adott sériilékeny
célcsoportok korabeli lakhelyére, vagy a valésdgnak megfele-
|6 adott jatékhelyszinre telepitett, akkor fel sem merdl a kérdés,
hogy miért is mennek oda, vagy kell segitenitk a sértlékeny cso-
portoknak. Ezek az ismerked8s helyzetek pedig er6sen bevon-
nak az adott sérilékeny célcsoport életébe, empétidra késztet-
nek, elgondolkodtatnak.

Erzékenyits jatékaink sordn kiilondsen hangsulyos, milyen mo-
don vonjuk be a sérulékeny csoportokat,

A jatéktervezésbe:

A sérllékeny csoportok mar a nyomozdjaték tervezése soran
bevonhatdak. A tervezés része, hogy minél tobb mindent meg-
tudjunk az adott célcsoportrél. Anndl valédibb egy érzékenyités,
minél személyesebb, a beszélgetések, ismerkedés sordn a sé-
rulékeny célcsoport személyes torténeteket oszt meg, amiket a
jétékba adoptalhatunk. nagyon 6sztonz6 a jatékvezetbk szdmara
is rést venni ezeken az alkalmakon.

A tudas orei:

A nyomozas sordn a sérulékeny csoport tagjai lehetnek a titkos
informacidk hordozdi is, azaz téluk kell kideriteni dolgokat, sajat
maguk alakitanak szerepeket, akdr sajat életikbdl is meritve a
témakat.

Akiknek segitiink:

Azzal, hogy valakinek segitlink, szivességet tesziink konnyebben

meg is kedveljlik az illet6t. Ha ez kellemes élmény az még tovabb
mélyiti az érintett célcsoporttal valé kapcsolatot.
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A jatékosokat motivélja, hogy informdciét is akarnak szerezni
az érintettektdl, igy kozben szivesebben is segitenek, a folya-
mat igy visszahat. Mindekdzben vigydzzunk, hogy a sériléke-
nyek segitségre szoruld helyzetben valé bemutatdsa ne erdsit-
sen sztereotipidkat.

Epitsiink az erésségekre:

Olyan érdekességek, hogy nagyon j6 vak jogészok, informatiku-
sok, zongorahangolék vannak, segithetnek, hogy egy-egy komoly
munkakorrel, vagy egyéni er6sséget kiemel6 példaval pozitivu-
mokra épitsiink, hiszen téves kifejezetten elesettséget bemutatni.
Es minden szempontbdl segithet a sériilékeny csoportok onallé-
sdgat, vagy onéllésdgahoz vezetd lépéseket is jelezni, megtenni.

Aki a megrendeld:

A nyomozasra vald felkérést egy sériilékeny csoporttagtdl is kap-
hatjak a résztvevok. A megrendelés miatt indokolt a j6 kapcso-
lat kialakitdsa, a mdsikra vald tisztelet, tdjékoztatds, esetleges
megbeszélések.

P

Jellemz6 élethelyzetek:

Ha megismertik a célcsoportot, akkor veltk egyltt izgalmas
szdmukra is életszer(, egyedi helyzeteket, szitudcidkat teremteni,
amikbe interaktiv médon kapcsolhatéak be a jatékosok. Erdemes
elkerulni, vagy éatalakitani a szterotipidkat. Hogy jobban beleléds-
sunk, hogy is m(ikodnek ezek a helyzetek valdjaban.

Meghatarozoé témak:

Amennyiben a jatékhoz valamilyen olyan probléma, téma kap-
csolodik, ami fontos az adott csoport tarsadalmi helyzete kap-
csan (pl.: meleg orokbe fogadas, romak munkanélkilisége stb.)
- ezen témak kapcsan informéciot is dtadhatunk, illetve érzé-
kenyithetlink, novelhetjik a témadval kapcsolatos tudatossagot.
Amennyiben a jaték témai, problémai parhuzamba hozhatdak a
valds témékkal, problémakkal, ezek értelmezésére érdemben is
hathat a jaték.
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A tarsadalmi érzékenyité nyomozéjatékok szerkezete alapvetd-
en nem kell kiilonbdzzdn mas tipust nyomozojatékoktdl, de min-
denképp j6, ha megjelenik benne néhény olyan elem, mint a kis
csoportban valé gondolkodtatas, kozos dontéshozatal, kozosen
megoldhaté feladatok, a jatékosok eltéré készségeire épités, te-
hat vegyitése az improvizacios, asszociacids, logikai, mlveltségi,
vagy kézlgyességre erbre épit6 feladatoknak. A jatékosok kap-
hatnak kilonféle feladatkoriket, szerepeket, de mindenképp fon-
tos, hogy sajat béron tapasztalat helyzetek et éljenek &t, hiszen
amennyiben a résztvev8k maguk is tapasztalathatnak bizonyos
nehézségeket (pl.. elnyomds, diszkriminacidé, szegénység stb.)
akkor sokkal jobban atélik ezeket, mintha csak elméletben hal-
landnak réluk a sajat éimény pedig meghatdrozé lehet késébbi
dontéshozatalaikban.

Milyen tipusokra bontjuk a tarsadalmi nyomozéjatékokat?

A térsadalmi érzékenyitést meghatarozhatja a bevont sértilékeny
csoportok szama, kilonféle tipusai, a helyszin, ami lehet torténel-
mi kozeg, varosi tér, ami adott sérilékeny csoportokhoz kapcso-
|6dott vagy kapcsolhaté az adott korban, amikor a jaték jatszodik.
Kilonféle tarsadalmi és szocialis kérdéseket felvetd témak is ér-
zékenyithetnek, de kifejezetten fontosnak gondoljuk, hogy a jaték
alapvet6en az érintettek egylttm(ikodésével, tuddsaval, tapasz-
talatdval jojjon létre, hogy barmilyen tipusu hamisitast, latszatok
kialakitasat, vagy tdl altaldnositdsokat elkerlljink a jaték soran.
Hiszen az érzékenyit6 jaték alapvetden is érzékeny téma, amivel
dvatosan kell bannunk, sokszor le kell ellenériznink egy- egy ja-
ték otletet, hogy biztosak legyink benne, hogy nem Ujabb skatu-
lydkat teremtiink, hanem lebontjuk azokat.
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V. Alkalmazott modszerek,
eszkozok, modulok

Dramapedagdgia alkalmazdsa nyomozoéjatékok soran

A nyomozéjatékok tulajdonképpen szakértdi jatékként hivatalo-
san dramajatékoknak is tekinthetéek. Amennyiben van egy csa-
pat nyomozd, akiknek ez a szakért8i feladatuk, hogy kideritse-
nek egy rejtélyt. llyen médon valdéban érdemes is alkalmazni a
drdmajatékok szerkezetét, mikozben otvozhetjik is azt mds mod-
szerekkel a kordbban emlitettek szerint, azaz az interaktiv szin-
haztél a nyilvdnos vitdkon at, a filmes triikkok, cirkuszpedagd-
gia elemek, vagy cirkuszi trikkok mind felbukkanhatnak egy-egy
komplex nyomozéjatékban.

A drdmajatékok tervezésekor szokdsos modellek szerint az
aldbbiakra érdemes odafigyelni nyomozdéjaték tervezésekor:

A jaték célcsoportja, korosztaly mindenképp, tarsadalmi helyzet,
ha tudhaté, és szikséges, vagy marginalis csoportok esetén ki-
[on hattérmunka a célcsoportrdl is

fokusz kérdés, olyan fébb kérdések, amelyekre vélaszt kivdnunk
talalni a jaték sordn. A kérdések, tanitd, nevelé szandékuak, ér-
zékenyit6ek lehetnek, soha nem valamilyen eldontendd kérdés,
hanem egy probléma koriljdrasa. A probléma legyen az adott
célcsoport szamara relevans.

szabdlyzat: a mar emlitett szabdlyzat része a jatékra valé felhi-
vasnak. Részletezziik, hogyan kell nyomozni, mire kell odafigyel-
ni egy nyomozas sordn, megallapodunk a kozos szabdalyok be-
tartdsdban, és megszuletik a dontés, hogy vallaljuk kdzosen az
ugy kideritését. Mindezt természetesen minél jobb a kontextusba
ékelni. Ha a jaték sordn valamilyen okbdl kihagyjuk, akkor eléze-
tes irdsos megdllapodésban valamilyen médon meg kell jelenjen
a két fél egylttes szdndéka a kdzos jatékra.
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Id6tartam: Gondoljuk at elézetesen a korcsoport szerint, hely
szerint. Nyomozéjaték lehet specidlis helyeken, erd6ben, sza-
badtéren, kastélyban stb. Ezek alapjan tarthat 1 6ratél napokig is.

Téma: Az adott korcsoport szdmara legyen vonzd, a diszlet, kel-
|ékek, latvany, szinészek segitik a kidolgozast

Bemelegitd jatékok: a nyomozas elején tarthatunk bemutatkozd-
kort dramajatékos mdédon, ez j6, ha mér a torténetbe van ékelve.
Hasznalhatunk hozzd gombolyagot, ami szovevényes nyomozast
idéz, labdéat és az Ugyességi jaték lehet nyomozdi probatétel, asszo-
ciacios technikakat és a memoria ellendrzése lehet mar feladat, stb.

Rahangolédas: Lehet segiteni a jatékosokat, mar azzal is rdhan-
golddni a témdra, hogy felidézik, nyomoztak e valaha, akar kisko-
rukbak a télapd, vagy husvéti nyuszi utan, elrejtettek valamit egy
széder estén, stb.esetleg, csak anya tdskajaban kotorasztak, vagy
egy elveszett radirt kerestek. A kilonféle torténetek megfogal-
mazasa a kicsiket kifejezetten oldja, a feln6ttek esetén a humor
segiti az olddst, ami néhany régi torténet kapcséan alapbdl els-
johet, vagy az is segit, ha csak megszdlalnak, egy-egy mondtatot
mondva arrél, hogy mikre is fognank figyelni, ha kozésen akarnak
nyomozni. A rdhangolédas lehet a témardl valé szaktudéas gy(jté-
se is. Ez lehet szdban, rajzosan, internet hasznalataval, barmilyen
a jatékhoz kapcsolédé médon.

Empatikus jatékok, bizalomjatékok: A nyomozas elején j6 be-
épiteni olyan elemeket, amelyek segitik az egymasra valé oda-
figyelést, a torténet részeként ebben sokszor segit, ha a nyo-
mozoknak akéar prébékat is ki kell allniuk, hogy alkalmasak e a
feladatra, ehhez péarban, vagy kiscsoportban dolgozva kilonfé-
le érzékeket is bevethetlink, gy mint becsukott szemes jatékok,
szaglds, er6sségi feladatok, lgyességi feladatok. Nagyon jé, ha
az adott feladatok sordn valami személyeset is elé tudnak hoz-
ni a jatékosok, tehat, ha példaul szerepbe helyezzik &ket, vagy
reflektalniuk kell egy helyzetre, akkor kifejezhetik az érzéseiket,
hozzaalladsukat. Csak egy példa, amikor lélek és batorsagjeleket
kell fessenek egymds kezére, hogy felkészilhessenek magikus
birodalmakba valé belépésre, az egymésnak adott szimbdlumok-
nak mindig szereplk van és személyessé teszik a feladatot.
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Szabdly jatékok, korjatékok, él6képek, forum szinhazi elemek,
szerepl6k kihangositdsa, kiilsé elemek- deus ex machina, vagy
postas, mint hirt hozd, vagy csak egy levél a semmibél, mind
tovabb gordithetik az ligyet.

Mindezen elemek a drdmajaték és interaktiv szinhaz hatarterile-
tére helyezik a nyomozéjatékos torténeteket,

Szerepjatékok: Kaphatnak szerepeket a jatékosok, kellékekkel,
eszkozokkel, de lehetséges az is, hogy egy-egy helyzetet, karak-
tert, gyandusitotti kort kell megtestesitenitik, ahhoz, hogy tobbet
megtudjanak réla, vagy az eszkdzokrdl, amit a hasznal az illeté, a
kellékeivel igy ismerkedjenek meg. A szerepbe helyezéshez lehet
Otvozve asszocidcids jatékokat, Ugyességi feladatokat vagy mést
is kapcsolni.

Kiils6 szerepl6k érkezése: Mindig nagyon izgalmas egy nem
vart szerepl6 érkezése, ha erre nagyon nincs mad, akkor bizo-
nyos karaktereket a jatékvezet6 is megtestesithet, eljdtszhatja,
milyen volt az illetd, amikor taldlkozott vele. A tdrsadalmi nyomo-
z6jatékokndl pedig sériilékeny csoportok sajat személyes sors-
torténeteik mellett bekapcsolhatnak egyéb sztorikat, a valdséag
és fikcid keveredése kifejezetten elgondolkodtatd lehet ezeknél
a jatékoknal.

Probléma, konfliktus: A megoldandd igy a nyomozdjatékoknal
alapbdl egy probléma, vagy lehet a konfliktus forrdsa. Itt azonban
olyan is lehetséges, hogy csak sejtjik, hogy tortént valami, de
pontosan azt sem tudjuk, hogy mi is tortént, hiszen arra is ra kell
jonnink, ilyenkor a teljes torténetet kell felderiteni, ami szdmos
tovabbi problémat, elondolkodtatd Ugyet, konfliktusos helyzetet
rejthet magdban, ahogyan egy-egy szinpadi darab, gy épitkez-
het. Szerkezetében mindez az arisztotelészi Esztétika szerinti
alap dradma felépités szerint haladhat legtobb esetben. Maga a
katarzis a jatékosok orome, a sikeres megoldas esetén, ami érzé-
kenyit6 jatékoknal valédban hasznos, ha egy-egy mély tarsadalmi
problémdra is valaszokat ad, vagy tovabbi kérdéseket vet fel.

Fordulat: Akdrhogyan is alakul egy nyomozéjaték, akarcsak egy
j6 szinhdzban, vagy film esetében, attél lesz igazan ismer, ha va-
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ratlan fordulatot rejt, kiderll valami, amire nem is szamitottunk,
netaldn egészen Uj értelmezések, vagy rédnk vard dontéshelyze-
tek is felbukkannak ahhoz képest, amit kordbban észleltiink.

Csavar: A fordulat és a csavar j6 esetben egyUtt jarnak. Azaz
nem csupan egy varatlan meglepetés ér minket, egy Osszetet-
tebb torténet bontakozik ki el6ttiink, mint amire szdmitottunk,
hanem egészen atértelmezhetjik az addigiakat egy-egy tobblet
informécié utén. Egy valamire kell figyelni, hogy a csavar logiku-
san fakadjon azért a torténetbdl.

Megoldas: A végsd megoldas egy jo jaték esetén mindenképp
felfokozott érzelmi allapotot teremt amiben a jatékvezetének se-
giteni kell a jatékosokat. A sikerélmény nagyon jé csapat éimény;,
amit érdemes haszndlni, lehet kdz0s tapssal is segiteni, vagy va-
lamilyen ritussal zarni. De ne feledjik, hogy a megoldas kozelé-
ben, f6leg varatlan fordulatok esetén kisebb gyermekek az isme-
retlent ijeszt6 elemként is megélhetik.

Levezetés: A valdsag és a jaték képes keveredni, felfokozott lelki
allapotban, amit intenziv interaktiv nyomozéjatékos helyzetek ki
tudnak valtani, a jatékosok élhetik meg mindezt szinte valésag-
ként is, és fontos figyelmet forditanunk azokra, akik valéban nem
tudjak mi a jaték és mi a valdsdg. Kisebbek esetében, akér végig
is lehet beszélni, mi volt valésdg és mi jaték, ugyanis nagyon el-
téré vélaszokkal szembesllhetlink. De j6t tesz a gyerekeknek ezt
atbeszélni, ha van ré igény, akar részletesen is, mint pl, a tér, ami
valds, a szerepld valdban ott volt, de § nem fantdzialény, hanem
szinész stb. egyes effektek, hatdsok még felnétteket is atlendit-
hetnek a valésag, nem valésdg kérdéskorébe, érdemes ezekrdl
is beszélni, a jatékkal kapcsolatos egyéb érzelmek, érzések, cso-
portdinamika mellett.

Cirkuszpedagodgia alkalmazasa nyomozéjatékok soran

Egy-egy komplex nyomozéjatékban féként a dramajatékos, illet-
ve drédmai szerkezetre épllé

modelleket, nem csupdn szinesitheti a cirkuszpedagdgia eszkoz-
téra, hanem alapvet6 jaték elemként is szolgalhat.A cirkuszi ja-
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tékok rendeltetéslik szerint alkalmasak ra, hogy kilonféle fizikai
felépitésl emberek elmélyedjenek fizikai kihivdsokat igénylé fel-
adatokban. A feladatok nehézsége vagy Osszetettsége egyrészt
alkalmassa teszi 6ket arra, hogy kulonféle képességeket kibon-
takoztassanak a résztvevék,masrészt hasonldképpen nehéz fel-
adatok, vagy érdekesek lgyességi jatékok, feladvanyok sikerél-
ményt jelenthetnek olyanoknak is, akiknek sajat fizikalitdsukkal
amugy probléméjuk, nehézségiik van, vagy valamilyen mozgésos
részképesség sériléssel élnek.

Az alap cirkuszi jatékos zsonglér eszkozok egyszerre képesek
tobb mindent is fejleszteni: koncentracids készséget, koordina-
cidt, egyensulyérzéket, ritmusérzéket, meditaciot és elmélyllést
idéznek el6, a két agyfélteke 6sszehangolaséat segitik. Egyes esz-
kozok izoldcids technikdakat is fejlesztenek. Alap cirkuszi jatékok:
lebegbpdlca, virdg vagy ordogbot, diabdéld, hulahoop, isoldccids
hoop, zsongl6rtanyér,meteorok, zsonglérlabdak, buzogdnyok,
kenddk. Cirkuszi oktatdéi jatékokban magasabb szint a leveg6ak-
robatika beépitése, kulonos kalandparkos, akadalypalyds vardzs-
latos vildgokban, természeti kornyezetben ez azonban nagy ha-
téssal lehet szinte barmilyen kord résztvevére.

Az akrobatika, egyensulyjatékok, erésségi lUgyességi feladatok,
sllypont athelyezéses technikdk mind olyan elemek, amelyek a
cirkusz eszkoztardbdl atvehetbek, szokatlanok és egyuttes csa-
patmunkéat igényelhetnek igy egy -egy nyomozdjatékban szép
kihivast és egymasrafigyelést jelenthetnek a résztvevéknek.
A kaszés, méaszos jelenetektdl sem kell megijedni felnéttek ese-
tében sem, nem mindenki kell vallalkozzon az extrémitasra, azon-
ban , ha egy-egy jatékos felvéllal egy kilonleges tettet a csoport
érdekében, az nagy hatdssal lehet mind 6r4, mind a csoport tag-
jaira és komoly jatékélményt jelent. Kifejezetten érdekes olyan
kilonleges elemek hasznélata is, mint a t(iz, vagy a jég, melyet
azonban csak kell§ szakértelemmel és odafigyeléssel kezeljink.
Nyomokat vizbe, jégbe, extrém magassagokba rejteni vagy spe-
cidlis eszkozokkel megszerezni szintén egyedi kihivas.

A cirkuszpedagdgia szabdlyjatékai, mozgdsos, Ugyességi jaté-

kok, feladatok, ugyanugy, mint a cirkuszi eszkozok is kontextusba
épllve jelenjenek meg. Ehhez kisebb gyerekek és kamaszok ese-
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tén varazslatos vilagok, mesebeli Iények, mdgikus vilagok, fan-
tdzia birodalmak esetén rengeteg lehetéség van. Lehetnek ma-
gikus eszkdzok, valamilyen kilsé szerepl6 kellékei is lehetnek,
lehetnek mesebeli allatok targyai, amelyek valamilyen torténet,
szin, vagy tulajdonsdag alapjén kapcsolédnak gazdajukhoz, lehet-
nek elvarazsolt targyak, vagy éppenséggel a segitséglikkel lehet
varazsolni, vagy harcot folytatni. nagyon jét tesz ilyen intenziv
mozgés bevitele kicsik és kamaszok esetében, ahol nagy ener-
gidk tudnak igy felszabadulni, sokkal hosszabb jatékid6ket lehet
teremteni, mert az eszkozokkel gyakorlds egy a jatékba ékelt sza-
bad jaték lehet8ségét is megteremti.

A blivészet kilon hatdsfokozd elem, szintén szakértelmet igényel,
kisebb trikkok azonban konnyedén elsajatithatéak egy kis ma-
gabiztossaggal és gyakorlassal, azonban fontos, hogy a nyomo-
zojatékban blvész nem l|étezik, csak varazsld, varazslat, a trik-
koket pedig itt is vétek lenne leleplezni, a titkok csak novelik a
rejtélyt és segitenek karaktert formalni.

E6 konyvtar médszer:

Az elsé élo konyvtarat (dan Menneske Biblioteket) Danidban ren-
dezték 2000-ben a Roskilde Fesztivalon. Az eredeti Otletet egy
dan ifjusdgi nem kormdnyzati szervezet fejlesztette ki az alta-
luk felajénlott tevékenységek részeként ,Allitsa le az erészakot”
(Foreningen Stop Volden) néven inditottédk el a programot fesz-
tivalozok szdméra.

A Living Library 2003-ban az Eurépa Tandcs programjanak ré-
szévé valt, ennek hatterében az a felismerés éllt, hogy az embe-
ri jogokat onmagukban jogi szovegekkel nem lehet megvédeni.

Az EI6 Konyvtar olyan eszkdz, amelynek célja az elSitéletek és
a diszkriminacié elleni fellépés. Ugy mkodik, mint egy normal
konyvtér: a latogaték a rendelkezésre allé cimeket bongészik a
katalégusban, kivélasztjdk a kivant konyvet, amit olvasni, kol-
csondzni szeretnének, majd az olvasds utdn visszajuttatjdk a
konyvet a kdnyvtarba Az egyetlen kiildnbség az, hogy az El§
konyvtarban, a konyvek emberek, és az olvaséds beszélgetés-
bél all.
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Az él6 konyvtar médszerét a Detektivity jatékainkban karakterek
formazasaval tudjuk megvaldsitani, ahol az él6 konyvtar szerep-
I6i sajat torténeteikkel vesznek részt, amelyeket megosztanak a
jatékosokkal. A jdékosok feltehetnek kérdéseket és ezaltal a be-
szélget6partner egyrészt nyomokat szolgéaltat, méasrészt pedig
bevonja a résztvevbket a kilonleges torténetek elmesélése 4l-
tal. A térsadalmi detektiv jaték mddszerének oOtlete sorén a sé-
rilékeny csoportokkal valé munkat, amennyire csak lehetséges
elétérbe helyezzik. llyen mdédon a szocidlisan vagy egyéb mé-
don hatranyos helyzet(i csoporttok megosztjak a valds vagy ah-
hoz hasonld élményeken alapuld torténeteket a nyomozés soran.
Ez nagymértékben személyes élmény. Az egész A jaték alatt a
kulonbozd konyvek ,megnyitdsdval’, feltdrasaval, megértésével
bontakozik ki maga jaték.

Szinhazi el6adasbdl kiindulé nyomozas:

Egy valédi szinhdzba szervezett nyomozés jatéknak valdban
nagyszer( hatdsa lehet, de valéjdban erre a célra barmilyen
mas hely is hasznélhatd: barmilyen helyiség, hajé, vagy sza-
badtér, ahol a szerepl6k érkezhetnek akar 16haton, vagy egyik
jatékunkban példamak okaért kompon latjak be a mult szazadi
jelmezben érkez6 hést. Kulonféle eszkozoket hasznalunk, me-
lyek a képzémdivészet hatdraival jatszanak, de jatékainkban
gyakran megjelennek cirkuszi elemek vagy mas m(ivészeti ele-
mek. A kiindulé otlet az el6addshoz valé hasonldsdg, azaz egy
er6s antré, ami megragadja a kdzonséget, majd esetleg kissé
kés6bb kiderul, hogy valéjdban mindez egy rejtett torténetet
tar fel. A kozonségnek egymassal egyuttm(ikodve kell megol-
dania a torténetet. Kilon izgalmat hordoz, ha kozben rajonnek,
hogy a rejtett torténet sokkal fontosabb, mint a bevezetd jele-
net, és, ahhoz, hogy az ogyet felfejtsék tdrsadalmi kérdésekben
is &llast kell foglalniuk, hogy kollektiv médon dolgozhassék ki
a megoldast.

Egy masik forgatékdnyv esetén a konfliktus megjelenhet a sze-
repl6k kozott, és ezdltal bontakozhat ki az tgy, példaul a szerep-
6k maguk ledllitjdk az el6adast, és felkérik a kozonséget, hogy
vegyene részt a partjukon. A torténet tovabbi folytatdsa a kozon-
ség reakcioitdl fliigg.
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A forgatékonyv varidcidja lehet olyan jaték is, hogy nem egy szin-
hazi eseményre érkezlink, hanem miszaki prezentacié vagy ki-
allitdsmegnyitdra, ahol egy darabig ugy tlinik, mintha valds ese-
ményen vennénk részt, majd egy varatlan fordulat kovetkeztében
kiderll, hogy egy Ugybe cseppentiink. Példaul, valaki talal egy
holttestet, a kozonség bezarddik, vagy az esemény fészereplbje
titokzatosan eltlinik. A résztvevknek itt is egyuttesen kell foly-
tatniuk a nyomozast. A jatékmesterek figyelemmel kisérik a hely-
zetet, mikdzben fontos meggy6zddnilk arrdl, hogy a jatékot nem
hiszik a szerepl6k teljesen valdésdgnak és példaul ennek kovet-
keztében nem eshetnek panikba.

Rotacios médszer:

Ez a technika a kozismert gyerekjatékokhoz hasonlé. A gye-
rekek kisebb csoportokban dolgoznak, a kerettorténet szerint
minden csoport més jatékvezet6hoz tartozik, vagy a csoporton
belll irdnyitottan a tematikdba illeszked6 feladatokat old meg,
amivel el6re gorgeti az ligyet. A rotacié mindig egyszerre zajlik,
azonos id6ben és mindenképp jatékvezetd, moderator irdnyit-
ja. A nyomozds végére a résztvevék minden feladatot megol-
danak és minden szdmukra kijelolt csoportba eljutnak. A jaték
O0zben akar félidében, akar a jaték utan a feldolgozs el6tt egy
szlnet gyakran szikséges. A rotaciés nyomozéjatékos techni-
ka rovidebb sétalés nyomozéasok sordn is lehetséges, ameny-
nyiben az id6 és a séta menet nagyon pontosan meghatarozott.
A feladat szokdsunkhoz hiven mindig csak kisér6je a torténet-
nek, alapvet6 része, mely az lgy felgonygyolitését szolgalja és
ahhoz szervesen kapcsolédik. A rotdciés nyomozasok nagyyon
jok kitelepll&s jatékok esetén, a jatékvezetdk kilon felszerelés-
sel érkezhetnek.

Erdemes 0sztdndzni az asszociaciés mddszereken, mozgason
alapulé jatékokat, a szituacids és logikai készségfejlesztést, mi-
kdzben az egész csoportot bevonjuk a feladatokba.

Nyomroél nyomra:

Szinte mindenféle detektiv jaték ezen a modellen alapszik, vagy
részben ezt a modellt hasznélja.
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A nyomrdl nyomra haladds azt jelenti, hogy az egyes feladatok
megoldésa egyikt6l a masikig vezet. A vélasz keresése kozben
a kérdés Ujabb kérdéseket vet fel. A teljes probléma megolda-
sa egy al-problémakkal tlizdelt sorozat megoldasat jelenti. Mas
szavakkal, a nyomrél-nyomra jaték alapvetéen linedris narrativat
nyujt.

Az ardnyosan beosztott id6re, mint a dramaturgia alapjara kell
figyelni. Egy altaldnos jaték, amely 1 méasfél éra, korulbelll 8-10
nyomot alkalmazhat,

Természetesen mas elemek is felhasznédlhaték az interaktiv té-
nyez6k fokozéséra, példaul szinészek, filmek, online kommunika-
cié megjelenése.

Fontos tovabbd, hogy egy jatékban kulonféle nyomokat hasznél-
junk: logikai alapi nyomok, asszociativ gondolkodéasra épuil6 nyo-
mok, kreativ képességekre épul6 eszkozok. A nyomok épithetnek al-
taldnos ismeretekre vagy kulturdlis hattér-ismeretekre - az oktatési
tartalom beépitésének egy-egy jatékon belll ez direkt médja lehet.
Mig egyes nyomokat egyetlen feladat sorén is megoldhatunk, méas
nyomokhoz a sorozatos feladatok megoldéasat célszer(ibb hasznal-
ni. Kisebb csoportok esetén 0sszekapcsoldédhatnak az egyes cso-
portoknal taldlhat nyomok, hogy aztn kdzdsen nagyobb csoport-
ban fejtsék meg azokat, vagy egyidejlleg a sajat nyomozasukkal
Uzenhetnek a csapat mésik felének, dtadhatnak informcidkat, egy-
mas kisebb csapaton bellli nyomozasét is el6segitve ezzel,

A részt vevd csoportok nyomokat hagyhatnak a tobbi csoport
szadmdra is a nyomozas soran, amelyek lehetséges részét képezik
valamilyen jov6beli feladatnak.

Szinhaz/cirkusz-miivészettel hataros teriiletek

Bar maga a nyomozas nem feltétlenll szinhazi kornyezetben je-
lenik meg, maga a torténet mégis épulhet szinhazi csoport koré.
Elképzelhet§ azonban még enélkil is green boxos filmes effektek
hasznélata, film trikkokkel kombinalt online eszkozok alkalmaza-
sa, mintha csak eg filmjelentbe cseppenénk. Maga a cirkusz szdm-
talan varatlan effektet tud hordozni, ilyen példaul a t(iz hasznalata,
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vagy |égi jelenetek beépités a nyomozasba. Ezek az elemek nem
csupdn vizudlis stimuldld hatdst érnek el, hanem épitik is a torté-
netet. A dramaturgia annél jobban hat, minél inkdbb bevonjuk a j&-
tékosokat a torténet folyamaba. Természetesen ez a technika min-
denképp prébafolyamatot igényel, még ha estleg félig improvizalt
részek is vannak. A szinészeknek is tudniuk kell az egész jatékot, a
nyomok hllétét, megfejtésiiket, hogy megfeleld informacidval szol-
gélhassanak, ha estleg a résztvevék elakadndnak egy-egy nyom
feltdrasa kdzben. Ha nem szeretnénk, hogy a jatékosok személyes
segitséget kapjanak, a jaték kerete sordn meghatarozhatunk kul-
s segitbket is, akik az egész nyomozast figyelemmel kisérik és
szlikség esetén tudnak segiteni. Telefonos segitség esetén azon-
ban forditsunk figyelmet arra, hogy a vonal végén levé karakter, aki
lehet egy Ugyvéd, tandcsadd, stb minden alapvets informécidval el
legyen latva, ami szlikséges lehet a jatékosok szdméra.

Allomasrél alloméasra:

Az allomdsok szerinti jaték szintén ismert technika, mikor is egyik
allomastdl a mésikig haladunk, az ddlomasok kozt pedig sétélni
kell, esetleg kirdndulni. Az dlloméasokat fenntarthatjék szinészek,
akik kozben a résztvevékkel interaktiv jeleneteket alkotnak. Ezt
akar ugyis elképzelhetjik, mintha egy konyvet jelenitenénk meg,
melynek az egymdést kovetd fejezetei kozt haladunk. El6kép
techika is megjelenhet, azaz a szinészek szoborszerliek, amig
a jatékosok meg nem érkeznek és inetrakciéba nem kezdenek
vellk. A karakterek vélaszolnak, de mindig visszaallnak a képbe,
részletenként elevenedik meg a torténet. Akarcsak egy megfa-
gyott kép, ami latvanyos eszkozévé valhat egy mdltbeli jelenet
megidézésének, vagy akar egy korabeli blincselekmény vissza-
jadtszdsdnak. Ugyanigy indez beszéd nélkil is megoldhatd, a ka-
rakterek kordl lehetnek érdekes targyak, melyek eldruljdk torté-
netiket, 6k pedig szellemként is megjelenhetnek, akiket szavak
nélkik kell megérteni. Mindez megengedi, hogy a jatékoso akar
tobbféle aspektusat is megsejtsék a szovevényes torténeteknek.

Nyomozéjatékok- alkalmazott drdmajatékok

Az aldbbi jatékok teljesen onallé nyomozds elemekre épll6 sajat
jatékok, vagy létez6 csoportos gyermekjatékok, vagy drdmajatékok
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nyomozds mddra dtalakitott variacidi. 6-14 éves kor kdzott kilonfé-
le szinteken, de ezen belll barmilyen korcsoportnak megfelelnek.
Egy-egy komplex nyomozéjatékra valo felkésziilésként, felvezetés-
ként, vagy zarasként levezetsjatékként is segithetnek. Onmagukban
is jatszhatd, kontextusba is illesztheté szabalyjatékok:

1. Hullapéz

A jatékvezet6 bekotozi a gyerekek szemét, majd csukott szem-
mel kilonboz6 helyekre vezeti és éllitja 6ket a térben. Ezutan az
egyiket vallérintéssel kijeldli. A gyerk&c foldre fekszik, a jatékve-
zet6 korberajzolja, hullapdzban. Ezutdn Ujra 0sszekeveri a gyere-
keket. Kinyithatjak a szemUket és megtudjak, hogy van koztlk 2
nyomozd, aki kérdezhet. A hulla nem arulhatja el, hogy 6 volt, a
nyomozok kérdéseire a tobbiek tippelhetnek. Nagy el6szeretettel
fekszenek a rajzolt d4braba a gyerekek, a nyomozék tippelhetnek
méret alapjan is, ami a korberajzoladsnal becsapds.

2. Deritsd ki
A. Két nyomozét kikildiink a terembdl, a tobbieknek ki kell jeldIni
valakit, aki irdnyitja a mozgdasukat, a nyomozék ki kell deritsék,

kit utdnoz a tobbi.

B. Két nyomozdt kikildiink a terembdl, a tobbieknek el kell rejte-
nitik valamit, csak hideg-meleggel lehet megtalaini.

C. Két nyomozdt kikildink a terembdl, a tobbieknek egy dolgot
meg kell valtoztatniuk valamelyik tarsukon.

D. Két nyomozét kikildink a terembdl, a tobbieknek egy dolgot
mdashova kell tenni, mint addig volt a teremben.

E. Két nyomozét kikildink a terembdl, a tobbiek ruhdkat
cserélnek.

3. Elcserélt személyiség

Két nyomozé dolgozik egylttesen az Gigyon. A tobbiek valloma-
sokat tesznek. A varosban elt(int egy lakos, de nem tudjuk ki-
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csoda. A vallomasokat a kozosség tagjai teszik, barmit lehet t6-
lik kérdezni, de el6zetesen személyiséget cseréltek. Mindenki
egy masik tdrsa nevét hizta, és aszerint kell beszélnie, geszti-
kuldlnia, viselkednie, valaszolnia. 1 személynek a kozosségbdl
nem raktuk be a kalapba, senki nem tudja elére , kiét. A nyomo-
z6k kideritik.

4, Titkos ligyn6kok

Két csoportban zajlik a jaték. A két titkos Ugynoknek a jatékve-
zet6 sug egy-egy feladatot, azok visszaszaladnak a csoporthoz,
akiknek teljesitenie kell a teend6t. A titkos ligynokok véaltakoznak.

5. Ki a gyilkos?

A csoport kikildi a nyomozét. Eldontik, ki lesz a gyilkos. Kitalalnak
egy tomor blintényt f6bb adatokkal: Pl Tegnap éjjel, hajnali ha-
romkor holtan taldltdk az épulet takariténdjét egy seprivel a ke-
zében. Ezek utan kitaldlnak egy jelet, amit mind azonosan kell
csindljanak bizonyos egyszer-egyszer a jaték alatt, kivéve a gyil-
kost! Pl: akik nem gyilkosok, azok idénként megnyaljdk a sza-
juk szélét. A nyomozd bejon. Megtudja az Ugyet, barkit faggat-
hat. A jatékosok végig improvizélva vélaszolnak az tgyrél, amibdl
nagyon vicces torténet is kialakulhat és kozben haszndlniuk kell
a kozos jelet/ezt a csoport 1étszamatdl fliggben a csoportveze-
t6 meghatdrozhatja, hanyszor kell mindenképp/f6 hasznéini .
A nyomozé ki kell deritse ki a gyilkos.

6. Szuper ligynokok

A cél, hogy csoportosan a legkivaldbb, legkomolyabb képes-
ségekkel rendelkezd szuperligynokokké véljunk, ezért segite-
ni kell egymast, hogy mindenki képes legyen a feladatot végre-
hajtani. Jatékvezetd a f6lgynok, felrajzol a foldre egy hatalmas
csigat, aztdn vonalakkal elvalasztva négyzeteket alakit végig a
csiga alakon ugrdiskolat hozva |étre. Aztan jeleket rajzol bele. Pl
haromszog, kérdbjel, x, négyzet. Ezutédn elmondja, hogy a célba
mindenkinek be kell érni, mert akkor valunk csapatosan szuper
Ggynokokké, innentél tdmogassuk egymast, drukkoljunk, hogy
mindenkinek sikertljon. A jaték nem egyszer(i, a hdromszognél
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le kell guggolni, x-nél hattal ugrani, kérd6jelnél egy labon, és az
ugrdiskola vonalaira 1épni tilos. Ha valaki négyzetre ugrott, akkor,
ha ront legkdzelebb a négyzettdl elég folytatnia az ugrélast az a
Check point. A jaték addig tart, amig mindenki szuper tigynokké
valik.

7. Biin a labdaban

Jatékvezetd el6zetesen kis céduldkat készit mindenféle rovid
blinesettel. Ezek a valloméasok. Pl: reggel megettem a baratom
reggelijét, meglestem a télapét, elloptam anya fllbevaléjat stb.
A cédulat a szétnyithatds labdaba teszi. Egy jatékos kozépre all a
kor kozepére, a tobbiek szlik korben. A kozépsé becsukja a sze-
mét, jatékvezetd az egyik gyerek kezébe adja a labdat, és amikor
a kozéps6 kinyitja a szemét a tobbiek a hatuk mogott adogatjak
kézbdl-kézbe a

labdat, a kozépsé deriti ki kinél van, ha eltalélja, helyet cserél ,
ha tévedett és 6vé a b(in, amit felolvas, ami lehet vmi vicces do-
log. A jatékvezetd (j cédulat tesz be és folytatddik az Uj kozépsé
felderitével.

8. Nyomozdk az Amerikabol jottem mintajara

Jatékvezetd el6készit ballonkabdtokat, kalapokat, nagyitét, bé-
rondot, gyertyat, keszty(it, jegyzetfizetet, ceruzat, kotelet, vi-
rdgcsokrot, stb. kellékeket, ami nyomozéshoz kapcsolédhat. Két
nyomozé kimegy a térbdl a kellékeket hasznalhatjak, ki kell ta-
laljak, milyen tipusi nyomozdk, milyen lgyeken dolgoznak. Az
egyiklk is lehet a nyomozd, a masik a blinoz6, vagy hulla, vagy
jatszhatnak tobb szerepet is. Ki kell taldljanak egy sztorit, amibdl
kiderdl, ki, milyen nyomozd, ezt adjak el6 csak mutogatéssal, a
tobbiek kitalaljak.

9. Kdzos mesélés az ligy érdekében
A jatékvezetd a csoport elé all és elkezd egy torténetet: Tegnap
kilonos eset tortént....mikdzben beszél a tobbiek szavakat mon-

danak be, jelentkezéssel szdlitja 6ket és a szavakat a torténetbe
szovi, Ugy, hogy egy fura blintény keveredik az tigybdl. ha mar jél
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mikodik, a gyerekek is lehetnek a rend6rfénokok, akik hasonlé-
képpen vezetik fel az Ugyet. Egy-egy kilonos esetet el is jatszha-
tunk, vagy TABLOKEP formajaban megformézhatunk.

10. Nyomozd ki, mi tortént?

A jatékvezetd bekészit minél tobb kilonboz6 targyat. Megad 1
helyszint pl: hegytetd, szerepléket: pl. Jancsi és Juliska, egy szim-
patikus blinesetet: az llatkerti dllatok szabadon engedése. A tar-
gyat valasztani kell és eljatszani az esetet a tobbiek szamara. A té-
mak, helyszinek stb lehetnek céduléra irva és lehet hizni 6ket.

11. A nyomok
Kellék egy nagy lepedd, amin éallatos labnyomok vannak.

Elmeséllink egy fura blinesetet dllatos szerepl6kkel. Pl: Micimackétdl
valamelyik dllat ellopott egy bodon mézet. Mindenki ra kell alljon
egy-egy azonos ldbnyomra. Anélkull, hogy leesnénk a lepedérél el-
jutunk egyik ldbnyomrdél a mésikra. Aki a legvégéig marad, anélkdil,
hogy lelépne, az, aki visszaszerezte a mézet Micimackdnak.

12. Vicces biineset

Az esethez lehetbleg teljesen artalmatlan, vicces targyakat kell
kikésziteni. Egy esetben négy ,0t targy dsszefliggésével jon Iétre
kulonos torténet. Minimum 3 f6s csoportokban jatsszuk. Tobben
is mesélhetik, kozben tobben mozgdsban adjak el6 a torténteket.
13. K6z0s rajz, szakértoi hattérépités a témahoz
Nyomozdshoz el6készitésként szakértdi hatteret teremtink. Az
adott témérdl Osszeszedjik tuddsunkat, aztdn két csoportban
rajzolunk, festlink, képet alkotunk a nyomozas témajarél. Pl, sar-
kanyokrdl, képzeletbeli Iényekrdl, misztikus torténetek esetén.

14. Nyomozok vagyunk-szakértdoi keret

A jatékvezet6 megkérdezi, hogy az életiikben nyomoztak-e vala-
ha. Ha szeretnék elmesélik roviden. Ha nem, akkor felidézi, hogy
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a szlleik dolgai utan, vagy a kardcsonyi ajdndék utan taldn csak
kutakodtak mar.

Atbeszéljik mi mindenre kell figyelnie egy nyomozénak.
Megkérdezi a jatékvezetd, ha az egész csoport kdzosen nyomo-
z6kbdl all, mi mindenre kell kozosen figyelni. Felépitjik a kere-
teket: részletek, kisebb csoportokra bontds, nagy csoportban
kozos dontések, kommunikdcié, minden oOtlet kdzos atbeszélé-
se, kupaktanacsok, nyomok egy helyre gy(jtése, csendben idén-
ként, titoktartasa idénként. Ezt kovet8en mar nekiindulhatunk,
hogy kozosen feltérképezzink egy tUgyet. A szakérti keret a nyo-
mozés alatt barmikor visszaidézhetd.

15. Kakukktojas

Egy vagy két nyomozd kimegy a térbdl. A csoport kitaldl egy
tabloképet, sajat testikbdl alléképet allitanak be, lehet fodra-
szat, konyvesbolt, vagyis barmilyen helyszin, de valami nem il-
lik oda. A gyanus szerepl6t, vagy targyat dbrazold személyt kell
kisz(irnilk a nyomozdknak, azaz ki a kakukktojas. A tablé he-
lyett lehet egy mozgésos szerkezet is, ahol a testiinkbdl épitlink
egy kozos gépet, de valaki nem megfeleléen van beépitve, lehet
hangjatékkal is, ahol mindenki valamilyen ritmus szerint mozog,
de valaki nem.

Térképes nyomkeresések variacioi:

1. térrajz tépbzaras helyszindbrak elrejtett targyak rajzaval

2. térkép és szinek a térben vagy targyak, szalag stb.

3. talalds kérdéses térkép rajzokkal

4, feladvanyos vandorlés

5. egymasra helyezhet6 attetsz6

6. 0sszerakhato kirakds, tobb darabbdl
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Videon keresztiil informacio-atadas

Egy jaték sordn nem csak nyomok, karakterek vagy kellékek ré-
vén adhatunk &t informacidkat a résztvevéknek, hanem vided
anyagok révén is. Ezzel kapcsolatban arra kell igyelni, hogy a vi-
ded formailag és tartalmilag kapcsolddjon a jatékhoz, hogy illesz-
kedjen a jaték &ltal |étrehozott valésdgba. Ha példdul a helyszin
egy lakas, elhelyezhetlink egy bekapcsolva felejtett televiziét. Ha
egy kozintézmény, alkalmazhatunk egy ismétl6d6 video-tajékoz-
tatast. A Zdna cim( jatékban a szegregdcios negyed latogatdinak
cimzett ,promdcids” filmet vetitettlink. Mivel az ilyen nyilvanos
koztéri promdcids video formailag felismerhetd az emberek sza-
mdra, a megoldas a jaték kontextusan belul hihetének tiint, és igy
hatékony eszkoznek bizonyult nem csak azért, mert olyan infor-
macioét kozvetitett, amely szikséges volt a jatékhoz, de azért is,
mert jellegzetes képét adta a hatranyos helyzet(i csoportok ellen
uszitd médiatartalmaknak. Az efféle sztereotip képek jellegzetes
narrativak szerinti dbrazolasa kivaléan alkalmas arra, hogy azok,
akik maguk is hasonld nézeteket vallanak (pl.: a romak agresszi-
vak; az LGBT személyek gyerekeket abuzélnak; a hajléktalanok
lopnak, stb.) felvéllaljak ezen nézeteiket, és igy lehetévé véljon az
ezzel kapcsolatos parbeszéd. Mas szdval, ha az elbitéletes részt-
vev6k nem érzik Ugy, hogy szabadon felvéllalhatjak el6itéletes
nézeteiket, és azok igy rejtve maradnak, nem lehet szembeszall-
ni a hozzaallasbeli problémaval.

A csoport kisebb csoportokra osztasa

Némely nyomozds jaték hatékonyabban mkodik, ha a résztve-
v6k kisebb csoportokba rendez6dnek. Ha példdul egy teljes is-
kolai osztély vesz részt egy jatékban,egyes részeknél érdemes
tobb kisebb csapatba rendezni 6ket. Hat-nyolc {6 &ltaldban joval
hatékonyabban képes egylttmikddni, mint egy ennél nagyobb
csoport, amelyben egyesek dominanciaja mellett tobben esetleg
teljes passzivitdsba slllyednek. Ezen tdl a tobb kisebb csoport
arra is alkalmas, hogy kilonbozé informécidkat szétosztva jut-
tassunk el a csoporthoz, amelyeket el6szor a kisebb csapatok
kulon-kilon dolgoznak fel, majd ez utédn 6sszegzé munka soran
Ujra egyesllve értelmeznek, igy jutva el a feladat végsé megoldéa-
sahoz. Ugyanakkor az egyluttmikodés helyett vélaszthatjuk azt
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is, hogy a csapatok versengjenek egymdssal. Ilyenkor azonban
fontos elkerliniink a tudlzottan heves versengést, amely alddsna
az érzékenyités hatékonysdgat.

Kulcsfontossagu az a mozzanat, amellyel a teljes csoportot ki-
sebb csapatokra bontjuk. Célszer(i ezt az dtmenetet a jatékba
beépitett valamely kortlménnyel vagy eseménnyel elinditani
ahelyett, hogy egyszerlen utasitandnk a csoportot, hogy kisebb
csoportokba rendezédjenek. A Zdéna cimi jatékban példaul a
nyomozéknak/latogatoknak azért kellett kisebb csapatokra val-
niuk, hogy a rendelkezésre 4ll6 id6 alatt tobb szlikséges helyszint
végiglatogathassanak. A kilonboz6 terekbe eljutva az egyes csa-
patok egy fénykép egy-egy darabjat taldltdk meg (amely egy bi-
zonyos hétrdnyos helyzetl csoporthoz kapcsolédd képet dbra-
zolt), majd a csapatok egylttesen értelmezték az 0sszegyUjtott
darabokat. A kozos munka soran ki kellett talalniuk, hogy milyen
hatranyos helyzet(i csoportra kovetkeztethetnek a képbdl, és igy
még a kovetkezd feladat el6tt megkezd6dott az adott csoporttal
kapcsolatos beszélgetés.

Elnyomas, hatranyos helyzet, vagy egyéb koriilmény

hatasan keresztiil torténo ismeretkozvetités

Amint arrél mar sz esett, a személyes tapasztalatok joval haté-
konyabban befolyasoljadk a tarsadalmi csoportokkal vagy kérdé-
sekkel szembeni hozzaallast, mint a racionélis érvek vagy az ob-
jektiv adatok. A jaték tervezési szakaszéban az egyik legnagyobb
figyelmet igényl6 kérdés az, hogy hogyan keruljenek olyan hely-
zetbe a résztvevdk, amely kivil esik a komfort zondjukon anélkdl,
hogy felhdborodjanak vagy elzdrkézzanak a jatéktél. Ha az Gket
éré hatasok tul gyengék, a résztvevék nem nyernek rendes be-
pillantast az elnyomés vagy a hatrdnyos helyzet(i csoportok el6tt
all6 nehézségek borzalmaiba. Természetesen a tul erés hatdsok
szintén kertlenddk.

A Zbéna cim( jatékban a résztvevéknek at kellett haladniuk egy
alloméason, ahol két 6r véletlenszer(i kérdéseket tett fel nekik a
kilonbozé dolgokkal kapcsolatos szokdsaikrél, véleményeik-
rél és tapasztalataikrél. Az szigord modoru 6rok elélitdk a jaté-
kosok utjat, és megakadalyoztdk a tovabbhaladdsukat, ha nem
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adtak megfelel6éen komoly vélaszt. A kérdések kozil némelyik
személyes jellegd, némelyik politikai szinezet( volt. Bar a szigoru
Orok és szokatlan kérdéseik kissé humoros hatast keltettek, és
ez kizarta barmiféle veszélyérzet kialakulasat, a résztvevék még-
is érzékelték a hivatalos személyek tekintélyének abszurditdsat,
amely személyes vagy politikai jelleg(i kérdések megvalaszoldsa-
ra készteti az embert. Ily médon bepillantdst nyertek egy elnyo-
mé rezsim vildganak borzalmaiba.

Kapu feladatok

Az olyan nyomozd jatékok szamdra, amelyek tobb helyszint vagy
allomast érintenek, praktikus jatékelem az igynevezett kapu fel-
adat, melynek soréan a résztvevéknek meg kell oldaniuk egy fel-
adatot ahhoz, hogy bejussanak a célallomdsra, vagy taldlkozhas-
sanak a keresett karakterrel. A jatékosok, tegylk fel, csak fehér
bottal a sotétben kozlekedve érhetik el egy gyengén 1atd sze-
mély lakhelyét. Egy efféle szokatlan helyzet egylttm(kodést és
egymasra vald odafigyelést igényel, igy ezeket a készségek fej-
leszti, és egyuttal a hatrdnyos helyzet(i csoport élményvildgdba
is egyfajta betekintést nyljthat. Egy masik esetben a jatékosok
egy meleg karakter lakhelyéhez érve arcokat dbrazolé képeket
latnak, mellettik LGBT személyekr8l megfogalmazott allitasok-
kal, valamint egy tlkrot, mellette kérd6jellel. Ez a modul egyrészt
logikai elemet is tartalmaz, hiszen a jatékosoknak ra kell jonni-
Uk, hogy csak az ltal juthatnak tovabb, ha véleményt mondanak
LGBT személyekrdl, masrészt 6sztonzi maguknak a vélemények-
nek a megfogalmazdasat, mely a nyitott hozzaallds megalapoza-
saval jarulhat hozza a téma késébbi targyaldséhoz.

Térkép feladatok

Egy madsik praktikus megoldas a tobb helyszint vagy allomast
érinté nyomozés jatékban az olyan térképek hasznalata, amely
el6zetes vizsgdlatot és értelmezést igényel. Az ilyen térkép fel-
adatok fejlesztik a résztvevok logikai és informacié-feldolgozasi
képességeit, vizudlis kompetenciajat, és emellett, csoportos fel-
adat 1évén, az egyuttm(ikodod képességlket is. Egy térkép szol-
gélhat példdul utmutatéul, amelynek segitségével megtaldlhat-
nak bizonyos vizsgdlni kivant hatranyos helyzetli csoportokat.
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Ezen kiviul egy térkép tartalmazhat egyéb informacioét vagy rész-
informécidkat is, amelyek segitségével azonosithaté a kovetkezé
allomas.

Hatranyos helyzetii csoporthoz tartozé6 karakterek
kikérdezése

Az ismeretkozvetité nyomozd jatékok egyik legfébb eszkoze a
résztvevok taldlkozdsa hétrdnyos helyzetli csoportokhoz tarto-
z6 személyekkel, akik a sajat hatranyos helyzet(i csoportjukhoz
tartozé karaktert személyesitenek meg, vagyis bizonyos értelem-
ben sajat magukat jatsszak. Bar azt feltétlenul jelezni kell, hogy a
személyek csak szerepet jatszanak, mégis érdemes kiemelni né-
hany hasonldsagot a karakter és a valds személy kozott. A jaték
dltal megteremtett keretek kozott a jatékosok motivalttd vélnak
arra, hogy a hatranyos helyzet( karakterrel hatékonyan kommu-
nikdljanak ahhoz, hogy szert tegyenek valamilyen hasznos infor-
mdcidra, vagyis feltételezhetben tapintatos médon fognak kom-
munikdlni, hogy ez 4ltal elnyerjék a karakter bizalmat. Az ilyen
taldlkozdsok tehat alkalmat adnak arra, hogy a hatranyos hely-
zetl csoportok képvisel6i, akikkel a résztvevék szemtél szembe
kerllnek, a nyomozashoz kapcsolédé informacidkon tul az élet-
vitellkrél, az ket érd jellemzd kihivasokrdl, vagy barmely mas al-
talunk kozvetiteni kivant kérdésrél ismereteket kozvetithessenek.

Ha el6z6leg sziikségesnek itéljlk, tadjékoztathatjuk a résztvevo-
ket a tapintatlan vagy agressziv viselkedés elkerllésének el6nye-
irél: a tapintatos kommunikacidé nem csak etikailag kivanatos, de
hasznos is az esetben, ha valakitdl értékes informéciét akarunk
szerezni. A résztvevlket arra is érdemes lehet emlékeztetni, hogy
figyeljenek oda a hatranyos helyzet( csoportot képvisel6 karak-
ter viselkedésének, beszédének, stb. minden aspektuséra, hiszen
barmirél kiderllhet, hogy kapcsolédik a nyomozéshoz.

Mint fentebb vazoltuk, a hatranyos helyzetl csoporthoz tartozé
karakter kommunikdcidja allhat a nyomozashoz szlikséges, és
valamely egyéb tematikailag kapcsolédé informacidkbdl. A ka-
rakter példaul megkérheti a résztvevéket, hogy segitsenek neki
végrehajtani valamilyen feladatot (pl. egy hajléktalan személy
megkérheti 8ket, hogy segitsenek valamilyen hajlékot felépite-
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ni neki). A résztvevGk bevondsa a karakterrel valé kozos tevé-
kenységbe tobblet értéket ad a taldlkozdshoz az altal, hogy kol-
csondsen nyereséges élményt teremt mindkét fél szamara: a
résztvevdk Uj, hasznos informéaciéhoz jutnak, a hatrdnyos helyze-
tl csoporthoz tartozd karakter pedig segitséghez és taldn maga
is egyéb hasznos informéacidkhoz. Az ember sokkal konnyebben
empatizal olyanokkal, akikkel kolcsondsen nyereséges élmény-
ben volt része. Ellentétes forgatékonyv esetén, ha a taldlkozés
valamely résztvevlije vesztesként tiinik fel, megesik, hogy éldo-
zatként viszonyulnak hozza. Ha mi magunk valunk aldozattd, a
masik félhez ellenségként viszonyulhatunk. Ha a maésik fél valik
aldozattd, vagy egyszer(ien sajndlatot, illetve szanalmat érziink
irdnta (amely kizérja az egyenl6 félként vald kezelését), vagy, még
rosszabb esetben, tudatilag kizérjuk aldozati voltukat, és még
szanalomra is méltatlanként viszonyulunk hozzajuk, amely dehu-
manizaciéhoz vezet.

Hatranyos helyzetii csoportokhoz tartozé személyek
szakértelmével megoldhato feladatok

Gyakori elképzelés, hogy a hatrdnyos helyzet(i csoportok tagjai
képességeiket és értékiket tekintve nem érnek fel a tobbségi tar-
sadalom tagjaihoz. Ezért az olyan helyzetek, amelyekben csakis
az 6 szakértelmuk révén lehet megoldani egy feladatot, befolya-
solhatjdk a vellk szembeni hozzaallast. Braille irédst példaul leg-
inkdbb gyengén 1até tud értelmezni; cigény dalt leginkdbb olyan,
akinek cigany az anyanyelve. Mint fentebb is leirtuk, egy adott
csoport jellegzetes er6sségei mellett érdemes kihangsulyozni a
csoportot képvisel§ konkrét egyén személyes erdsségeit is. Egy
hajléktalan esetében esetleg azt, hogy az illet6 széleskorl iro-
dalmi miveltséggel bir. Ha a résztvevdk vératlan er6sségeket ta-
pasztalnak, képet kaphatnak a csoport (és dltaldban a csoportok)
sokoldallisagardél. Lehet6ség szerint mind a csoportra altaldnos
jellemz6 er6sségeket, mind az aktudlisan jelen 1évé személyek
erdsségeit hangsulyozzuk. Ezen kivil arra is tgyelni kell, hogy ha
negativ tulajdonsagoktdl teljesen mentesen mutatjuk be a hatra-
nyos helyzetli csoporthoz tartozd személyeket, akkor az dbrazo-
ldsuk a résztvevok szaméra nem lesz hiteles, és ezért |6 eséllyel
elmarad a kivant hatds. Az esetben, ha egy bizonyos hatranyos
helyzetl csoportnak tobb tagjaval dolgozunk egyutt, ajanlatos ki-
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hangsulyozni a koztlk l1évé kilonbségeket, ezzel is jelezve a cso-
port sokszin(iségét.

Ko6zos csoportmegbeszélések

A j6l tervezett nyomozds jatékban a jatékosok szamara elsé-
re nem egyértelm(, hogy mely informécidk Iényegesek az lgy-
gyel kapcsolatban, és hogy milyen Uton induljon el a nyomozas.
Ezért azt javasoljuk, hogy az egyes feladatok és jatékfazisok kozé
rovidebb csoportmegbeszéléseket ékeljink, amelyek soradn a
résztvevBk 0sszegezhetik az addig 6sszegyjtott informécidkat.
A csoportmegbeszélések alkalmat adnak ra, hogy a jatékosok
osszefoglaljdk ismereteiket, otleteiket, gyandikat, hogy megosz-
szék véleményeiket, és hogy megvitassak a tovabbi informacio-
szerzéshez szikséges kovetkezd lépéseket.

Az ilyen megbeszélések arra is kivaldan alkalmasak, hogy fejlesz-
szék a résztvevbk egyuttmikodési és vitakészségét, valamint kri-
tikai gondolkoddsat. A résztvevék kozosen szdmba vehetik, hogy
a karakterektél begydijtott informacidk kozil melyek lehetnek iga-
zak, melyek ellentmonddak, és mely elméletek lehetnek tartha-
téak a blnténnyel vagy egyéb kozponti kérdéssel kapcsolatban.
A logikus és raciondlis érvek mellett a karakterek megbizhatdsa-
ga, szavahihetésége is felmerllhet, ahogy a hatranyos helyze-
tl csoportokhoz tartozé karakterek kortilményei és személyisége
is, amely elvezethet a téma tarsadalmi és személyes vonatkoza-
saihoz. Ezen a ponton johetnek felszinre a hatrdnyos helyzet(
csoportokkal kapcsolatos elGitéletek és kertlhetnek konfliktus-
ba az Ujonnan szerzett tapasztalatokkal. Emiatt a jaték kozbeni
csoportmegbeszélések kulcsfontossdgliak lehetnek a hatranyos
helyzet(i csoportokkal vagy azok képvisel8ivel szembeni hozza-
4llas alakitdsara. Olyan alkalmakat teremtenek, amelyekben a ja-
ték sordn szerzett Uj tapasztalatok és informacidk fényében vi-
tathatéva és atértékelhetévé valhatnak a résztvevék nézépontjai.

Egyes résztvev6knek példaul lehetnek eléitéleteik a hajléktala-
nokkal szemben; azt gondolhatjak, hogy mind lopnak és hazud-
nak. Am ha a j4ték soran szerzett tapasztalataik ellentmondanak
ezeknek az el6itéleteknek, felllvizsgdlhatjdk a sztereotipidikat
el6bb a jaték sordn megismert karakterekkel kapcsolatban, majd
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dltaldnossdgban az egész csoporttal kapcsolatban is. Bar a meg-
beszélések sordn facilitatort is alkalmazhatunk, a legjobb eset
mindig az, ha a csoport maga rendezi sajat vitait, mivel a csoport
joval hatékonyabban befolydsolja tagjainak hozzaallasat, mint
egy kivilallé moderator, tanér, vagy facilitadtor. Ha a jaték sorén a
csoport tobb kisebb csapatra oszlik, a kozos csoportmegbeszé-
|ések szerepe egyenesen nélkulozhetetlen, mivel a csoport ilyen-
kor tudja Osszevetni és értelmezni a csapatok altal kilon-kilon
0sszegy(jtott informacidkat és gondolatokat.

irott vagy hallhaté széveg vizsgalata

Egy jaték sordn a résztvevék mindenféle szovegekkel taldlkoz-
hatnak a napléktdl kezdve, a kilonboz6 hang és video anyago-
kig. A jaték kerettorténetétdl fliggéen ezek lehetnek archiv anya-
gok valamilyen fiktiv szerepl6 otthondban, egy valaki altal kildott
Uzenet, stb. Egy ilyen szoveg felfedezésekor a résztvevék megki-
sérlik feldolgozni a tartalmat, és kisz(irni, hogy mi az, ami lénye-
ges belble a nyomozassal kapcsolatban. Emiatt a szovegek olyan
feladatok elé allitjdk a csoportot, amelyek fejlesztik a szovegfel-
dolgozé képességet és az egylttmiikodési készséget. A feladat
nehézségi fokat Ggy lehet emelni, hogy a szdvegben kozvetle-
ndl nem hozzaférhetd informacidt, példaul jelképeket alkalma-
z6 Uzenetet, rejtett kddot vagy egyéb komplex tartalmakat rej-
tlink el. Tovabbi bonyolitast jelent még, ha két vagy tobb szoveg
csak egyuttes vizsgélat sorédn értelmezhetd. Ha példdul egy sz6-
veg utal egy mésik szovegre, példanak okaért egy irott levél egy
versre, az el6bbi tartalmat esetleg csak Ugy lehet értelmezni, ha a
résztvevlk felfedezik az utdbbit, és felismerik annak jelent6ségét.
Sorozatos feladatok épulhetnek egymason alapulé vagy egymas-
ra visszautald szovegekre, és igy a rendelkezésre 4llé informacid
folyamatos attekintést, egyre mélyrehatdbb vizsgalatot és egyre
komplexebb gondolatalakitast tesz sziikségessé.

Ugyanakkor jelképek vagy rejtett Uzenetek alkalmazésa esetén
taldIni kell a jaték torténetébe illeszkedd okot arra, hogy az a
bizonyos szdveg miért olyan mdédon jelenik meg. Kitaldlhatjuk,
hogy az Gzenet kild6je fél, hogy rossz kezekbe keril az atadni
kivant informécid, és ezért nem akarja, hogy akarki hozzaférhes-
sen. Esetleg olyan személlyel van dolgunk, aki koltéi lelkilettel
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van megaldva, és nem félelembdl haszndl titkos kddot, hanem
passzidbdl. Ha a jaték kerettorténete mdés torténelmi korban vagy
foldrajzi helyszinen jatszédik, lgyelni kell a szoveg tartalmi, sti-
laris, s6t akar hordozdjanak fizikai korh(iségére és kulturalis hite-
lességére is. Egy olyan torténet, amely a mult szazad elején jat-
szddik, indokolhatja példdul sargult papir hasznélatat; egy '90-es
években jatszddé torténet magndkazettakét, és igy tovabb.

Kémiai/fizikai vagy mas tudomanyos mérések, kisérletek

Egy tanuldknak tervezett jatékba az iskolai tematika elemeit is
beleszerkeszthetjlik. Maga a jaték épulhet valamilyen torténelmi
kor vagy irodalmi sajatossdg koré; tartalmazhatja foldrajz vagy
idegennyelv-oktatds elemeit. Ugyanez igaz a realtudoményokra
is. A nyomozas soran szlkség lehet a tovabbi elérelépéshez va-
lamilyen vegyi anyagok vagy fizikai mennyiség mérésére. Ezek a
miveletek lehetnek valésdgosak vagy pusztan jelképesek is. Mar
a tervezési szakaszban érdemes eldonteni, hogy a realtudoma-
nyok részét képezzék-e a jatéknak, és ha igen, milyen mérték-
ben, illetve mennyire fontos a miveletek valédi tudomanyossaga.
Ugyanakkor a hitelesség kérdése akkor is fontos, ha a jaték nem
valés tudoméanyos m(iveleteket alkalmaz. Példdul ahhoz, hogy a
jatékosok kideritsék, hogy egy pohér vizben taldlhaté-e méreg,
nem szukséges egy valésdgos kémiai laboratérium, de ajanlott a
hitelesség latszatat adé eszkoz haszndlata (pl.: egy LED ég6 ki-
gyullad, ha mérget érzékel). Az ilyen modulok olyanok szdméra
lehetnek vonzdak, akik szivesebben manipuldinak tudomanyos
készulékeket, minthogy él6 karakterrel targyaljanak, szovegeket
vagy térképeket értelmezzenek, vagy mas, inkdbb human jelleg(
feladatokat végezzenek.

Kooperaciés feladatok

Altaldnos szabdly, hogy egy jaték akkor j6, ha minden résztvevé
egy id6ben aktivan részt vehet benne, kérdéseket tehet fel, ér-
veket fogalmazhat meg, helyzeteket és feladatokat oldhat meg.
Maskulonben az aktivabbaknak ugyan sikerélményben lesz ré-
szuk, dm akik passzivak maradnak, azok szémara ez az élmény
elmarad. Ha a jaték sordn facilitatort alkalmazunk, az 6 egyik leg-
fébb funkcidja éppen az, hogy felligyelje a résztvevbk aktivitasat/
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passzivitdsat, és megakadalyozza a domindnsabb személyeket
abban, hogy otleteiket, dontéseiket és javaslataikat rderdltessék
a tobbiekre.

Az 4ltaldnos aktivitads biztositdsanak egy praktikus mddszere a
modulokon bellli részfeladatok kialakitdsa. Példaul ha a csoport
egy karakterrel taldlkozik, egy résztvevé a kornyezé targyakat
megvizsgélva &dtnézheti a terepet, mig egy mésik résztvevé érint-
kezik a karakterrel, és egy harmadik esetleg mobil eszkdzzel kiil-
s6 forrasbdl igyekszik informéaciéhoz jutni. Egy masik megkozeli-
tés, hogy a jaték parhuzamosan futd feladatokat tartalmaz tobb
kisebb, onalléan mikodS csapat szdmara. llyen esetben példa-
ul mindegyik csapat segithet egy hatranyos helyzetl csoporthoz
tartozé személynek valamilyen muvelet végrehajtdsdban. Ha a
csoport kisebb l1étszamd, az ilyen jelleg(i parhuzamos feladatokat
egy-egy résztvevére is bizhatjuk, am ez sokkal id6igényesebb,
mint ha tobb csapattag vesz részt egy feladat végrehajtasaban.

Ennek ellenére kialakithaték olyan feladatok is, amelyeket csakis
az 0sszes résztvevd egylttes erejével lehet megoldani. Egy tiz-
f6s csoport esetén példaul adédhat egy 20 ponton rogzitett kapu,
mely csak akkor nyithaté, ha mind a hisz ponton egyszerre moz-
ditjdk meg. Ez esetben mind a tiz ember mind a huisz kezére egy
id6ben lesz sztkség. Az ilyen jellegl feladatok vonzereje abban
rejlik, hogy egyesitik a csoportot, és minden résztvevé hasznos-
nak érezheti magat egy kozos eréfeszités szlikséges részeként.

IT eszk6zok

Mivel az IT eszkozok egyre népszerlibbek a fiatalok korében, a
jatékban vald alkalmazasuk nagymértékben novelheti annak
vonzerejét. Tervezhetlink olyan feladatokat, amelyekben mobil-
telefonon keresztil lehet valamilyen informdciéhoz jutni, vagy
olyan jatékot, amelynek sordn egy kozponti irodaval, jatékbeli ka-
rakterrel kommunikéalva kell végrehajtani feladatokat. Optimalis
esetben a résztvevék nem a sajat készulékeiket hasznéljak a ja-
tékhoz, hiszen az elvonhatja a figyelmuket, illetve nyilvdnosan
megoszthatnak tartalmakat a jatékkal kapcsolatban, mellyel el-
rontandk a késébbi résztvevik jatékélményét,
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Szédmos fiatal szivesebben készit fotdkat, minthogy méas embe-
rekkel beszéljen, vagy szdveget értelmezzen. A nyomozé jaték
kiaknazhatja ezt, és beépithet a jatékba fényképkészitésen ala-
pulé feladatokat. Egyes feladatokhoz helyszinekrél, személyekrdl,
targyakrdl készitett képekre lehet sziikség, és ez altal a jatékosok
izgalmas és hasznos médon végezhetnek olyan tevékenységet,
amely ismerds és élvezetes a szamukra. Ha a fénykép- vagy vi-
ded készités csupén egy részfeladat, a moderatornak vagy faci-
litdtornak meg kell tudnia dllapitani, hogy kik azok a résztvevék,
akikhez kozelebb éll az ilyen fajta vizualitds, mint a szovegértés, a
logikai feladat vagy a kommunikacio, és elésegiteni, hogy a cso-
port az 6 szdmukra delegélja ezt a feladatot.

A jaték sordn alkalmazhatd szamitdégép is, amelyen a résztve-
v6k informacidkat taldlhatnak, vagy amely segitségével kommu-
nikalhatnak a kilvildggal. A szamitégép szolgédlhat olyan ,allo-
masként” is, amelyhez csak el6zetesen teljesitett feladatok [évén
lehet hozzaférni, pl.: valamilyen (belépési) kdd megszerzését ko-
vetben. A szdmitégép tartalmazhat az lggyel kapcsolatos nyo-
mokat, informdcidkat (audio és video féjlokat), illetve az internet
révén boévebb ismeretek szerzésére is hasznélhatd. Ezen kiviil
szolgdlhat allandé kommunikéacids eszkozként is (Messenger,
Skype). Lehetséges példaul olyan jaték, amelyben a jatékosok-
nak a megoldast interneten kell elkuldenilk egy harmadik félnek,
mivel ket ,bezdrta” a szobdba egy gonosz karakter.

Zaro beszélgetés a résztvevikkel és a hatranyos helyzetii
csoport képviseldivel

Hasznos a nyomozé jaték befejeztével lehetéséget biztositani a
résztvevok szdmdra, hogy megoszthassédk egymassal tapaszta-
lataikat, meglatdsaikat és érzelmeiket. Ez egyrészrél szolgdlhat
a szervez8k szdmara visszajelzés forrdsdul is, amelynek birtoka-
ban a jaték esetleg tovabbfejleszthetd, masrészt mind a szerve-
26k, mind a résztvev6k szamdra alkalmat ad arra, hogy értékeljék
a csoport teljesitményét, és végll, de nem utolsé sorban, hogy
megbeszéliék a jaték sordn megjelend hatranyos helyzetl cso-
porttal és egyéb felmeril6 tarsadalmi kérdésekkel kapcsolatos
gondolataikat. A moderatoroknak ekkor készen kell aliniuk, hogy
esetlegesen kényes kérdéseket is megvalaszoljanak, és arra 0sz-
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tonozzék a résztveviket, hogy az olyan megjegyzéseiket is osz-
szadk meg, amelyeket a jaték sordn magukba fojtottak. Mig a jaték
sordn tarsadalmi témaja kérdések csak kdzvetve, a kildetés vagy
nyomozas mellékes elemeiként jelentek meg, a zard beszélgetés
egyik f6 funkcioja, hogy ezekre a kérdésekre, valamint a résztve-
vOk sajat személyes hozzaallasara, és a jatéknak a valésaghoz
vald viszonyara réirdnyitsa a figyelmet. Mivel a csoport ekkor épp
egy esetlegesen igencsak intenziv élményen esett 4t, a témék és
kérdések, amikkel a jaték sordn taldlkoztak, sokkal jobban meg-
mozgatjak, megihletik 6ket, mint ha ugyanezekrél iskolai kornye-
zetben lenne sz6.

Miutdn a résztvevék megosztjdk egyméssal tapasztalataikat és
meglatasaikat, taldlkozhatnak a hatrdnyos helyzetli csoporthoz
tartozé karaktereket jatszd személyekkel, akik ekkor méar ,nin-
csenek szerepben’ A csoportnak igy alkalma nyilik ra, hogy vele,
vagy a hatranyos helyzetl csoporttal kapcsolatban barmilyen
kérdést feltegyenek neki, 6 pedig tovabbi fontos informécidkat
oszthat meg a csoporttal, személyes torténeteket mesélhet ne-
kik, amelyek nélkilozhetetlenek a hatrdnyos helyzetli csopor-
tokkal szembeni hozzaéllds formélasédban. Ezek a taldlkozdsok
a résztvevok korében altaldban igen népszerlek. Ha a zaré be-
szélgetés nincs el6re bejelentve, a résztvevék, akik még mindig
valamelyest a jatékélmény hatdsa alatt allnak, altaldban spontén
nyiltsdggal és az adott hatranyos helyzet(i csoport iranti érdeklé-
déssel reagdlnak ré.
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VI. Tervezés, elokészités,
megvalositas és utankovetés

Tervezés

A térsadalmilag érzékeny tematikdjui nyomozé jaték megtervezé-
sekor az aldbbiakat mindenképp figyelembe kell venni:

= Az ismeret kozvetitési projekt célcsoportjat (Milyen jellemz8
hozz4éllassal birnak? Milyen Uzenetet szeretnénk kozvetiteni?
stb.)

= A célcsoport viszonyat az aktudlis kérdéskorhoz (hatranyos
helyzet( csoporthoz)

= A célcsoport erésségeit és preferencidit
= A foglalkozas kozéppontjdban 4allé hatranyos helyzetl csoportot

= A rendelkezésre 4ll6 szakterlleteket, human- és anyagi er&for-
rdsokat, kapcsolati t6két

= A létrehozni kivant jatéktipust (formai és stratégiai kérdések,
helyszin(ek), résztvevék és munkatarsak létszama, karakterek/
facilitatorok)

Miutén ezeket a kérdéseket tisztaztuk, a tovabbi dontéshozatal-
ba be kell vonnunk a munkacsoportunk tobbi tagjat is. Talan a
legfontosabb személyi kérdés az dbrazolni kivant hatrdnyos hely-
zetl csoportot érinti. Természetesen a legjobb megoldés, ha a
hitelesség érdekében az aktuédlis hatranyos helyzetl csoport-
hoz tartozd személyeket is bevonunk a projektbe, és a hatranyos
helyzet( csoportokat képvisel6 karaktereket 6k maguk ,jatsszak
el ily médon nem csak a megvaldsitdsban, hanem a tervezés-
ben és el6készitésben is részt vallalva. Ezzel nem csak azt érjik
el, hogy a produkciénk hiteles lesz, hanem egyszersmind olyan
munkatarsakkal gazdagitjuk a csapatunkat, akik az adott cso-
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port korllményeivel, problémadival, er6sségeivel kapcsolatban
hasznos javaslatok tehetnek, és gyorsan észreveszik, ha a jaték
narrativdjdba valamilyen helytelen, nem realisztikus, vagy el6ité-
leten alapuld elem kerll. Mas szdval a hatrdnyos helyzet( cso-
portokhoz tartozé személyek bevondsaval garantalhatjuk, hogy
nem beszéllnk a csoport helyett, hanem egyenlé felekként hal-
lathatjék a hangjukat. Mindazonéltal meg kell bizonyosodnunk a
feldl, hogy a kivélasztott hatranyos helyzetl csoporthoz tartozé
személyek pozitiv hozzdalldssal birnak, ki vannak békilve sajat
identitasukkal, és fel vannak készllve a résztvevék esetlegesen
provokativ kérdéseire és megjegyzéseire.

A hatranyos helyzet( csoportokhoz tartozé személyeken kivil ér-
demes bevonni nem formélis oktatési szakembert, jatékvezetd
szakért6t, és a jatékban érinteni kivant egyéb terlletek szakértdit
(pl.: torténelmi témaju jaték esetén torténészt) is. Természetesen
bar egy személy tobb feladatot is ellathat (pl.: a nem formalis okta-
tasi szakember lehet hatranyos helyzet( csoporthoz tartozé sze-
mély), a jaték minden egyes aspektusahoz rendelni kell legaldbb
egy munkatarsat.

A tervezési szakaszban kilonos figyelmet érdemelnek az alabbi
szempontok:

= A jaték erds felltéssel induljon!

= A diszlet, eszkozok, nyomok, jelmezek, stb. passzoljanak a
torténethez!

= Az egyes feladatok és modulok més-méas képességekre kon-
centrdljanak, és ne legyenek se tul konnydek, se tdl nehezek!

= A jaték torténetében legyen csavar; ne legyen kiszamithatd!

= A jaték megoldasa ne legyen el6re egyértelm(!

= A hatrdnyos helyzetl csoportot képvisel6 karakterek sokfélék
legyenek, szerethetbek, de ne tulzottan tokéletes jellemiek, és

kapjanak hangsulyt egyéni, személyes valamint a csoportjukra
jellemz6 erésségeik is!
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= A résztvevbknek legyen lehet6ségik megbeszéléseket tartani,
illetve legyen egy zaré beszélgetés, amelyben a hatranyos hely-
zetl csoport képvisel6i is részt vesznek, és amely sordn nem
csak a nyomozasrdl esik sz, hanem a karakterek altal elmesélt
torténetekrdl, a széban forgd csoportot sijté kortilményekrél és
kihivasokrdl, valamint er6sségeikrdl is!

= A jaték soran a résztvevéknek legyen sikerélményiik, érezzék at
a kozosségben vald aktiv részvétel fontossdgat, és tapasztaljdk
meg a sokoldalu csoportok értékét!

A jaték kerettorténetének felvazoldsa mellett fontos, hogy az egyes
karakterek szdmdra elegendd, sét, a jaték szempontjabdl feltétle-
nul sziikséges mennyiséget meghaladé mennyiségi hattér-infor-
maciét gyartsunk. Ha példdul a jaték egy képzelt varosban jatszé-
dik, annak lakéi nyilvan rengeteg mindent tudnak arrél a varosrél
és a benne laké szomszédjaikrdl. A résztvevdk ugyanis barmilyen
kérdést feltehetnek a karaktereknek, nem csak olyat, ami a jaték-
kal kapcsolatos, és aldaknazza hitelességlket, valamint a narrativa
zokkenémentességét is, ha 6k ezekre nem tudnak felelni.

Végul pedig, miutadn rendelkezésre 4ll a torténet és a megfelelé
mennyiségl ,felesleges” informacié is, elkezdhetjik elékésziteni
a nyomokat, jelmezeket, eszkdzoket, és minden mas alkalmatos-
sagot, amik a jatékhoz sziikségesek.

A facilitatorok és karakterek felkészitése

Minden olyan munkatdrsnak, aki a foglalkozés lebonyolitdsaban
is részt vesz, fel kell készllnie arra, hogy mi minden torténhet
meg élesben a résztvevékkel vald taldlkozds sordn. Nem csak
arra kell felkészulnitk tehat, hogy megtanuljdk a szoveglket és
eljatsszak szerepiket, hanem arra is, hogyan kezelhetik az eset-
legesen kialakuld problémas helyzeteket. Példaul azt, ha:

= a résztvevék nem taldlnak egy nyomot, nem jutnak el egy
kovetkeztetésig, ami segitené a nyomozasban valé tovabbi

el6rehaladéast;

= a résztvevok tul koran kozel kertilnek a megoldéashoz;
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= a résztvevBk kozott bels6é konfliktus alakul ki valamely véle-
ményt, dontést, cselekvést, stb. illetéen;

= a résztvevdk konfliktusba kertilnek egy karakterrel vagy facilita-
torral (esetlegesen a széban forgd hatranyos helyzetl csoportra
irdnyuld gydlolet beszédet hasznélnak);

= a résztvevOok nem a karaktereket szdlitjdk meg, hanem az azo-
kat alakité személyeket;

= egyes résztvevéknek negativ a hozzadllasa, unatkoznak, stb.;

= egy nyom elvész, valamely technikai eszkdz nem megfelelGen
m(ikodik;

= a résztvevok megszegik a jatékszabalyokat (pl.: agresszivan vi-
selkednek; elhagyjak a csoportjukat; olyan targyakhoz nydlnak,
amikhez nem szabadna).

A felkészilés sordn érdemes megtédrgyalni az Osszes érintett
munkatdrssal, hogyan lehet kezelni az ilyen helyzeteket. A csa-
pat az egyes modulok és feladatok tesztelése kozben lehetséges
jeleneteket improvizalva is készllhet az ilyen jellegl esetekre.
Ha munkatdrsaink mar a felkészlilés alatt szembestliinek kényes
helyzetekkel, sokkal hatékonyabban lesznek képesek reagdlni ra-
juk, ha valéban el6fordulnak egy tényleges jaték sorén. Ellenkezé
esetben pedig megnyugodva tapasztalhatjak, hogy a valésagban
nem is olyan elvetemiiltek a résztvevdk, mint akikkel készultek
szembeszélini. Erdemes bevonni egy tapasztalt moderatort, aki
tandcsot adhat abban, hogyan lehet provokativ viselkedésre re-
agalni, a megingott |élekjelenlétet visszanyerni, kérdéseket elha-
ritani, és hogy hogyan segithetnek az egyes karakterek, munka-
tarsak egymasnak.

A feladatoknak se tul konnylinek, se tul nehéznek nem szabad
lennitk, és fontos, hogy pontos képlink legyen a teljes jaték és
az egyes modulok id&igényérél. Ami ezek dinamikdjat illeti, az
egymast koveté modulok optimadlis esetben kilonbéz6 hosszu-
sdguak; egy iddigényesebb feladatot j6, ha egy konnyebb feladat
kdvet. Igy tehat természetesen az el8készitési szakaszt a felada-
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tok kiprébélasa és tesztelése kell, hogy lezarja annak érdekében,
hogy felmérjik valés nehézségi fokukat és idGigényliket.

Prébajatékok és végso igazitasok

A jaték befejezése eltt tesztelési fazist kell beiktatni, mely pro-
bajatékok lebonyolitdsat jelenti. A prébajatékokban a jatékok
sordn ténylegesen hasznélatra kerild kellékeket, jelmezeket és
technikai eszkozoket kell haszndlni annak érdekében, hogy min-
den esetleges hiba kisz(irhet6 legyen mire megkezd&dnek a va-
[6di jatékok. llyenkor a sajat csapatunkon kivilrél érkezé észre-
vételek és javaslatok nélkulozhetetlenek. Ha huzamosabb ideig
foglalkozik egy adott projekttel, belsé szemlél6ként még a ta-
pasztalt jatékszervezének is nehezére eshet megitélnie, hogy
egy adott modul tul hosszu, vagy tul rovid ideig tart, tdl nehéz,
vagy unalmas; hogy egy karakter szimpatikus, vagy sem; hogy
a torténetben a csavar elég meglep6-e, stb. Ezért azt javasol-
juk, hogy ismer&sokbdl és/vagy munkatdrsakbdl allé csoportok
részére tartsunk probajatékokat, és el6zbleg figyelmeztessik
Oket, hogy nyitottan és pozitivan &lljanak a jatékhoz, mivel az
még nem a tokéletes, befejezett verzid. Félkomoly alaphangu-
lat megteremtésével biztosithatjuk, hogy a ,préobajatékosoknak”
pozitiv élményben lesz részik, és igy hasznos visszajelzéseket
kaphatunk t6lik a jatékkal kapcsolatos szlikséges fejlesztéseket
illetéen.

A prébajatékok végeztével tartsunk megbeszélést, amelynek so-
ran atbeszélhetjlk a résztvevdk tapasztalatait, és meghallgathat-
juk a javaslataikat! A megbeszélésen jelen lehet a jaték lebonyo-
litdsdban résztvevd 6sszes munkatdrsunk, hiszen mind egyenlé
felek a projekt keretén belll. Mindazondltal megvan annak is
az elénye, ha korlatozzuk a beszélgetésben résztvevok szamat.
Nem minden visszajelzés lesz feltétlenll hasznos ugyanis, és
elhangozhatnak olyan megjegyzések is, amelyek esetleg sér-
téen hatnak a prébajatékban amdgy is elfdradt munkatarsak-
ra. Akdrhogyan is dontlink, el6bb-utébb a projektben résztvevé
teljes csapattal is tartani kell egy megbeszélést, amelyen nem
csak kozvetithetjik a ,prébajatékosok” észrevételeit, de a sajat
tapasztalataikat is kifejthetik, a jot és a rosszat egyarédnt; hogy
milyen nehézségekkel taldlkoztak, és hogyan lehetne ezeket leg-
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kozelebb hatékonyabban kezelni. Ezeknek a megbeszéléseknek,
illetve sajat megfontoldsaink alapjan gy donthetiink, hogy a ja-
ték végso formajahoz igazitunk a térténeten, a feladatokon, eset-
leg a karakterek viselkedésén.

Megvalositas és utankovetés

A moderéatorok, jatékvezetdk, és szinészeken tul gondoskodjunk
olyan személyzetrdl is, akik segitséglinkre lehetnek a vendé-
gek fogadasaban, ellatdsdban, és egyéb praktikus feladatokban!
A csapatunk joval a résztvevbk el6tt érkezzenek a helyszinre,
hogy legyen elég id6 egy végsé, motivald eligazitdsra! Ez utén
minden munkatérs 0ltdzzon at a szikséges jelmezbe, majd fog-
lalja el a jatéktérben meghatdrozott pozicidjat, miel6tt még a
résztvevok megérkeznek!

Ha egy napon tobb jaték is megrendezésre kerll, biztosi-
tanunk kell, hogy az egyes jatékok kozott van elegendd idé,
hogy a résztvevék kifijhassdk magukat és megbeszélhessék
a tapasztalataikat. Ekozben arrél is meg kell bizonyosodnunk,
hogy minden a jaték sordn hasznalt kellék, nyom, stb. a kdvet-
kez§ jaték el6tt visszakerul a helyére, és hogy az el6z8 csoport
nem hagyott a jatéktérben oda nem tartozd holmit. Hasznos
el6vigyadzatossdag, ha a jaték sordn hasznalt legfontosabb nyo-
mokrél, kellékekrdl, és eszkozokrél legaldbb egy pdétdarabot
tartunk az esetre, ha az eredeti elveszne, vagy a jaték soran
meghibdsodna.

A jaték végeztével koszonjuk meg a résztvevéknek illetve a
munkatdrsainknak a jatékot, és kérjink télik visszajelzést!
A zard beszélgetést kovetden a résztvevSket meg lehet kérni,
hogy toltsenek ki névtelen kérddivet a tapasztalataikrél és ja-
vaslataikrél a jaték tovabbi fejlesztése, illetve a csapat tovéb-
bi okuldsa érdekében. Az értékelési folyamat eredményeinek
0sszegzése révén felvazolhatjuk egy adott projekt esetleges
tovébbfejlesztését.

Ha a résztvevoktdl elkértik és megadtdk az email cimiket, kap-

csolatba Iéphetlink velik, hogy meghivhassuk Gket jovébeni
eseményekre, illetve, ha valaki mélyebb érdeklédést fejez ki egy
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adott tadrsadalmi kérdés vagy hatrdnyos helyzetl csoport irdnt,
0sszekothetjlik 6ket a megfeleld szervezetekkel vagy szakért6k-
kel. Ha vendégeink kozott voltak példaul iskolai osztélyok, vagy
nonprofit szervezetek munkatarsai, hatékony utdnkovetés révén
tovabbi felkéréseket kaphatunk az adott jatékra, sét, akar Uj pro-
jektre valé megbizast is.
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VIl. Gyakorlati javaslatok

Biztonsag

A jaték helyszinét elézetesen fel kell mérni. Meg kell vizsgalni
minden kornyezd teret és tereptargyat, hogy kizarhassuk a bal-
eset lehet6ségét. Beltéri jaték esetén gydz6djlink meg réla, hogy
az ablakok és ajték rendesen nyilnak, a Iépcsék biztonsdgosak,
stb.! Ha a jaték résztvevéi gyerekek, fontoldra kell venni, hogy al-
kalmas-e a tér arra, hogy gyerekek jatsszanak benne. A tér mé-
retei nem csak biztonsagi, de kényelmi szempontbdl is fontos.
Fontoldra kell venni, hogy az adott korcsoporthoz viszonyitva
hany résztvevd fér el kényelmesen.

Lakatok és kulcsok

Vélasszuk ki a haszndlni kivant lakatokat és kulcsokat! Egy jaté-
kon belll nem ajanlott hdromnal tobb lakatot alkalmazni. Ne fe-
ledjik, hogy lakat helyett titkos dobozt, vagy sajat magunk éltal
tervezett konstrukcidkat is hasznalhatunk!

Egy lakat kivalasztdsanal mindig fontoljuk meg, hogy a kinyita-
sa meghaladja-e az adott korcsoport képességeit! Hat éves kor
alatti résztvevék kezébe példaul nem ajanlott lakatot és kulcso-
kat adni. Az 6 esetlikben inkdbb mas, motoros képességeket fej-
leszt6 feladatot érdemes alkalmazni. Mindig legyen kéznél pét-
kulcs és potlakat, és ezeket 6l elrejtve, egy kilon elzart térben
tartsuk, ahol a résztvev8k nem bukkanhatnak véletlendl rajuk!
Példaul nem ajanlatos, hogy a jatékvezetdk a zseblikben tartsa-
nak egy kulcsot, amire szilkség van a jaték soran. Az ilyen kulcso-
kat a jatéktértél tavol kell tartani, hogy potolni lehessen az erede-
tit, ha jaték kozben nyomuk vész. Ugyanez igaz mas eszkozokre,
példaul elemekre, UV ldmpdakra, széfekre, sth. nézve is.

Szerz6dés

Biztonsdagi kérdések tekintetében mindig a megrendel&vel kotott
szerz6déshez tartsuk magunkat! Ha iskoldsokkal vagy fiatalokkal
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dolgozunk, a tandr vagy oktatdsi intézmény felelésségét kell ma-
gunkra véllalnunk. Tanulmdnyozzuk az adott orszdgban hatdlyos
torvényi biztonsagi el6irdsokat, és hivatkozzunk ezekre a részt-
vevlkkel kotott szerz8déslinkben!

Kilonleges igények

A tandrokat és szll6ket minden korosztdly esetében (lehetd-
leg el6re) meg kell kérdezni afeldl, hogy van-e kilonleges igé-
nyekkel rendelkezd gyermek, és amennyiben van, a jatékba be
kell vonni egy erre szakosodott munkatérsat. Altaldnosségban
figyeljunk oda, hogy melyik gyermeknek van szliksége tobb ta-
mogatasra vagy torédésre! Ezen kivil mivel lehetséges, hogy
némely résztvevét kordbban valamilyen trauma ért, lgyeljink
arra, hogy egy olyan jaték soran, amelyben példaul gyilkos-
sagrol vagy halalrdl esik szé, ne hozzunk |étre olyan helyzetet,
amellyel felidézhetjik ezt a traumat. Mindez tehat azt is jelen-
ti, hogy valamilyen szinten tisztaban kell lennlink a résztvevék
hatterével is.

IT eszk6zok

Ha a jaték online eszkdzoket hasznal, bizzunk meg IT szakem-
bert, hogy kikliszobolje a technikai hibalehet§ségeket, és az
esetleges meghibasodasok esetére alternativ megolddsokat dol-
gozzon ki! Fontos, hogy olyan jatékvezet&t alkalmazzunk, aki ért
az improvizacidéhoz az esetre, ha mégis minden eszkoz és tarta-
|ékmegoldas cs6édot mondana, hogy képes legyen a narrativa ke-
retén belll maradva tovabb vezetni a jatékot.

A jaték kereteinek megtartasa

Soha ne lépjiink ki a jaték keretébdl, narrativéjaboél! Soha ne kom-
munikaljuk, hogy ez csak jaték, vagy nevezziik a jatékosokat jaté-
kosoknak! Ha kitalalt neveket hasznalunk, tgyelni kell arra, hogy
ezeket a résztvevék rendesen meg tudjak jegyezni. Ugyeljiink to-
vabbd arra is, hogy a szinészek se sajat nevikon szdlitsdk egy-
mast! Ha ez gondot jelent barmelyikiik szdmdra, akkor inkdbb a
sajat neviket hasznéljak!
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Kiilonleges eszk6zok

A jaték soran kilonleges effekteket (pl.: jég, tliz, ha szlkséges,
esetleg allatok, stb.) csakis a hatdlyos jogszabalyokat betartva
alkalmazhatunk. Ugyeljiink arra, hogy minden lehetségesen fel-
merUl6 veszéllyel szamoltunk, és hogy az effektek csakis a szan-
dékolt helyen és id6ben fordulhatnak el6!

Id6keret és ellatas

A jaték id6kerete szintén olyan tényez6, amelyet egyes korcso-
portokhoz kell igazitani. A 6 éves és ennél fiatalabb korcsoport
esetében nem javasolunk egy 6rédndl hosszabb foglalkozast.
A 6-8 éves korosztélyt bevonhatjuk akdr masfél 6rdig tartd jaték-
ba is, @m mind a fiatalabb gyermekeknél, mind a 6-8 éveseknél
be kell iktatni a jatékba olyan ,szlineteket’, amelyek alatt ehetnek,
ihatnak, és hasznalhatjdk a mosdét. A 8 évnél idésebb korosztaly
szamdra 1-3 Ords jatékokat ajanlunk, szintén szlinettel. A fiata-
lok és feln6ttek akdr napokig tarté programokban is részt ve-
hetnek, ha a jaték torténete ezt megindokolja. Minden esetben
biztositani kell a résztvevék szdmara megfelel6 mosddhoz valé
hozzaférést. Ha a jatékhoz kilonleges ruhazat vagy eszkoz sziik-
séges, err8l mindenképpen el6zetesen tdjékoztatni kell a jatéko-
sokat. A hlivosebb hénapokban a jatékosokat figyelmeztetni kell,
hogy hozzanak meleg ruhéat, ha az adott jaték egy része a sza-
badban zajlik. Biztositani kell olyan helyiséget vagy egyéb teret,
ahol a résztvevék és egyéb vendégek elhelyezhetik ruhdikat és
holmijukat.
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Fiiggelék
Tarsadalmi innovacio:

Komplex nyomozéjatékokat fejlesztlink szociolégusokkal, kuta-
tékkal, civil szervezeti partnerekkel egylttmikodve tarsadalmi
témak mentén. Akdr tobb éves kutatdi munka is megel6z egy-egy
ilyen jatékot. Ezek a nyomozésok problémamegoldé, gondolkod-
tato jellegliek, egymaésra valé odafigyelésre nevelnek. Torténelmi
korszakokat tarnak fel, vagy a sajat korunkra reflektdlnak. Sok
esetben hatranyos helyzet(, vagy sérlilékeny csoportok is részt
vesznek a jatékok létrehozdsaban.

Ezekben a komplex nyomozdsokban tobbféle non-formdlis kép-
zési mddszert 6tvozink, a drdmapedagdgia, interaktiv szinhéz,
film, él6konyvtar, cirkuszpedagdgia eszkoztaraval is éllnk.

A Detectivity tarsadalmi nyomozéjatékai:

Minden korosztalynal, minden adott kozegnél kilonféle témék je-
lenhetnek meg hangsulyosabban, de alapvetéen minden tipusu
jatékos oktatdsnal fontos, hogy a csoportkohézids elemek, mel-
lett -melyek szintén 0sztonzik természetesen az egymasra figye-
lést és igy novelik a tolerancidra vald hajlamot- megjelenjenek
olyan alapveté értékek, amelyek a gyermekek, fiatalok érzékeny-
ségi szintjét mélyitik.

Jelenleg futd tarsadalmi tematikaju Detectivity jatékok: A Zdna,
Teleki Téri nyomozdk, Voros Szalon, Racs

Racs

A renddrségre érkezel, nyilt nap alkalmdval. Rendérségi asszisz-
tens fogad 6ket, aki megmutatja a nyomozas soran alkalmazott
eszkozoket. Nincs itt a f6nyomozd, de tavollétében is betekin-
tést nyerhetsz egy most folyd tgybe. A nyomozé falra irt vazlatai
alapjan osszerakhatod, hogy mi tortént, ki a gyandusitott, akihez
kapcsoldddan targyi és tantvallomésok is elSkerilnek.

Es még egy zérka is van.
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A téma egy atlagos hazai faluban zajlé szegregélt korilménye-
ket idéz fel. A kidolgozdsban Az UCCU roma szervezet szociold-
gusainak hattérmunkdja segitett. Az Autondmia Alapitvany és a
Detectivity kozos projektje.

Bizonyos feladatok megolddséhoz logikédra, masokhoz kézlgyes-
ségre, illetve kommunikdacids vagy kapcsolatteremt6 készségre,
térlatdsra, memoriara vagy mas készségekre van szilkség.

Teleki Detectivity - Teleki téri nyomozok”

Az interaktiv sorstorténeti nyomozas sordn a Teleki tér kornyé-
két barangolhatjatok be és ismerhetitek meg jobban, kerilhettek
kapcsolatba a multjaval. A Glaser Jakab Emlékalapitvany és a
Detectivity csapata altal kdzosen fejlesztett jatékban egy kora-
beli rejtélyt kell felderitenetek.

A Teleki-tér nylizsgd piacdn hajdan barmit el lehetett cserélni, a
legizgalmasabb figurak taldlkahelye volt. De vajon mik is tortén-
tek ezen a kornyéken valéjdban?

A jaték a helyi zsidésagon keresztul tar fel egy adott kort, és
mutatja be kilonboz& népcsoportok és valldsok békés egyltt-
élését és igy tolerancidra nevel. A Teleki téri utolsé szefard ima-
hdz a Magyar Tudoményos Akadémia Tarsadalomtudomanyi
Kutatékozpont Szocioldgiai Intézetével egylttmikodve térta fel
a kerllet szazadeleji sorstortéteneteit.

A jaték kozponti helyszine a Teleki tér valaha nylizsgé kornyéke,
ahol megtelepedtek az Osztrak-Magyar Monarchia mas vidékeird|,
varosaibdl szarmazé szegényebb zsiddk, hogy javarészt mint ki-
siparos vagy kiskereskedé prébéljanak szerencsét. Itt volt a “Tangd’,
a hires-hirhedt écskapiac, de volt itt allatvasar és borze is. Ezt a
hajdan virdgzo és életteli vildgot egy interaktiv nyomozdjaték kere-
tében idézzuk fel szdmotokra. Mintha id6utazdk lennénk, a kiilonos
torténetek elérnek minket az él6 nyomozdjatéka sordn, mikozben
egyUtt bejarjuk a kornyéket, és a mult keveredik a sajat jelentinkkel.

A fantédzia és a valésdg hatarédn ti magatok derithetitek ki a
rejtélyt.
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Egy interaktiv sorstorténeti nyomozas, ahol mindannyian szerep-
|6kké valtok!

Zona

Metropolis varos polgdrmesterének a fia eltlint tegnap a Zéna ko-
zelében. Amennyiben megtaldljdk a polgarmester fidt vagy azokat
akik elraboltdk/megolték a Zénaban, akkor elkerllhetik hogy a pol-
garmester elkezdjen egy teljes tdmadast a Zéna egész lakossdga
ellen. Nagyon rovid idejiuk van a nyomozdknak, miel6tt a rendér-
ség megérkezik és megtdmadjak az embereket. Ezért egy kozos-
ségi nyomozas keretében lehetéség nyilik a vdros Zénéba telepitett
lakdinak kihallgatasara! Lény objektiv és megtudhatod, mi tortént!

Utad sordn szlkséged lesz kritikai gondolkodasra, fejlesztheted
ismeretedet kiszolgaltatott csoportokkal szemben.

A projekt el6készitését az EGT Norvég Civil Alap tdmogatasi
rendszereinek alapkezelGi irdnyitottdk Magyarorszagon (koztuk
az Autondmia Alapitvany, akivel a Detectivity allandd egytttm-
kodést hozott Iétre).

Voros szalon: A Magyar Tudomanyos Akadémia és a
Detectivity programja

Egy krimi a hetvenes évek Magyarorszaganak mindennapjairdl.
Az izgalmak kozepette szinte elfelejted, hogy tanulsz is: megis-
mered a hetvenes évek Magyarorszagadnak mindennapjait, ami
a nagyszlileid szdméara maga volt a valésag. A korszak barati ko-
reinek, viszonyrendszereinek, targyainak, foglalkozasi koreinek
ismerete, mind hozzdjarul a hazai Kadar-korszak és egyéb volt
szocialista orszdgok hatterének bemutatdsahoz.

Ez egy valddi id6utazés jaték, kilonféle kommunikacios techni-
kakkal. A kortorténeti dokumentumok mellett meglepd logikai
feladvanyok varnak, valddi csapatmunkara van szlikség a torté-
net felfejtéséhez!

A nyomozas az MTA tudomdnyos kutatédsait dolgozza fel. A nyo-
mozdashoz igény szerint teljes kiéllitdsi anyag is kapcsolhaté

74 = VII. Gyakorlati javaslatok



A szellem utja

A Zsid6 Torténeti Tar mizeumi tereiben zajlé nyomozés szakmai
partnerei a Teleki Téri kutatdk, a Glaser Jakab Emlékalapitvany
tagjai, akik a Detectivity jatéktervezdit segitették. A program so-
ran a résztvevok egy id6éutazdsban vesznek részt. A multba ke-
rulve taldlkoznak egy karakterrel, aki az 1940-es években a tul-
élésért kizd. A résztvevok végigkisérik a karakter utjat amint
megprébal megmenekilni. Kovetjik aszereplénket, amint egy
bérhazban intézi a dolgait. Szabdhoz megy, nyomdasz ismeré-
sét latogatja, stb. A program résztvevdi bepillanthatnak a korabe-
li zsid6 élet mindennapjaiba egy olyan korszakban, amikor még
virdgzik a zsidé kultira, de minden hamarosan megvaltozik és
eltlinik. A résztvev6k nem csak megfigyeldk, segithetnek a ka-
rakternek elérni a céljat. A jelenbe visszaérve pedig kider(l, hogy
mi lett a karakter sorsa.
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